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คำนำ 
 สำนักงานสถิติแห่งชาติ  ได้จัดทำการสำรวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน  ครั้งแรกเมื่อ
ปี 2500 โดยเริ่มแรกจัดทำทุก ๆ 5 ปี  แต่เนื่องจากสภาพทางเศรษฐกิจของประเทศมีการขยายตัวอย่างรวดเร็ว
และสภาพทางสังคมมีการเปลี่ยนแปลง  จึงได้เปลี่ยนแปลงรอบการสำรวจเป็นทุก 2 ปี ตามมติคณะรัฐมนตรี
เมื่อ 8 กันยายน 2530 และทำการสำรวจในปี 2531 จนถึง 2547 และได้จัดทำทุกปีตั้งแต่ปี 2549 เป็นต้นไป
โดยมีแบบสอบถามหลัก (แบบสำรวจสมาชิกและการใช้จ่ายของครัวเรือน) จะทำการสำรวจทุกปี  เพื่อเก็บ
รวบรวมข้อมูลที่สำคัญด้านเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน  เช่น  โครงสร้างของสมาชิกในครัวเรือน ลักษณะ
ที่อยู่อาศัยค่าใช้จ่ายของครัวเรือน  ตลอดจนการได้รับสวัสดิการ/ ความช่วยเหลือจากรัฐ  และแบบสอบถามพิเศษ
(แบบสำรวจรายได้ของครัวเรือน) จะทำการสำรวจทุก 2 ปี ซึ่งเก็บรวบรวมข้อมูลด้านรายได้ของครัวเรือน
การย้ายถิ่นและการส่งเงิน รวมทั้งภาวะหนี้สินและทรัพย์สินของครัวเรือน เป็นต้น 
 ในการสำรวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือนในปี 2567 เป็นการสำรวจครั้งที่ 36 โดยจะ
เก็บรวบรวมข้อมูลจากครัวเรือนตัวอย่างประมาณ 57,600 ครัวเรือน โดยการแบ่งครัวเรือนออกเป็น 12 กลุ่ม
เท่า ๆ กัน ซึ่งในแต่ละกลุ่มจะมีครัวเรือนตัวอย่างกระจายอยู่ในทุกจังหวัดทั่วประเทศ ทั้งในเขตเทศบาล และ
นอกเขตเทศบาล จะดำเนินการสำรวจครัวเรือนตัวอย่างทุกเดือนเป็นระยะเวลา 12 เดือน เพื่อให้ได้ข้อมูล
ตลอดทั้งปี กำหนดคาบเวลาการปฏิบัติงานเก็บรวบรวมข้อมูลตั้งแต่เดือนมกราคม - ธันวาคม 2567  
 กลุ่มสถิติรายได้รายจ่าย หวังเป็นอย่างยิ่งว่า คู่มือการปฏิบัติงานสนามฉบับนี้จะเป็นประโยชน์สำหรับ
ผู้ปฏิบัติงานทุกท่าน  
 
 
      กลุ่มสถิติรายได้รายจ่าย 
           กองสถิติสังคม 
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บทที่ 1 
บทนำ 

 
1. ความเป็นมา 

 สำนักงานสถิติแห่งชาติมีการจัดทำโครงการสำรวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน  
เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลด้านรายได้ รายจ่าย และภาวะหนี้สินของครัวเรือน มาตั้งแต่ปี 2500 ซึ่งเป็นการจัดทำ
ทุก 5 ปี และมีการเปลี่ยนแปลงรอบการสำรวจเป็นทุก 2 ปี ตามมติคณะรัฐมนตรีเมื่อวันที่ 8 กันยายน 2530   
แต่ด้วยปัจจุบันสภาพทางเศรษฐกิจและสังคมของประเทศมีความผันผวนเปลี ่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว  
อีกท้ังภาวะหนี้สินของครัวเรือนที่เพ่ิมข้ึนอย่างต่อเนื่อง ดังนั้น ตั้งแต่ปี 2549 เป็นต้นมาสำนักงานสถิติแห่งชาติ 
จึงมีการจัดทำโครงการสำรวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือนต่อเนื่องทุกปี โดยเก็บรวบรวมข้อมูล
เกี่ยวกับรายได้ ค่าใช้จ่าย ภาวะหนี้สิน ทรัพย์สิน การได้รับสวัสดิการ/ความช่วยเหลือและการให้บริการของ
ภาครัฐ เพื่อให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชน รวมทั้งสถาบันการศึกษา 
สถาบันการวิจัย สามารถนำไปใช้ในการศึกษาภาวะความยากจนและการกระจายรายได้ของประชาชน  
และสำหรับนำไปใช้ประกอบการวางแผนติดตามประเมินผลการพัฒนาทางด้านเศรษฐกิจและสังคม  
ลดความเหลื่อมล้ำของครัวเรือนได้  

2. วัตถุประสงค์ของการสำรวจ  

 เพื ่อเก็บรวบรวมข้อมูลที ่สำคัญด้านเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน เช่น รายได้ ค่าใช้จ่าย  
ภาวะหนี้สินทรัพย์สิน โครงสร้างของสมาชิกในครัวเรือน ลักษณะที่อยู่อาศัย  การย้ายถิ่น และการส่งเงิน  
ตลอดจนการได้รับสวัสดิการ/ความช่วยเหลือจากรัฐ และใช้บริการของภาครัฐ เป็นต้น 

3. ประโยชน์ของการสำรวจ 

 1) ทำให้ทราบข้อมูลพื้นฐานของครัวเรือนทั้งในด้านเศรษฐกิจและสังคม เช่น โครงสร้างของครัวเรือน 
ขนาดของครัวเรือน เพศ อายุ การศึกษา การทำงานของสมาชิกในครัวเรือน รายได้ และค่าใช้จ่ายหนี้สิน
ของครัวเรือน เป็นต้น 
 2) เพื่อใช้ในการจัดทำข้อมูล/ตัวชี้วัดความยากจนและความเหลื ่อมล้ำในสังคมเพื่อเป็นข้อมูล
ประกอบในการประเมินสถานการณ์ความยากจนและความเหลื่อมล้ำในสังคมไทย   
 3) เพื่อประกอบในการจัดทำสถิติบัญชีประชาชาติของประเทศ ทั้งสถิติรายปีและรายไตรมาส บัญชี
เศรษฐกิจเงินทุนและสถิติผลิตภัณฑ์ภาคและจังหวัด เพ่ือใช้เป็นเครื่องชี้วัดฐานะทางเศรษฐกิจของประเทศ  
 4) ใช้ประกอบในการกำหนดนโยบาย วางแผนขับเคลื่อน ติดตามและประเมินผลตามแผนระดับชาติ
ต่าง ๆ เช่น แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560-2564) ยุทธศาสตร์ที่ 2 การสร้าง
ความเป็นธรรมและลดความเหลื่อมล้ำในสังคม 
 5) นำไปใช้ในการทำบัญชีสุขภาพ (National Health Account) ตลอดจนใช้ในการวิเคราะห์การใช้จ่าย
ในการรักษาพยาบาลของครัวเรือนในกลุ่มเดไซส์ 
 6) เพ่ือใช้ในการกำหนดรายการสินค้าและน้ำหนักในการคำนวณดัชนีราคาผู้บริโภค (CPI) 
 7) ใช้จัดทำระบบบัญชีรายจ่ายด้านการศึกษาแห่งชาติ และใช้จัดทำแผนการศึกษาแห่งชาติ  
 8)  ใช้จัดทำระบบบัญชีรายจ่ายด้านการท่องเที่ยว 
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 9) ใช้จัดทำรายงานความมั่นคงมนุษย์ระดับจังหวัด และระดับประเทศ 
 10) ใช้ในการติดตามนโยบายเงินสงเคราะห์เบี้ยยังชีพ ผู้สูงอายุ ผู้พิการ เงินอุดหนุนเด็กแรกเกิด และ
เงินอุดหนุนคนยากจน 
 11) ใช้วิเคราะห์หนี้สิน ทรัพย์สิน และการออมภาคครัวเรือน 
 12) ใช้ติดตามผลเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development Goals : SDGs) 
  - เป้าหมายที่ 1 (Goal 1) ยุติความยากจนทุกรูปแบบในทุกพ้ืนที่ 
  - เป้าหมายที่ 2 (Goal 2) ยุติความหิวโหย บรรลุความมั่นคงทางอาหารและยกระดับโภชนาการ 

- เป้าหมายที่ 3 (Goal 3) สร้างหลักประกันการมีสุขภาวะที่ดี และส่งเสริมความเป็นอยู่ที ่ดี
สำหรับทุกคนในทุกช่วงวัย 

  - เป้าหมายที่ 10 (Goal 10) ลดความไม่เสมอภาคภายในประเทศ 
 13) ใช้วิเคราะห์ความมั่นคงด้านอาหารและภาวะโภชนาการ 
 14) ใช้ศึกษาปัญหาการเงินของครัวเรือนในประเทศไทย 

4. คุ้มรวมของการสำรวจ  

  การสำรวจนี้มีคุ้มรวมเป็นครัวเรือนส่วนบุคคล  ในทุกจังหวัดทั่วประเทศ  ทั้งที่อยู่ในเขตเทศบาล
และนอกเขตเทศบาล (ยกเว้น  ครัวเรือนทูต  ผู้แทนต่างประเทศ และผู้อยู่อาศัยในประเทศไทยชั่วคราว)   
 รวม ครัวเรือนส่วนบุคคลที่อาศัยอยู่ในครัวเรือนสถาบัน  เช่น หอพัก โรงพยาบาล เป็นต้น   

5. ระเบียบวิธีสำรวจ   
 การสำรวจนี้เป็นการสำรวจตัวอย่าง (Sample Survey Method) โดยใช้แผนการเลือกตัวอย่าง
แบบ Stratified Two-Stage Sampling  โดยมีกรุงเทพมหานครและจังหวัดเป็นสตราตัม (Stratum) ซึ่งมี
ทั้งสิ้น 77 สตราตัม และในแต่ละสตราตัม (ยกเว้นกรุงเทพมหานคร) ได้ทำการแบ่งเป็น 2 สตราตัมย่อยตาม
ลักษณะการปกครองคือ ในเขตเทศบาล และนอกเขตเทศบาล โดยมีเขตแจงนับ (Enumeration Area: EA) 
เป็นหน่วยตัวอย่างขั้นที่หนึ่งซึ่งมีจำนวน 3,600 EA และครัวเรือนส่วนบุคคลเป็นหน่วยตัวอย่างขั้นที่สองซึ่งมี
จำนวนครัวเรือนตัวอย่างประมาณ  57,600 ครัวเรือน 

6. ระยะเวลาการสำรวจ  

 เนื่องจากรายได้และค่าใช้จ่ายของครัวเรือนบางประเภทอาจเปลี่ยนแปลงไปตามฤดูกาล เพื่อที่จะ
ช่วยให้ได้ข้อมูลครอบคลุมถึงการเปลี่ยนแปลงดังกล่าว  ในการเก็บรวบรวมข้อมูลจึงได้จัดแบ่งครัวเรือน
ตัวอย่างทั่วประเทศ 57,600 ครัวเรือน เป็น 12 กลุ่มเท่า ๆ กัน ซ่ึงแต่ละกลุ่มจะมีครัวเรือนตัวอย่างกระจายอยู่
ในทุกจังหวัดแล้วทำการสัมภาษณ์ครัวเรือนตัวอย่างเดือนละกลุ่ม  ติดต่อกันตลอด 12 เดือน (มกราคม - 
ธันวาคม 2567) 

7. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้ทำการแบ่งครัวเรือนตัวอย่างประมาณ 57,600 ครัวเรือนออกเป็น 12 กลุ่ม
เท่า ๆ กัน ซึ่งในแต่ละกลุ่มจะมีครัวเรือนตัวอย่างกระจายอยู่ในทุกจังหวัดทั่วประเทศทั้งในเขตเทศบาล 
และนอกเขตเทศบาล และดำเนินการสำรวจครัวเรือนตัวอย่างกลุ่มละ 1 เดือน โดยการจัดส่งเจ้าหน้าที่ออกไป
สัมภาษณห์ัวหน้าครัวเรือน หรือสมาชิกของครัวเรือนที่ได้รับเลือกเป็นตัวอย่าง ซึ่งมีคาบเวลาการปฏิบัติงานเก็บ
รวบรวมข้อมูล 12 เดือน เริ่มตั้งแต่เดือนมกราคมถึงธันวาคม 2567  
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8. แบบต่าง ๆ ที่ใช้ในการสำรวจ 
 การสำรวจในปี 2567 นี้  มีแบบที่ใช้ในการสำรวจ  ดังนี้   
 1) บัญชีรายชื่อครัวเรือนตัวอย่าง (สศส.1) ใช้บันทึกรายละเอียดของครัวเรือนที่ถูกเลือกเป็นตัวอย่าง  
 2) แบบสำรวจสมาชิกและการใช้จ่ายของครัวเรือน (สศส.2) ใช้แจงนับครัวเรือนตัวอย่างเกี่ยวกับ
สมาชิกของครัวเรือน การได้รับสวัสดิการ/ความช่วยเหลือจากรัฐ ลักษณะที่อยู่อาศัย ค่าใช้จ่ายในหมวดสินค้า
และบริการ และค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับอาหาร/เครื่องดื่ม/ยาสูบ รวม สรุปรายได้ (ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว) (สศส.3) 
ใช้แจงนับครัวเรือนตัวอย่างเกี่ยวกับรายได้ตามแหล่งที่มา 
 3) ซองบรรจุแบบสำรวจ (สศส.4) ใช้บรรจุแบบสำรวจที่บันทึกข้อมูลแล้วเป็นราย EA พร้อมทั้งบัญชี
รายชื่อครัวเรือนตัวอย่าง โดยให้ซ้อนแบบสำรวจ (ทุกแบบ) ของครัวเรือนเดียวกันไว้ด้วยกัน   

9. แผนงานสำรวจ  

 การปฏิบัติงานเก็บรวบรวมข้อมูลในปี 2567  ให้ดำเนินการดังนี้     
 1) เลือกครัวเรือนตัวอย่าง และจัดทำบัญชีรายชื ่อครัวเรือนตัวอย่าง  (สศส.1) โดยคัดลอก
รายละเอียดจากแบบนับจด (สพค.2567) ลงในแบบ สศส.1 (สดมภ์ 2-7)  
 2) แจงนับครัวเรือนส่วนบุคคลตัวอย่าง ในระหว่างเดือนสำรวจแต่ละเดือน ด้วยแบบสำรวจ
สมาชิกและการใช้จ่ายของครัวเรือน (สศส.2) รวม สรุปรายได้ (ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว) (สศส.3) 
 3) บรรณาธิกรและลงรหัส ต้องตรวจสอบการบันทึกข้อมูลในแบบสอบถามของงานแต่ละเดือน
ให้ถูกต้องครบถ้วนและแนบนัยที่สำนักงานสถิติจังหวัด และกองบริหารจัดเก็บข้อมูลสถิติ ให้แล้วเสร็จ
ตามคาบเวลาที่กำหนด   
 4) บันทึกข้อมูลและส่งไฟล์ข้อมูลให้ส่วนกลาง ต้องบันทึกข้อมูลในแบบสอบถามของงานแต่ละเดือน
ให้ถูกต้องครบถ้วนที่สำนักงานสถิติจังหวัด กองบริหารจัดเก็บข้อมูลสถิติ และส่งไฟล์ข้อมูลให้ส่วนกลาง
ตามคาบเวลาที่กำหนด   
 5) ส่งแบบเข้าถึงส่วนกลาง ภายในคาบเวลาที่กำหนด 

10. คาบเวลาอ้างอิง  

 1) ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว  
 หมายถึง ระยะเวลานับจากเดือนก่อนเดือนสัมภาษณ์ย้อนหลังไป 12 เดือน   
  เช่น เดือนที่สัมภาษณ์  คือ  กุมภาพันธ์ 2567    
 ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว คือ “กุมภาพันธ์ 2566 - มกราคม 2567”  

 ใช้สัมภาษณ์ข้อมูลรายได้ของครัวเรือน และค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับสินค้าและบริการที่ไม่ได้เกิดขึ้นบ่อย  ๆ    
แล้วนำมาเฉลี่ยเป็นค่าใช้จ่ายต่อเดือนโดยการหาร 12 
 
 2) เดือนที่แล้ว   
 หมายถึง เดือนตามปฏิทินก่อนเดือนสัมภาษณ์   
 เช่น ไปสัมภาษณ์  เดือนกุมภาพันธ์ 2567 
 เดือนที่แล้ว คือ “1-31 มกราคม 2567”   
 ใช้ในการสัมภาษณ์ข้อมูลค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับสินค้าและบริการที่มีการใช้จ่ายเป็นประจำ 
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 3) ตลอดปีการศึกษาที่ผ่านมา 

 หมายถึง ปีการศึกษาที่สอดคล้องกับระดับการศึกษาที่เรียนก่อนหน้านั้น  เช่น ไปสัมภาษณ์
เดือนกุมภาพันธ์ 2567 ปัจจุบันมีสมาชิกเรียนหนังสือระดับประถมศึกษาปีที่  3 (ป.3) ภาคเรียนที ่ 2  
(ปีการศึกษา 2566) (ธันวาคม 2566 - เมษายน 2567) ดังนั้น ปีการศึกษาที่ผ่านมา คือ ปีการศึกษาของ
ระดับประถมศึกษาปีท่ี 2 (ป.2) (พฤษภาคม 2565 - มีนาคม 2566) 

 ใช้สัมภาษณ์ข้อมูลค่าใช้จ่ายด้านการศึกษา (ตลอดปีการศึกษาท่ีผ่านมา) 
11. รายการข้อมูลที่เก็บรวบรวม (ปี 2567) 

 การสำรวจในปี 2567  มีรายการข้อมูลที่เก็บรวบรวม  ดังนี้ 
 แบบสำรวจสมาชิกและการใช้จ่ายของครัวเรือน (สศส.2) มีรายการข้อมูล ดังต่อไปนี้ 
 ตอนที่ 1  สมาชิกของครัวเรือน 
 ตอนที่ 2  ลักษณะที่อยู่อาศัย 
 ตอนที่ 3  ค่าใช้จ่ายสินค้าและบริการ 
 ก. ค่าใช้จ่ายอุปโภคบริโภคของครัวเรือน 
 ข. ค่าใช้จ่ายที่ไม่เก่ียวกับการอุปโภคบริโภค 
 ค. ค่าใช้จ่ายในการชำระหนี้ของครัวเรือน (ท้ังที่เป็นตัวเงินและสิ่งของ) 
 ง. ค่าใช้จ่ายในการซื้อที่อยู่อาศัย (ด้วยเงินออมของครัวเรือน) 
 ตอนที่ 4 ค่าใช้จ่ายอาหาร เครื่องดื่ม และยาสูบ 
 ก. อาหารแห้ง/สำเร็จรูป ที่เก็บไว้บริโภคได้นาน (เกิน 1 สัปดาห์) 
 ข. อาหารทุกชนิดที่ครัวเรือนบริโภคจริงในรอบสัปดาห์ที่แล้ว 
  (สศส.3) สรุปรายได้ (ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว) มีรายการข้อมูล ดังต่อไปนี้ 
    - รายได้จากการทำงาน 
    - รายได้จากแหล่งอ่ืน ๆ ที่ไม่ใช่จากการทำงาน 
 ตอนที่ 5 ความมั่นคงทางอาหาร 

12. การบันทึกข้อมูลและการประมวลผล 

 โครงการ สศส. ได้นำโปรแกรม CSPro มาใช้ในการบันทึกข้อมูล และการทำบรรณาธิกรด้วย 
เครื่องคอมพิวเตอร์ ตั้งแต่ปี 2549 เป็นต้นมา โดยในปี 2567 นี้เป็นการใช้โปรแกรม CSPro เวอร์ชั่น 6.2  

13. คาบเวลาการปฏิบัติงาน (ปี 2567) 

 การสำรวจในปี 2567  มีคาบเวลาการปฏิบัติงาน  ดังนี้ 
 1) การเก็บรวบรวมข้อมูล วันที่    7 - 20 ของทุกเดือน 
 2) การบรรณาธิกรและลงรหัส วันที่   21 - 25 ของทุกเดือน 
 3) การบันทึกข้อมูล  วันที่   26 - ถึงสิ้นเดือนของทุกเดือน 
 4) การส่งไฟล์ข้อมูลและไฟล์ตาราง    
     สรุปการบันทึกข้อมูลถึงส่วนกลาง    ภายในวันที่  7  ของเดือนถัดไป 
 5) การส่งแบบสอบถามถึงส่วนกลาง    ภายในวันที่  10  ของเดือนถัดไป 



บทที่ 2 
บทนิยาม 

 
1. การแจงนับ     
 หมายถึง การสัมภาษณ์สมาชิกของครัวเรือน เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลรายละเอียดต่าง ๆ เกี่ยวกับ
ครัวเรือน เช่น อาชีพของสมาชิกแต่ละคน รายได้และค่าใช้จ่ายของครัวเรือน  การรักษาพยาบาล ฯลฯ  
แล้วบันทึกรายละเอียดที่ได้ลงในแบบแจงนับ (แบบสศส.2 และสศส.3) 
 
2. ครัวเรือนส่วนบุคคล   
 หมายถึง  ครัวเรือนของบุคคลทั่วไปซึ่งประกอบด้วยบุคคลคนเดียว  หรือหลายคน  อาศัยอยู่ในบ้าน
หรือที่อยู่อาศัยเดียวกัน  หรือในบริเวณเดียวกัน  จัดหาหรือใช้สิ่งอุปโภคบริโภคอันจำเป็นแก่การครองชีพร่วมกัน
โดยบุคคลเหล่านั้นอาจเป็นญาติ หรือไม่เป็นญาติกันก็ได้  เช่น  ครัวเรือนที่อาศัยอยู่คนเดียว  หรือครัวเรือนที่มี
พ่อแม่  ลูก  อาศัยอยู่รวมกัน  หรืออาจมีญาติ  คนรับใช้  คนงาน  เพ่ือน ๆ มาอยู่ด้วย  เป็นต้น 
หมายเหตุ: 1) ครัวเรือนที่อาศัยอยู่ในหอพักท่ัวไป/อพาร์ทเม้นท์/แฟลต/คอนโดมิเนียม/แมนชั่น/ห้องชุดอื่น ๆ 
         ให้นับ แต่ละห้อง เป็นครัวเรือนส่วนบุคคล 1 ครัวเรือน 
               2) ครัวเรือนที่มีบ้านพัก/ห้องพักส่วนตัวในสถาบัน/โรงงาน เช่น บ้านพัก/ห้องพักแพทย์ หรือพยาบาล

ในโรงพยาบาล บ้านพักอาจารย์ใหญ่ในโรงเรียน บ้านพักภารโรงในโรงเรียนบ้านพักผู้จัดการ  
ในโรงงาน บ้านพักมัคทายกในวัด บ้านพักนายทหารในกรมกอง 

 ให้นับ แต่ละหลัง/ห้อง เป็นครัวเรือนส่วนบุคคล 1 ครัวเรือน 
 
3. หัวหน้าครัวเรือน    
 หัวหน้าครัวเรือนของครัวเรือนส่วนบุคคล หมายถึง บุคคลซึ่งสมาชิกในครัวเรือนให้การยอมรบันับ
ถืออาจจะเป็นผู ้ร ับผิดชอบทางด้านการเงินและสวัสดิการของครัวเรือนหรือไม่ก็ได้ หัวหน้าครัวเร ือน  
ไม่จำเป็นต้องเป็นเจ้าของบ้าน หรือบิดามารดาของคนในครัวเรือน อาจจะเป็นสมาชิกคนใดคนหนึ่งก็ได้ 
 กรณีที่ครัวเรือนประกอบด้วยบุคคลที่ไม่มีความสัมพันธ์ฉันญาติมาอยู่ด้วยกัน หัวหน้าครัวเรือน
อาจจะเป็นผู้หนึ่งผู้ใดที่ได้รับการยกย่องจากกลุ่มบุคคลเหล่านั้นให้เป็นหัวหน้าครัวเรือน 
 
4. ความสัมพันธ์กับหัวหน้าครัวเรือน 
 หมายถึง ความเกี่ยวพันกับหัวหน้าครัวเรือน (ผู้ที่สมาชิกในครัวเรือนส่วนบุคคล ซึ่งได้รับการยกย่อง
ให้เป็นหัวหน้าครัวเรือนและโดยทั่วไปเป็นผู้มีหน้าที่รับผิดชอบสูงสุดในการปกครองหรือเป็นผู้อุปถัมภ์ในเชิง
เศรษฐกิจและสวัสดิภาพของสมาชิกในครัวเรือน) ดังนี้ 

1) ภรรยา/สามี  
2) บุตรที่ยังไม่สมรส หมายถึง บุตรชายหรือบุตรสาวที่ยังไม่สมรส ทั้งที่ให้กำเนิดและบุตรของผู้อ่ืน  

ที่บุคคลได้จดทะเบียนและไม่ได้จดทะเบียนรับเป็นบุตรของตนตามหลักเกณฑ์เกี่ยวกับการรับ
บุตรบุญธรรมตามขั้นตอนที่กฎหมายได้กำหนดไว้ 

3) บุตรที่สมรสแล้ว หมายถึง บุตรชายหรือบุตรสาวที่สมรสแล้ว ทั้งที่ให้กำเนิดและบุตรของผู้อ่ืน 
ที่บุคคลได้จดทะเบียนและไม่ได้จดทะเบียนรับเป็นบุตรของตนตามหลักเกณฑ์เกี่ยวกับการรับ
บุตรบุญธรรมตามขั้นตอนที่กฎหมายได้กำหนดไว้ 

4) บุตรเขย/บุตรสะใภ้ 
5) บุตรของบุตร 
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6) พ่อ/แม่ 
7) พ่อ/แม่ ของคู่สมรส หมายถึง พ่อตา แม่ยาย พ่อสามี แม่สามี 
8) ปู่/ย่า/ตา/ยาย 
9) ลุง/ป้า/น้า/อา 
10) พ่ี/น้อง 
11) ญาติอ่ืนๆ ได้แก่ บุตรของพ่ีบุตรของน้อง พ่ีเขย น้องเขย พ่ีสะใภ้ น้องสะใภ้ ฯลฯ 
12) ผู้อาศัย รวม คู่รักเพศเดียวกัน 
13) ลูกจ้างในธุรกิจของครัวเรือนและคนรับใช้ คือ ผู้ที่ทำงานให้กับกิจการหรือทำงานบริการ

ให้กับสมาชิกในครัวเรือนส่วนบุคคล โดยอาศัยอยู่ในครัวเรือนเดียวกันกับนายจ้าง 
 
5. สมาชิกของครัวเรือนส่วนบุคคล 
 หมายถึง  
 1) ผู้อยู่เป็นประจำในครัวเรือน และอยู่ในวันสำรวจ 
 2) ผู้ที่เคยอยู่ประจำในครัวเรือน แต่ได้จากไปที่อื่นชั่วคราว โดยไม่มีวัตถุประสงค์จะไปอยู่ประจำที่อ่ืน
และมีลักษณะอย่างใดอย่างหนึ่ง ดังนี้ 
 (1) จากไปท่ีอ่ืนชั่วคราวไม่ถึง  3  เดือน   
 เช่น ไปเยี่ยมญาติ ผู้ป่วยที่เข้ารับการรักษาท่ีโรงพยาบาล ผู้ที่ไปบวช หรือผู้ไปทำงาน  
 เรียนหนังสือ  เป็นต้น 
 (ไม่รวม  ผู้ที่จากไปเพ่ือเรียนหนังสือหรือประกอบอาชีพซึ่งมีที่อยู่ประจำที่อ่ืน ผู้ต้องโทษ 
 ผู้ถูกเกณฑ์ทหาร  และคนไข้ในโรงพยาบาลโรคจิต  ซึ่งต้องอยู่เกิน 3 เดือน) 
 (2) จากไป 3 เดือนขึ้นไป   แต่ไม่มีที่อยู่อาศัยประจำที่อ่ืน    
  เช่น ไปทำงานในเรือ 4 เดือน  เซลส์แมน  ไปฝึกภาคซ้อมรบ  เป็นต้น 
 (3) จากไปเพื่อศึกษา อบรม ดูงานต่างประเทศไม่ถึง 6 เดือน 
 รวม ผู้ที่มาพักอาศัยอยู่ชั่วคราวเกินกว่า  3  เดือน 
 
6. สถานภาพสมรส 

 หมายถึง  ความผูกพันระหว่างชายกับหญิงในการเป็นสามีภรรยา  แบ่งได้ดังนี้ 
 1) โสด  หมายถึง  ผู้ที่ยังไม่เคยสมรส 
 2) สมรส หมายถึง ผู้ที่อยู่ร่วมกันฉันท์สามีภรรยา ไม่ว่าจะจดทะเบียนสมรสกันตามกฎหมายหรือไม่ก็ตาม
และแม้ว่าระหว่างไปสัมภาษณ์ สามีภรรยาจะไม่ได้อยู่ด้วยกัน แต่ยังมีความสัมพันธ์ฉันท์สามีภรรยา เช่น สามี
ไปทำงานต่างจังหวัดหรือไปทำงานต่างประเทศ เป็นต้น 
 3) ม่าย หมายถึง ผู้ที่คู่สมรสได้ตายไปแล้ว และขณะนี้ยังไม่ได้สมรสใหม่ 
 4) หย่า  หมายถึง  สามีภรรยาที่หย่ากันโดยถูกต้องตามกฎหมาย 
 5) แยกกันอยู่  หมายถึง  ผู้ที่มิได้อยู่ร่วมกันฉันท์สามีภรรยาแล้ว  แต่ยังไม่ได้หย่ากันตามกฎหมาย 
 รวม  ผู้ที่เคยอยู่ร่วมกันฉันท์สามีภรรยาแต่ไม่ได้จดทะเบียนสมรส  และไม่ได้อยู่ด้วยกันแล้ว 
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7. คนพิการ  
 หมายถึง  ผู้ที่มีลักษณะใดลักษณะหนึ่ง  ดังต่อไปนี้ 

 1) พิการทางร่างกาย  ได้แก่ 

 (1) พิการทางการมองเห็น  หมายถึง ผู้ที่มีความผิดปกติหรือมีความลำบากในการมองเห็นตัวอักษร
ขนาดปกติ ถึงแม้ว่าจะใส่แว่นตาหรือคอนแทคเลนส์แล้วก็ยังไม่สามารถมองเห็นได้ชัดเจน เช่น คนตาบอด  
คนสายตาเลือนลาง คนที่มีลานสายตาแคบกว่าปกติ บุคคลเหล่านี้จำเป็นต้องใช้อุปกรณ์พิเศษ เช่น แว่นขยาย
เพ่ืออ่านอักษรตัวพิมพ์ที่ขยายใหญ่ (คนสายตาเลือนลาง) หรือต้องใช้อักษรเบรลล์แทนอักษรปกติ (คนตาบอด)   
 (2) พิการทางการได้ยิน  หมายถึง  ผู้ที่มีความผิดปกติ  หรือมีความลำบากในการได้ยินเสียงที่
พูดในลักษณะปกติ  ซึ่งอาจจะเนื่องมาจากหูตึงหรือหูหนวก  บุคคลเหล่านี้  จำเป็นต้องใช้อุปกรณ์พิเศษ  เช่น  
เครื่องช่วยฟัง (คนหูตึง) หรือต้องใช้ภาษามือในการสื่อสาร (คนหูหนวก) 
 (3) พิการด้านการสื่อความหมาย หมายถึง ผู้ที่พูดไม่ชัด หรือมีความผิดปกติทางการพูด
เป็นอย่างมาก จนทำให้เกิดปัญหาในการสื่อสารกับผู้อ่ืน หรือการมีความผิดปกติทางสมองที่ทำให้ไม่สามารถเข้าใจ
คำพูดของผู้อื่นได ้
 (4) พิการทางกายหรือการเคลื่อนไหว  หมายถึง  ผู้ที่ลำบากในการเดิน/เคลื่อนไหวร่างกาย  ได้แก่  
ผู้ที่มีความผิดปกติเกี่ยวกับ  ขา  แขน  มือ  นิ้ว  ลำตัว  กล้ามเนื้ออ่อนแอ  หรืออัมพาต  เป็นต้น 

 2) พิการทางสติปัญญา  ได้แก่ 

 (1) พิการทางจิตใจหรือพฤติกรรม  หมายถึง  ผู้ที่มีความผิดปกติหรือความบกพร่องทางจติใจ  
ผู้ที่มีความผิดปกติทางอารมณ์และความคิด จนไม่สามารถควบคุมพฤติกรรมที่จำเป็นในการดูแลตนเองหรือ
อยู่ร่วมกับผู้อ่ืน 
 (2) พิการทางสติปัญญาและการเรียนรู้  หมายถึง  ผู้ที่มีความผิดปกติหรือความบกพร่อง  
ทางสติปัญญา  หรือสมองจนไม่สามารถเรียนรู้ด้วยวิธีการศึกษาปกติได้  หรือมีความจำกัดในการเรียนรู้เรื่องต่าง ๆ
เมื่อเปรียบเทียบกับคนทั่วไป 
 
8. สวัสดิการค่ารักษาพยาบาล 

 หมายถึง  สวัสดิการที ่ได้ร ับเกี ่ยวกับค่ารักษาพยาบาลเมื ่อเจ็บป่วย ได้แก่ค่ายา ค่าห้องพักใน
สถานพยาบาลรวมถึงค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับอุปกรณ์เครื่องใช้  วัสดุที่ใช้ทำหน้าที่แทนอวัยวะที่ประสบอันตราย  ซึ่ง
รัฐบาลหรือเอกชนเป็นผู้ให้  ได้แก่  
 1) สิทธิเบิกค่ารักษาพยาบาลจากหน่วยงานราชการ/รัฐวิสาหกิจ 
 2)  บัตรประกันสุขภาพถ้วนหน้า (บัตรทอง) 
 3)  บัตรรับรองสิทธิการรักษาพยาบาลของลูกจ้าง/ผู้ประกันตน (บัตรประกันสังคม ม.33 ม.39) 

4)  บัตรรับรองสิทธิผู้ประกอบอาชีพอิสระหรือแรงงานนอกระบบ (บัตรประกันสังคม ม.40) 
 5)  บัตรประกันสุขภาพเอกชน 
 6)  สวัสดิการจัดโดยนายจ้าง 
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9.  เงินอุดหนุนเพื่อการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิดจนถึงอายุ 6 ขวบ (พม.) 

  จากระเบียบกรมกิจการเด็กและเยาวชน ว่าด้วยหลักเกณฑ์การจ่ายเงินอุดหนุนเพื่อการเลี้ยงดูเด็กแรก
เกิด พ.ศ. 2562 ประกาศใช้ในราชกิจจานุเบกษาเม่ือวันที่ 15 พฤษภาคม 2562 
 “เด็กแรกเกิด” หมายความว่า เด็กที่มีสัญชาติไทยและเกิดตั้งแต่วันที่ 1 ตุลาคม 2558 เป็นต้น
ไป จนอายุครบหกปี ซึ่งอาจเป็นผู้ได้รับเงินสงเคราะห์เป็นครั้งคราว หรือเบี้ยความพิการ หรือเงินสงเคราะห์
บุตรจากกองทุนประกันสังคม ทั้งนี้ ต้องไม่เป็นผู้ได้รับเงินช่วยเหลือในการเลี้ยงดูบุตรจากหน่วยงานของรัฐ 
หรือรัฐวิสาหกิจ หรืออยู่ในความอุปการะของหน่วยงานของรัฐ หรือเอกชน 
คุณสมบัติของเด็กท่ีมีสิทธิ์รับเงินอุดหนุน 

 1. เป็นเด็กที่เกิดตั้งแต่วันที่ 1 ตุลาคม 2558 เป็นต้นไป 
 2. อยู่ในครอบครัวยากจน หรือเสี่ยงต่อความยากจน คือ ครัวเรือนที่สมาชิกในครอบครัว มีรายได้เฉลี่ยต่ำ
กว่า 100,000 บาทต่อคนต่อปี 
 3. เด็กมีสัญชาติไทย (บิดาและมารดา/บิดาหรือมารดา ก็เป็นผู้มีสัญชาติไทย) 
 4. กรณีมารดาเด็กเป็นคนต่างด้าว หรือไม่มีสถานะทางทะเบียนราษฎร หรือเสียชีวิต อนุโลมให้บิดาเด็ก
สัญชาติไทยตามสูติบัตร ลงทะเบียนแทนมารดาเด็กได้หลังจากเด็กเกิดแล้ว โดยให้นำเอกสารหลักฐานของ
บิดา-มารดา ที่ออกโดยหน่วยงานของรัฐมายื่นเพ่ือแสดงความจำนงขอรับสิทธิ์ 
 5. ต้องไม่เป็นผู้ได้รับเงินช่วยเหลือในการเลี้ยงดูบุตรจากหน่วยงานของรัฐ หรือรัฐวิสาหกิจ หรือ
อยู่ในความดูแลของหน่วยงานของรัฐ เช่น บ้านพักเด็กและครอบครัว สถานสงเคราะห์ของรัฐ 
 6. ผู้ถือบัตรประกันสังคมสามารถร่วมโครงการได้ ดังนั้น หากได้รับเงินสงเคราะห์บุตรจากกองทุน
ประกันสังคม หรือได้รับเงินสงเคราะห์เป็นครั้งคราว หรือเบี้ยความพิการ ยังคงมีสิทธิ์ได้รับเงินอุดหนุนเลี้ยง
ดูเด็กแรกเกิด 
 7. ขยายสิทธิการคุ้มครองผู้ปกครองหรือผู้ดูแลเด็กให้ยื่นขอรับสิทธิไม่จำเป็นต้องเป็นบิดาหรือมารดา และ
สามารถลงทะเบียนได้ตามท่ีเด็กอาศัยอยู่จริง ไม่จำเป็นต้องใช้ที่อยู่ตามทะเบียนบ้าน 
 
10. ผู้ทำงานในเชิงเศรษฐกิจ   

 หมายถึง   งานที่ทำเพ่ือก่อให้เกิดรายได้หรือเกิดผลผลิต   ได้แก่  การทำงานเป็นลูกจ้างเอกชน  ลูกจ้างรัฐบาล
หรือรัฐวิสาหกิจ  หรือองค์กรระหว่างประเทศ  การประกอบธุรกิจ  อุตสาหกรรม  วิชาชีพ  และการประกอบการเกษตร
รวมทั้งการทำงานช่วยธุรกิจในครัวเรือนโดยไม่ได้รับค่าจ้าง  
 ไม่รวม 1) การได้รับบำเหน็จ  บำนาญ  หรือมีรายได้จากทรัพย์สิน  เช่น  ดอกเบี้ย  เงินปัน
ผลค่าเช่าทรัพย์สิน  
 2) การลงทุน (ที่ไม่ได้มีส่วนร่วมในการดำเนินงาน)   
 เช่น  การซื้อ/ขายหุ้น  การลงทุนแล้วได้รับเงินปันผล 
 
11. ผู้ไม่ได้ทำงานในเชิงเศรษฐกิจ (ผู้ไม่ได้ทำงานหารายได้) 

 หมายถึง บุคคลที่มีรายได้ส่วนใหญ่มาจากบำเหน็จ บำนาญ เงินช่วยเหลือ เงินรายได้จากทรัพย์สิน 
เช่น รายได้จากการให้เช่าห้อง/เช่าที่ดินและสินทรัพย์อ่ืน ๆ ดอกเบี้ย เงินปันผลจากการลงทุน เป็นต้น ซึ่งได้แก่
บุคคลดังต่อไปนี้ 
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 1) แม่บ้าน หรือผู้ทำงานบ้าน 
 2) เรียนหนังสือ 
 3) เด็ก คนชรา 
 4) ป่วย พิการ (ไม่สามารถทำงานได้)  
 5) กำลังหางานทำ  
 6) ไม่สมัครใจทำงาน 
 7) อ่ืน ๆ เช่น เกษียณอายุ 
12. อาชีพหลัก   

 หมายถึง ประเภทหรือลักษณะของงานในเชิงเศรษฐกิจที่ก่อให้เกิดรายได้หรือผลผลิต เช่น ปลูกข้าว
อธิบดี ผู้อำนวยการโรงเรียนเอกชน ผู้จัดการฝ่ายโฆษณา ครูประจำชั้นประถม สถาปนิกตกแต่งภายใน
พนักงานภาษี  เจ้าหน้าที่พัสดุ  คนหาบเร่ขายของ  เป็นต้น     
 ถ้าในรอบ 12 เดือนที่แล้วมีการทำงานเพียง 1 อาชีพ  ให้ถืออาชีพนั้นเป็นอาชีพหลัก  แต่ถ้ามีการ
ทำงานมากกว่า 1 อาชีพ  ให้ถือการทำงานที่ใช้เวลาทำมากที่สุดเป็นอาชีพหลัก  ถ้าใช้เวลาทำเท่า ๆ กัน  ให้ถือการ
ทำงานทีมี่รายได้สูงกว่า เป็นอาชีพหลัก 
 
13. อาชีพรอง    

 หมายถึง การทำงานในเชิงเศรษฐกิจที่ใช้เวลาทำน้อยกว่าอาชีพหลัก ซึ่งอาจมีมากกว่า 1 อาชีพก็ได้   
(การให้ลำดับความสำคัญของอาชีพรอง  ให้พิจารณาเช่นเดียวกับอาชีพหลัก)  
 
14. สถานภาพการทำงาน   

 หมายถึง   สถานะของบุคคลในการทำงานในเชิงเศรษฐกิจทุกประเภท  ได้แก่ 
 1) นายจ้าง   

 หมายถึง ผู้ประกอบธุรกิจของตนเอง (ผู้ที่มีอำนาจในการตัดสินใจในการดำเนินงาน และมีความเสี่ยง
ทางเศรษฐกิจ ค่าตอบแทนขึ้นอยู่กับผลกำไรของงานที่ทำ)  เพื่อหวังผลกำไรหรือส่วนแบ่งและได้จ้างบุคคลตั้งแต่  
1 คนขึ้นไป มาทำงานให้ธุรกิจในฐานะ “ลูกจ้าง” โดยเป็นการจ้างงานบนพ้ืนฐานของความต่อเนื่อง 

 
 2) ทำธุรกิจส่วนตัวโดยไม่มีลูกจ้าง   

 หมายถึง ผู้ประกอบธุรกิจของตนเอง (ผู้ที่มีอำนาจในการตัดสินใจในการดำเนินงาน และมีความ
เสี่ยงทางเศรษฐกิจ ค่าตอบแทนขึ้นอยู่กับผลกำไรของงานที่ทำ) เพื่อหวังผลกำไรหรือส่วนแบ่งและไม่มีการจ้าง 
“ลูกจ้าง” (ที่เป็นการจ้างงานบนพื้นฐานของความต่อเนื่อง) แต่อาจมีสมาชิกในครัวเรือนหรือผู้ฝึกงานมาช่วยทำงาน
โดยไม่ได้รับค่าจ้างหรือค่าตอบแทนในลักษณะการจ้างทำงาน  
 รวมถึง  การทำงานอิสระที่ไม่มีนายจ้าง แต่เป็นการว่าจ้าง  เช่น  การรับจ้างขุดดิน  ดายหญ้า
เข็นของในตลาด  โดยอาจมีการลงทุนในการซื้อเครื่องมือเครื่องใช้ที่จะใช้ในการทำงานด้วย 
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 3) ช่วยธุรกิจในครัวเรือนโดยไม่ได้รับค่าจ้าง  

 หมายถึง ผู้ที่ช่วยทำธุรกิจหรือการเกษตรของสมาชิกในครัวเรือนเป็นประจำ โดยไม่ได้รับค่าจ้าง 
และไม่ได้อยู่ในฐานะ “หุ้นส่วน”  หรืออาจจะได้รับค่าตอบแทนบ้างแต่ไม่ใช่ลักษณะของการจ้างทำงาน 
  
 4) ลูกจ้าง  

 หมายถึง ผู้ที ่ทำงานโดยได้รับค่าจ้าง ที่เป็นการจ้างงานบนพื้นฐานของความต่อเนื่อง ไม่มี
อำนาจในการตัดสินใจในการดำเนินงาน  ค่าจ้างที่ได้รับอาจเป็นรายเดือน  รายวัน  รายชั่วโมง  รายชิ้น  หรือ
เหมาจ่ายซึ่งอาจจะเป็นตัวเงิน หรือสิ่งของก็ได้ 
 
 5) การรวมกลุ่ม 

 หมายถึง กลุ่มคนที่มาร่วมกันทำงานในเชิงเศรษฐกิจ (ผลิตสินค้าและบริการ) โดยสมาชิกแต่ละ
คนมีส่วนร่วมเท่าเทียมกันในการตัดสินใจดำเนินการทุกขั้นตอน ตลอดจนการแบ่งรายได้ให้แก่สมาชิกตามที่ตก
ลงกันการรวมกลุ่มดังกล่าวอาจจะมีการ “จดทะเบียนจัดตั้งในรูปนิติบุคคล” หรือไม่ก็ได้   
 การรวมกลุ่มอาจดำเนินการโดยใช้แรงงานของสมาชิกทุกคน  หรือจ้างสมาชิกบางคนหรือผู้อ่ืนก็ได้ 
(ผู้ที่รับจ้างดังกล่าวไม่ว่าจะเป็นสมาชิกหรือผู้อื่น ถือว่าเป็น “ลูกจ้าง” ของกิจการ) 
 เช่น การรวมกลุ่มเพ่ือทำการเกษตร (การปลูกไม้ดอกไม้ประดับ  การเพาะเลี้ยงกบ ฯลฯ) 
 การแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร (การทำกะปิ น้ำปลา ข้าวเกรียบ ฯลฯ)  
 และการทำผลิตภัณฑ์หัตถกรรมพ้ืนบ้าน (การทอผ้า เครื่องจักสานต่าง ๆ ฯลฯ) เป็นต้น 
 
15. ที่อยู่อาศัยของครัวเรือน หมายถึง สถานที่ที่ครัวเรือนใช้เป็นที่อยู่อาศัย อาจเป็นส่วนหนึ่งของบ้าน หรือ
บ้านหลายหลังที่อยู่ในบริเวณเดียวกัน รวมทั้งพ้ืนที่สาธารณะ ที่มีครัวเรือนใช้เป็นที่อยู่อาศัยเป็นประจำ 
 
16. ประเภทที่อยู่อาศัย หมายถึง ลักษณะของสถานที่ที่ครัวเรือนใช้เป็นที่อยู่อาศัยของบุคคลในครัวเรือนเดียวกัน  ได้แก่ 

 1) บ้านเดี่ยว หมายถึง บ้านที่ปลูกอยู่หลังเดียวโดด ๆ ไม่มีส่วนใดติดกับบ้านหลังอื่น หรืออาจเป็น
บ้านที่ปลูกอยู่หลายหลัง ภายในบริเวณรั้วเดียวกัน และเป็นที่อยู่อาศัยของบุคคลภายในครัวเรือน             
 รวม เรือนทรงไทยที่ประกอบด้วย เรือนหลายหลังเชื่อมต่อด้วยชานและเป็นที่อยู่อาศัย 
 ของครัวเรือนเดียวกัน หรือหากเรือนแต่ละหลังนั้น 
 เป็นที่อยู่อาศัยของแต่ละครัวเรอืน ก็ถือว่าเป็นบ้านเดี่ยว 
  เช่นเดียวกัน 
 2) ห้องแถว ตึกแถว หรืออาคารพาณิชย ์หมายถึง ตึก หรือห้อง หรือเรือนที่ใช้เป็นที่อยู่อาศัยของครัวเรือน 
ปลูกติดต่อกันตั้งแต่ 2 หน่วยขึ้นไป เรียงติดกันเป็นแถว โดยมีฝาร่วมกันด้านหนึ่งหรือสองด้านขึ้นไป อาจจะ
เป็นชั้นเดียวหรือหลายชั้นก็ได้  
 3) ทาวน์เฮ้าส์ บ้านแฝด ทาวน์โฮม หมายถึง ตึกที่ปลูกติดต่อกันตั้งแต่ 2 หน่วยขึ้นไป โดยมีฝา
ร่วมกันด้านหนึ่งหรือสองด้านขึ้นไป อาจเป็นชั้นเดียวหรือหลายชั้นก็ได้ ตัวตึกอยู่ลึกเข้ามาจากริมถนน 
บริเวณที่ว่างหน้าบ้านอาจใช้เป็นที่จอดรถ หรือทำประโยชน์อย่างอ่ืน  
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 4) ห้องชุด (อพาร์ทเม้นท์ แฟลต หรือคอนโดมิเนียม) หมายถึง ห้องอันเป็นส่วนหนึ่งของอาคารสูง  
ใช้เป็นที่อยู่อาศัยของครัวเรือนโดยมีห้องครัว ห้องน้ำ เป็นของตนเอง เช่น คอนโดมิเนียม แมนชั่น แฟลต 
อพาร์ทเม้นท์ ฯลฯ  
 5) ห้องภายในบ้าน หมายถึง ห้องที่ใช้เป็นที่อยู่อาศัยของครัวเรือนใดครัวเรือนหนึ่ง บ้าน 1 หลัง  
อาจมีครัวเรือนอาศัยอยู่มากกว่าหนึ่งครัวเรือน  อาจมีห้องครัว  ห้องน้ำของตนเองหรือไม่ก็ได้  
 6) เพิงพักชั่วคราว หมายถึง ที่อยู่อาศัยของครัวเรือน ซึ่งปลูกสร้างไว้เพื่อเป็นที่อยู่ชั่วคราวเท่านั้น
รวมทั้งบ้านที่ใช้วัสดุซึ่งใช้ประโยชน์อย่างอ่ืนมาแล้ว เช่น เศษไม้ สังกะสีใช้แล้วมาปะติดปะต่อกันเป็นบ้าน ได้แก่ 
บ้านที่คนงานก่อสร้างไปอาศัยอยู่ชั่วคราว เต็นท์ กระท่อม บ้านตามสลัมที่มีสภาพเสื่อมโทรม เป็นต้น  
 7) อื่น ๆ หมายถึง ที่อยู่อาศัยอื่น ๆ นอกจากที่ได้กล่าวมาแล้ว ที่ครัวเรือนใช้เป็นที่อยู่อาศัย เช่น รถ/
เรือที ่ใช้เป็นที ่อยู ่อาศัย อาศัยอยู ่ในส่วนหนึ่งของอาคารที ่ปลูกสร้างเพื ่อวัตถุประสงค์อื ่น เช่น โรงงาน
อุตสาหกรรม คลังสินค้า สถานที่ราชการ เป็นต้น  
17. ลักษณะท่ีอยู่อาศัย หมายถึง ที่อยู่อาศัยซึ่งจำแนกได้ตามวัสดุที่ใช้ในการก่อสร้างที่อยู่อาศัยเป็นส่วนใหญ่  
 โดยแยกออกเป็น 
 1) ตึก หมายถึง สิ่งปลูกสร้างซึ่งใช้คอนกรีต คอนกรีตบล็อก คอนกรีตอัดแผ่น อิฐฉาบปูน หรืออิฐไม่ได้ฉาบปูน 
 2) ไม้ หมายถึง สิ่งปลูกสร้างซึ่งใช้ไม้ในการก่อสร้างเป็นส่วนใหญ่ 
 3) ครึ่งตึกครึ่งไม้ หมายถึง บ้านชั้นล่างเป็นอิฐฉาบปูน หรือคอนกรีต ส่วนชั้นบนเป็นไม้ หรือส่วนหนึ่ง
เป็นตึกอีกส่วนหนึ่งเป็นไม้ ในสัดส่วนที่เท่าเทียมกัน รวมทั้งบ้านที่ชั้นล่างเป็นตึกด้านบนใช้ฝาเซลโลกรีต 
 4) ใช้วัสดุไม่ถาวรในท้องถิ่น หมายถึง บ้านที่ใช้วัสดุไม่ถาวร ในการก่อสร้างทั้งหมด หรือส่วนใหญ่ 
ได้แก่วัสดุที่หาได้ตามท้องถิ่น เช่น แฝก ใบตองตึง ไม้ไผ่ ใบจาก ไม้รวก เป็นต้น 
 5) ใช้วัสดุซึ่งใช้ประโยชน์อย่างอ่ืนมาแล้ว เช่น หีบ ลัง เศษไม้ สังกะสีใช้แล้ว แผ่นป้ายโฆษณา เป็นต้น 
  6) อ่ืน ๆ ที่ไม่อาจจำแนกได้ตามประเภทต่าง ๆ ที่กล่าวมาแล้ว 
 
18. สถานภาพการครอบครองท่ีอยู่อาศัย หมายถึง กรรมสิทธิ์ในที่อยู่อาศัยของครัวเรือน โดยการเป็นเจ้าของ 
เช่าซื้อ เช่า หรืออยู่โดยไม่เสียค่าเช่า เพราะเป็นส่วนหนึ่งของค่าจ้างแรงงานหรือเจ้าของให้อยู่เปล่า 
 1) เจ้าของ หมายถึง คนในครัวเรือนนั้นมีกรรมสิทธิ์ในที่อยู่อาศัยโดยถูกต้องตามกฎหมาย 
 (1) มีภาระการผ่อนชำระ ในกรณีที่กู้ยืมมาสร้างบ้าน หรือซื้อบ้าน และยังอยู่ในระหว่าง 
 การผ่อนชำระ 
 ซึ่งรวมทั้ง กรณีที่ผู้ซื้อชำระค่าที่อยู่อาศัยแก่ผู้ขายยังไม่ครบ 
 แต่ได้โอนกรรมสิทธิ์ดังกล่าวไปจำนองไว้กับธนาคาร แล้วผู้ซื้อ 
 ผ่อนชำระแก่ธนาคารเป็นงวด ๆ 
 (2) ไม่มีภาระการผ่อนชำระ อาจจะกู้หรือไม่ก็ได้ แต่ขณะนี้ไม่มีหนี้สินที่ต้องชำระแล้ว  
 2) เช่าซื้อ หมายถึง การซื้อที่อยู่อาศัยกับธนาคารโดยตรง เช่น การซื้อบ้านมือสองหรือบ้านหลุดจำนอง  
(ในกรณีนี้ กรรมสิทธิ์ในที่อยู่อาศัยเป็นของธนาคาร) 
 3) เช่า หมายถึง คนในครัวเรือนนั ้นอยู ่อาศัยโดยไม่ได้เป็นเจ้าของ หรือเช่าซื ้อ และต้องเสีย
ค่าตอบแทนให้แก่เจ้าของที่อยู่อาศัยเป็นค่าเช่า 
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 4) อยู่โดยไม่เสียค่าเช่า 
 (1) เพราะเป็นส่วนหนึ่งของค่าจ้างแรงงาน  
 ได้แก่ บ้านพักข้าราชการ บ้านพักยาม บ้านพักในโรงงาน บ้านพักครู บ้านพักพนักงานรถไฟ 
 บ้านพักทหารและตำรวจ หรือบ้านของหน่วยราชการ หรือบริษัทเอกชนเช่า เพ่ือให้ข้าราชการ 
 หรือพนักงานอยู่อาศัย เป็นต้น 
 รวม  ทั้งท่ีอยู่อาศัยในสำนักงาน อาคารด้วย 
 (2) ให้อยู่เปล่า  หมายถึง การอยู่ ณ ที่อยู่อาศัยแห่งนั้นโดยไม่ต้องจ่ายค่าเช่า หรือ 
 ค่าตอบแทนใด ๆ ทั้งสิ้น เช่น อยู่กับพ่อแม่ ญาติ เพ่ือน เป็นต้น 
 
19. ค่าประเมินค่าเช่าบ้าน หมายถึง ค่าเช่าบ้านโดยประมาณ ที่ครัวเรือนคาดว่าจะได้รับ ถ้าเอาบ้านและที่ดิน 
ที่ครัวเรือนเป็นเจ้าของและอยู่อาศัยเองนี้ไปให้ผู้อ่ืนเช่า  
 
20. ห้อง หมายถึง พื้นที่ในบ้านที่ล้อมกั้นด้วยฝา กำแพง ชั้น ฉาก หรือตู้อย่างน้อย 3 ด้าน แยกเป็นสัดส่วน
ต่างหากจากห้องอ่ืน หรือบริเวณอ่ืนในบ้าน  
  ไม่นับ ทางเดิน ห้องเก็บของ ระเบียง หรือห้องที่ครัวเรือนใช้เป็นสำนักงาน ประกอบธุรกิจ  แต่ถ้าห้องนั้น
ใช้เป็นที่พักอาศัยของสมาชิกในครัวเรือน ก็ให้นับรวมด้วย   
  ห้องที่ใช้นอน หมายถึง ห้องที่มีไว้เพื่อนอนโดยเฉพาะ  ถึงแม้ว่าในคาบเวลาสำรวจจะไม่มีคนนอนในห้องนั้น
เลย ก็ยังถือว่าห้องนั้นเป็นห้องนอน และรวมห้องที่ไม่ได้เจตนามีไว้เป็นห้องนอน แต่สมาชิกในครัวเรือนนั้น
ใช้เป็นที่นอนเป็นประจำด้วย เช่น ห้องรับแขก ห้องเก็บของ เป็นต้น 
  ในกรณีที่บ้านหลังหนึ่งมีคนอาศัยอยู่หลายครัวเรือน ให้นับจำนวนห้องและห้องที่ใช้นอนเฉพาะส่วนที่
เป็นที่อยู่อาศัยของครัวเรือนนี้ เท่านั้น 
  ถ้ามีครัวเรือนเดียวอาศัยอยู่ในบ้านโดดหลายหลัง ให้นับจำนวนห้อง และห้องที่ใช้นอนของบ้านทุก
หลังเข้าด้วยกัน   
  
21.  น้ำดื่มบรรจุขวด/ตู้น้ำดื่มหยอดเหรียญ หมายถึง เป็นน้ำดื่มที่มีการบรรจุขวดเพื่อขาย หรือกดจากตู้น้ำ
หยอดเหรียญที่ผ่านการกรอง/ฆ่าเชื้อในระดับหนึ่ง ไม่รวมน้ำจากแหล่งอื่นที่ครัวเรือนนำมาบรรจุในขวด เช่น 
น้ำต้ม น้ำกรอง 
 
22.  น้ำประปาภายในบ้าน หมายถึง น้ำจากการต่อท่อ/สายยางผ่านระบบท่อประปาไปยังก๊อกน้ำภายในตัวบ้าน 
เช่น ในห้องครัว หรือห้องน้ำ เป็นต้น 
 
23.  น้ำบ่อ/ประปาภายในบ้าน หมายถึง น้ำจากบ่อหรือที่มีการขุดและยกฐานบ่อขึ้นจากพ้ืนดินตั้งอยู่ภายในตวับา้น 
หรือ น้ำจากการขุดหรือเจาะลึกไปถึงระดับที่มีแหล่งน้ำใต้ดิน (น้ำบาดาล) ถูกสูบขึ้นมาด้วยปั๊มน้ำหรือเครื่องมือ
ทุ่นแรงอ่ืน ตั้งอยู่ภายในตัวบ้าน 
 
24.  น้ำประปานอกบ้าน น้ำจากการต่อท่อ/สายยางผ่านระบบท่อประปาไปยังก๊อกน้ำภายในบริเวณบ้าน 
(ภายนอกบ้าน) เช่น ต่อท่อ/สายยางเข้ามาใช้หน้าบ้านหรือสนามหญ้าหน้าบ้าน เป็นต้น 
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25.  น้ำบ่อ/บาดาลนอกบ้าน หมายถึง น้ำจากบ่อที่มีการขุดและยกฐานบ่อขึ้นมาจากพ้ืนดิน ตั้งอยู่ภายนอกตัวบ้าน 
หรือ น้ำจากการขุดหรือเจาะลึกไปถึงระดับที่มีแหล่งน้ำใต้ดิน (น้ำบาดาล) ถูกสูบขึ้นมาด้วยปั๊มหรือ
เครื่องมือทุ่นแรงอ่ืน ตั้งอยู่ภายนอกตัวบ้าน 
 
26.  น้ำจากแม่น้ำ/ลำธาร/คลอง/น้ำตก/ภูเขา หมายถึง เป็นน้ำจากแหล่งธรรมชาติต่าง ๆ ที่ครัวเรือนสูบ/
ปั๊ม/ตักหรืออื่นใดจากแม่น้ำ ลำธาร คลอง น้ำตก ภูเขาหรือแหล่งน้ำตามธรรมชาติที่เรียกในท้องถิ่น เช่น  
บึง กว๊าน หนอง เป็นต้น 
 
27.  น้ำฝน หมายถึง น้ำที่รองรับจากหลังคาบ้านหรือนำภาชนะไปรองรับโดยตรง มีการกักเก็บโดยบรรจุในถังน้ำ 
แท็งก์น้ำ หรือภาชนะอ่ืน ไม่รวมน้ำฝนจากพ้ืนดิน 
 
28.  น้ำประปาผ่านการบำบัด (ต้ม/กรอง) หมายถึง น้ำจากการต่อท่อ/สายยางผ่านระบบท่อประปาไปยังก็อกน้ำ
ภายในตัวบ้าน เช่น ในห้องครัว หรือจุดต่าง ๆ  โดยได้ต่อพ่วงเข้ากับระบบการบำบัดความสะอาดของน้ำ เช่น การต้ม 
การกรองด้วยเครื่องกรองอ่ืน ๆ พร้อมที่จะนำมาดื่มหรือใช้งานต่อไปได้ 
29. ค่าใช้จ่ายของครัวเรือน 

 หมายถึง  การใช้จ่ายเกี่ยวกับ  “สิ่งของหรือการบริการด้านต่าง ๆ” ที่จำเป็นต่อการครองชีพที่ครัวเรือน
ต้องซื้อ/จ่ายด้วยเงิน หรือได้มาโดยไม่ได้ซื้อ/จ่าย (ผลิตเอง ได้รับความช่วยเหลือจากบุคคลอื่น/รัฐ  
เป็นสวัสดิการจากการทำงาน หรือเบิกได้จากนายจ้าง)  
 1) ค่าใช้จ่ายสินค้าและบริการ ได้แก่    
 (1)  ค่าใช้จ่ายอุปโภคบริโภคของครัวเรือน   
 -   ที่อยู่อาศัย 
 - เครื่องแต่งบ้าน เครื่องใช้เบ็ดเตล็ด และการดำเนินการในครัวเรือน 
 - ค่าจ้างบุคคลที่ให้บริการแก่ครัวเรือน 
 - ผ้า เสื้อผ้า เครื่องแต่งกาย รองเท้า ของใช้/บริการส่วนบุคคล 
 - เวชภัณฑ์และค่าตรวจรักษาพยาบาล 
 - การเดินทางและการสื่อสาร 
 - การศึกษา 
 - การบันเทิง การอ่าน และกิจกรรมทางศาสนา 
 -  การจัดงานพิธีในโอกาสพิเศษ  
 (2) ค่าใช้จ่ายที่ไม่เกี่ยวกับการอุปโภคบริโภคของครัวเรือน 
 - ภาษี (ทุกประเภท) ค่าบริการทางการเงิน ค่าปรับทางกฎหมาย 
 - ค่าสมาชิกกลุ่มอาชีพ 
 - เงิน/สิ่งของ ที่ส่งให้บุคคลนอกครัวเรือน 
 - เงินบริจาค เงินทำบุญ/ช่วยงาน 
 - เบี้ยประกันภัย/ทรัพย์สิน/ประกันชีวิต ประกันสุขภาพ (ไม่ใช่ประเภทสะสมทรัพย์) 
 - ซื้อสลากกินแบ่ง/หวย การพนัน 
 - ดอกเบี้ยจ่าย/ดอกเบี้ยแชร์ ดอกเบี้ยเงินกู้ และอ่ืน ๆ (ค่าขนย้ายบ้าน ฯลฯ)  
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 2) ค่าใช้จ่ายอาหาร เครื่องดื่ม และยาสูบ ได้แก่ อาหารทุกประเภท (อาหารสด อาหารแห้ง อาหาร
สำเร็จรูป เครื่องปรุงรส ฯลฯ) เครื่องดื่ม (มี/ไม่มีแอลกอฮอล์) และยาสูบ (ยาเส้น ยาฉุน หมาก ยานัตถุ์ ฯลฯ) 
 
30. ค่าใช้จ่ายในการซื้อที่อยู่อาศัย (ด้วยเงินออมของครัวเรือน) หมายถึง การนำเงินออมของครัวเรือน 
ไปซื้อที่อยู่อาศัย (ท้ังหมด/บางส่วน) 
 ไม่รวม การกู้เงินมาซื้อ หรือการผ่อนชำระบ้าน/ที่ดินที่เป็นการชำระหนี้ของครัวเรือน 
 
31. รายได้ของครัวเรือน   

 หมายถึง  “เงินหรือสิ่งของ” ที่ครัวเรือนได้รับมาจากการทำงานหรือผลิตเอง หรือจากทรัพย์สิน  
หรือได้รับความช่วยเหลือจากผู้อื่น  

 1) รายได้ประจำ ได้แก่   
 (1) รายได้ที่เกิดจากการทำงานหรือผลิตเอง   
 - ค่าจ้างและเงินเดือน (รวม ค่าตอบแทนอ่ืน ๆ ที่ได้จากการทำงาน)   
  (ก่อนหักภาษี   เงินสมทบกองทุนสำรองเลี้ยงชีพ  เงินประกันสังคม ฯลฯ) 
 - รายได้จากการประกอบธุรกิจ อุตสาหกรรม วิชาชีพ (ที่ไม่ใช่การเกษตร)   
 (รายรับเบื้องต้น  บวก มูลค่าสินค้า/บริการของธุรกิจที่นำมาอุปโภคบริโภคในครัวเรือน 
  ลบ ค่าใช้จ่ายในการดำเนินการ) 
 - รายได้จากการประกอบการเกษตร  
 (มูลค่าผลผลิตการเกษตรทั้งหมด ลบ ค่าใช้จ่ายในการดำเนินการ)    
  (2) รายได้จากแหล่งอ่ืน ๆ ที่ไม่ใช่จากการทำงาน   
 - เงินบำเหน็จ/บำนาญ เงินประโยชน์ทดแทนต่าง ๆ (เกิดอุบัติเหตุ/การเจ็บป่วยจากการทำงาน) 
 เงินชดเชยการออกจากงาน    
 - เงินและสิ่งของที่ได้รับความช่วยเหลือจากบุคคลนอกครัวเรือน/รัฐ/องค์การต่าง ๆ 
 - รายได้จากทรัพย์สิน เช่น ค่าเช่าที่ดิน บ้าน ค่าลิขสิทธิ์และสิทธิบัตร ดอกเบี้ย   
 - การลงทุน (ที่ไม่ได้มีส่วนร่วมในการดำเนินงาน) เช่น การซื้อ/ขายหุ้น การลงทุนแล้ว 
 ได้รับเงินปันผล ฯลฯ 

 รวม  (ประเมิน) ค่าเช่าบ้านที่ครัวเรือนเป็นเจ้าของและอยู่เอง หรือที่อยู่อาศัยที่บุคคลอ่ืนให้อยู่ฟรี  
 2) รายได้ไม่ประจำ  ได้แก่ เงินที่ได้รับเป็นเงินรางวัล เงินถูกสลากกินแบ่ง เงินมรดก ของขวัญ 
เงินได้รับจากการประกันสุขภาพ อุบัติเหตุ ไฟไหม้ หรือค่านายหน้า (ในกรณีที่ไม่ได้ประกอบเป็นธุรกิจ) 

32. ค่าจ้างและเงินเดือน (รวม ค่าตอบแทนอ่ืน ๆ ที่ได้จากการทำงาน) 

 หมายถึง  “เงินหรือสิ่งของ” ที่ลูกจ้างได้รับเป็นค่าตอบแทนการปฏิบัติงาน  (ก่อนหักภาษี  เงิน
สมทบเข้ากองทุนสำรองเลี้ยงชีพ  กองทุนประกันสังคม  และกองทุนเงินทดแทน ) ค่าจ้างอาจเป็นรายเดือน 
รายชิ้นเหมาจ่าย  เปอร์เซ็นต์การขายสินค้า/บริการ 
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33. ผลประโยชน์ตอบแทนอ่ืน ๆ สำหรับลูกจ้าง 

 หมายถึง รายได้ของลูกจ้างที่ได้รับจากการทำงาน นอกเหนือจากค่าจ้าง ซึ่งอาจเป็นเงิน สิ่งของ หรือ
เป็นสวัสดิการ  ได้แก่ 
 1) ค่าตอบแทนอื่น ๆ ได้แก่ ค่าล่วงเวลา โบนัส ค่าทิป ค่าครองชีพ ค่าช่วยเหลือบุตร เงินประจำ
ตำแหน่ง และอ่ืน ๆ 
 2) สวัสดิการต่าง ๆ ซึ่งอาจเป็นเงินหรือสิ่งของ เช่น อาหารและเครื่องดื่ม ค่าเช่าบ้าน  ค่าน้ำ  ค่าไฟฟ้า
ค่าพาหนะรับส่ง  ค่ารักษาพยาบาล  ค่าเล่าเรียน  เสื้อผ้า (ชุดทำงาน) เป็นต้น 

34. การประกอบธุรกิจ อุตสาหกรรม หรือวิชาชีพ (ที่ไม่ใช่การเกษตร)  
 (คุ้มรวม) เฉพาะการดำเนินกิจการของครัวเรือนที่เป็นส่วนบุคคล หรือห้างหุ้นส่วนสามัญที่ไม่จดทะเบียน
เป็นนิติบุคคล 
 ไม่รวม การประกอบธุรกิจในรูปบริษัทจำกัด  ห้างหุ้นส่วนจำกัด  องค์การ  หรือสถาบันที่มี  
 การจดทะเบียนในรูปนิติบุคคล 
 ในกรณีที่สมาชิกของครัวเรือนมี “หุ้นส่วน” ในสถานประกอบการนิติบุคคลนั้น   

 1) ร่วมดำเนินงานในกิจการนั้น  เช่น  “เป็นผู้บริหาร  เป็นพนักงาน” 
 ให้ถือว่า  “บุคคลนั้น”  เป็น “ลูกจ้าง” ของสถานประกอบการนั้น 
 2) ไม่ได้ร่วมดำเนินงานในกิจการนั้น รับเฉพาะส่วนแบ่ง/เงินปันผล  
 ให้ถือว่า  “ส่วนแบ่ง/เงินปันผลนั้น” เป็น “รายได้ที่ไม่ใช่จากการทำงาน” 

35. รายรับ  

 1) รายรับเบื้องต้น  หมายถึง จำนวนเงินทั้งสิ้นที่ได้รับจากการจัดจำหน่ายสินค้าหรือผลผลิต หรือการ
ให้บริการ ก่อนหักค่าใช้จ่ายใด ๆ  
 2) รายรับสุทธิ หมายถึง จำนวนเงินทั้งสิ้นที่ได้รับจากการจัดจำหน่ายสินค้าหรือผลผลิต หรือการ
ให้บริการ หลังหักค่าใช้จ่าย  

36. ค่าใช้จ่ายในการดำเนนิการ   

 หมายถึง  ค่าใช้จ่ายต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในกระบวนการผลิตสินค้าและการประกอบกิจการ ได้แก่
ค่าใช้จ่ายในการซื้อวัตถุดิบ  และสินค้าที่ซื้อมาเพ่ือขายต่อ (เฉพาะส่วนที่ได้ขายไปแล้ว) ค่าใช้จ่ายที่เป็นค่าเช่าสำนักงาน
ค่าเชื้อเพลิง  ค่าไฟฟ้า  ค่าน้ำ  ค่าจ้าง/เงินเดือนพนักงาน/ลูกจ้าง  ค่าของใช้ในสำนักงาน (ของใช้สิ้นเปลือง)     
 รวม ค่าภาษีของกิจการ  ดอกเบี้ยเงินกู้  และค่าใช้จ่ายอ่ืน ๆ ของกิจการ (ค่าบำรุงรักษา ฯลฯ) 

 ไม่รวม ค่าใช้จ่ายในการซื้อสินทรัพย์ถาวร (สินทรัพย์ที่มีอายุการใช้งานมากกว่า 1 ปี เช่น ที่ดิน 
   อาคาร  ยานพาหนะ  เครื่องจักร/เครื่องมือ  และอุปกรณ์ที่ใช้ในสำนักงาน) 

37. การประกอบการเกษตร  
 (คุ้มรวม) เฉพาะการดำเนินการของครัวเรือนที่เป็นส่วนบุคคล  หรือห้างหุ้นส่วนสามัญที่ไม่จดทะเบียน
เป็นนิติบุคคล (พิจารณาเช่นเดียวกับการประกอบธุรกิจฯ ข้อ 34) 
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 หมายถึง การปลูกพืช ทำป่าไม้ การเลี้ยงสัตว์ การเพาะเลี้ยงสัตว์น้ำ การประมง ล่าสัตว์ หาของป่า
(เพ่ือใช้บริโภค ขาย หรือแปรรูป) และการบริการทางการเกษตร   

 1) การปลูกพืช/ทำป่าไม้ ได้แก่ ข้าว พืชไร่ พืชผัก ไม้ดอกไม้ประดับ พืชยืนต้น/ไม้ผล ยางพารา 
การเพาะเห็ด การเพาะชำพันธุ์ไม้ และการปลูกป่า/ตัดไม้ที่ได้รับสัมปทาน เป็นต้น   
 2) การเลี ้ยงสัตว์ ได้แก่ วัว ควาย แพะ แกะ ม้า ลา ล่อ หมู เป็ด ไก่ ห่าน นกกระจอกเทศ 
นกกระทา ไหม ครั่ง การทำฟาร์มเลี้ยงสุนัข ฯลฯ 
 3) การเพาะเลี ้ยงสัตว์น้ำ (รวม การเลี ้ยงปลาตู ้หรือปลาสวยงาม/การเพาะพันธุ ์)  หมายถึง  
การเลี้ยงสัตว์น้ำตั้งแต่วัยอ่อนจนถึงขนาดที่ต้องการ โดยมีการควบคุมดูแล ซึ่งอาจจะให้อาหารหรือไม่ก็ได้ ใน
แหล่งน้ำทุกประเภท (น้ำจืด น้ำกร่อย และน้ำเค็ม) เพ่ือใช้บริโภค ขาย หรือนำมาแปรรูป เช่น ปลา กุ้ง หอย ปู 
กบ จระเข้ ตะพาบน้ำ เต่า เป็นต้น  
 โดยหลักการแล้ว การเพาะเลี้ยงสัตว์น้ำจะต้องครอบครองพื้นที่น้ำจำนวนหนึ่ง โดยไม่คำนึงถึง
กรรมสิทธิ์ในการครอบครองแต่อย่างใด อาจมีการเตรียมที่หรือสร้างอุปกรณ์ที่ใช้สำหรับเพาะเลี้ยงสัตว์น้ำ เช่น 
บ่อ กระชัง แพ หรือเลี้ยงในนา หรือร่องสวนก็ได้ 
 4) การทำประมง หมายถึง การจับ ดัก ล่อ ทำอันตราย ฆ่า หรือเก็บสัตว์น้ำที่ยังมีชีวิตอยู่ 
ในธรรมชาติ และไม่เป็นของบุคคลหนึ่งบุคคลใด ด้วยเครื่องมือทำการประมง หรือวิธีใด ๆ ในแหล่งน้ำทุกประเภท  
(น้ำจืด น้ำกร่อย และน้ำเค็ม) เพ่ือบริโภค ขาย หรือแปรรูป 
 5) การหาของป่า การล่าสัตว์  หมายถึง การเก็บหาพืช สัตว์ ต้นไม้ หรือล่าสัตว์ จากป่านำออกมา
เพื่อบริโภค ขายหรือแปรรูป เช่นการเก็บเห็ดโคน การหาหน่อไม้ ฟืน เก็บรวงผึ้ง เก็บกล้วยไม้ป่า หาหวาย
การเก็บไม้มาเผาถ่าน  เป็นต้น  
 6) การบริการทางการเกษตร หมายถึง การประกอบธุรกิจหรือทำงานส่วนตัวด้านบริการทางการเกษตร
เช่น การรับจ้างไถคราดด้วยรถแทรกเตอร์ การให้เช่าสัตว์ใช้งาน/เครื่องมือที่ใช้ในการเกษตร การรับจ้างนวดข้าว 
การรับจ้างฟักไข่ การบริการทำหมัน/ผสมพันธุ์สัตว์ ฯลฯ 
      
  ไม่รวม 1. การประกอบการเกษตรเพ่ือการศึกษา  ทดลอง  การแข่งขัน  การกีฬา  การพักผ่อนหย่อนใจ 
 2. การขุดบ่อเลี้ยงปลาเพ่ือให้คนมาตกปลา   
 การซื้อไม้มาเผาถ่าน (ขาย) 
 3. การรับจ้างเลี้ยงสัตว์ เช่น วัว ควาย และสัตว์อ่ืน ๆ 
  และจ่ายค่าจ้างเป็นเงิน หรือ สิ่งของ/สัตว์   
  (ถึงแม้จะนำมาเลี้ยงในบ้านของผู้รับจ้าง) 
38. มูลค่าผลผลิตการเกษตร    

 หมายถึง มูลค่าทั้งสิ้นของผลผลิตทางการเกษตร (จากการผลิตของครัวเรือนเอง หรือเก็บ/หาจากแหล่ง
ธรรมชาติทั่วไป)  

  (ถ้า “ไม่ได้ขาย” ให้ประเมินมูลค่า โดยคิดราคาตามท้องตลาดในขณะนั้น)  
 
 

ถือเป็น “การรับจ้าง” 



บทที่ 3  
หลักการแจงนับ  การบันทึกแบบ  การบันทกึข้อมลู และการบรรจุซอง 

  
 ในการแจงนับพนักงานต้องสัมภาษณ์ครัวเรือนตัวอย่างที ่เลือกไว้เท่านั ้นแต่ถ้าในวันที ่ไป
สัมภาษณ์ไม่มีผู้ใดอยู่บ้านเลย ให้สอบถามจากเพื่อนบ้านใกล้เคียงว่าหัวหน้าครัวเรือนหรือสมาชิกครัวเรือนผู้ซึ่ง
สามารถจะตอบข้อถามได้นั้นปกติจะอยู่บ้านเวลาใด  หรือในกรณีที่ผู้ให้ข้อมูลไม่สามารถจะให้สัมภาษณ์ได้ในวันนั้น
ให้พนักงานนัดเวลาที่ผู้ตอบสะดวกท่ีจะให้สัมภาษณ์  เพื่อจะได้กลับไปสัมภาษณ์ใหม่  
 
 
 
          1.ตรวจสอบครัวเรือนตัวอย่างให้ถูกต้อง 

 1) ก่อนที่จะทำการแจงนับ ให้สอบถามให้แน่ใจว่าท่านได้มาถึงครัวเรือนตัวอย่างถูกต้อง 
 ตรงกับบัญชีรายชื่อครัวเรือนตัวอย่าง (สศส.1) แล้ว   
 2) ถ้าถูกต้อง ให้อธิบายวัตถุประสงค์ในการสำรวจ และขอความร่วมมือจากผู้ตอบสัมภาษณ์ 
 3) ในการสัมภาษณ์  ให้สอบถามจากผู้ที่จะให้ข้อมูลได้ถูกต้องที่สุด   
 ดังนั้น  ในกรณีที่จำเป็น  อาจต้องสัมภาษณ์จากสมาชิกของครัวเรือนหลายคน 
 
 2. ในกรณีที่ครัวเรือนตัวอย่างเดิมย้ายออกไป   
  1) ถ้ามีครัวเรือนใหม่เข้ามาอยู่แทน  ซึ่งอาจมีเพียงครัวเรือนเดียวหรือหลายครัวเรือน  
  (1) ให้เลือกสัมภาษณ์ครัวเรือนที่สะดวกในการให้ข้อมูลมาเพียง 1 ครัวเรือน   
  (2) ให้แก้ไขบัญชีรายชื่อครัวเรือนตัวอย่าง (สศส.1 สดมภ์ 5 - 8)  ตามครัวเรือนที่สัมภาษณ์ได้   
 แล้วบันทึกรหัส “สรุปผลการสัมภาษณ์ครัวเรือน” ในสดมภ์ 9 = “ 14 ” (พร้อมหมายเหตุ)  
  2) ถ้าในคาบแจงนับยังไม่มีครัวเรือนใหม่ย้ายเข้ามาอยู่แทน (บ้านว่าง)  
 ในกรณีเช่นนี้  ไม่ต้องเลือกครัวเรือนตัวอย่างทดแทน (ให้ปฏิบัติเช่นเดียวกับข้อ 3) 
  
 3. ในกรณีที่สัมภาษณ์ครัวเรือนตัวอย่างไม่ได้ เนื่องจากไม่พบสมาชิกในครัวเรือนที่สามารถ
ตอบข้อถามได้ภายหลังที่ได้นัดหมายแล้ว 3 ครั้ง หรือ ครัวเรือนนั้นได้ปฏิเสธอย่างสิ้นเชิงที่จะให้ความร่วมมือ 
หรือหาครัวเรือนตัวอย่างไม่พบ เนื่องจากบ้านรื้อถอน หรือไฟไหม้ หรือด้วยเหตุอื่น หรือเป็นบ้านว่าง 

    ในกรณีเช่นนี้ ไม่ต้องเลือกครัวเรือนตัวอย่างใหม่ทดแทน  ให้บันทึก  ดังนี้  
 1) แผ่นปกเดี่ยว  (ท่ีจัดทำต่างหากสำหรับใช้บันทึกครัวเรือนที่แจงนับไม่ได้)  
 (1) ให้บันทึกรายละเอียด “สถานที่ตั้งของครัวเรือน  พร้อมรหัส” 
  (2) ให้บันทึกรหัส “สรุปผลการสัมภาษณ์ครัวเรือน” ใน ENUM            ดังนี ้
 ถ้า “บ้านรื้อถอน  ไฟไหม้” บันทึกรหัส “12” 
 “บ้านว่าง” “13” 
 “ไปสามครั้งไม่พบผู้ตอบสัมภาษณ์” “21” 
 “ไม่ให้ความร่วมมือ” “22” 
 “หาบ้านไม่พบ” “23” 
 “สาเหตุอื่น ๆ (ระบุ)” “24” 

 หลักเกณฑ์ในการแจงนบัครัวเรือนตัวอย่าง 
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 2) บัญชีรายช่ือครัวเรือนตัวอย่าง 
 ให้บันทึกรหัส “สรุปผลการสัมภาษณ์ครัวเรือน”  ใน สดมภ์ 9 (รหัสเช่นเดียวกับ ENUM              )  
 (พร้อมหมายเหตุ) 
 
 
    
 1. ใช้ดินสอดำบันทึกแบบ  
 2. ให้บันทึกคำตอบเป็นข้อความ หรือจำนวนเลขบนเส้นประ “...............”  
  หรือบันทึกใน         ที่กำหนดให้ (บันทึกเลขหลักหน่วยชิดสดมภ์ขวาสุด) 
 3. ข้อถามใด ไม่ต้องถามให้ “ปล่อยว่างไว้” 
 
 
 
 1) ให้บันทึกข้อมูลทุกครัวเรือน  โดย 
 - กรณีครัวเรือนที่แจงนับได้ (ENUM = 11, 14 ) 
  ให้บันทึกข้อมูล แผ่นปกแบบ สศส.2  และข้อมูลครัวเรือนตาม Record  
  ที่ระบุในแบบสอบถาม 
 

 - กรณีครัวเรือนที่แจงนับไม่ได้ (ENUM = 12, 13, 21, 22, 23, 24) 
    ให้บันทึกข้อมูลเฉพาะแผ่นปกแบบ สศส.2 (ครัวเรือนที่แจงนับไม่ได้) 
 
 2) ในการบันทึกข้อมูลแต่ละรายการ ให้ตรวจสอบค่าความเป็นไปได้ของข้อมูล (Possible code) 
แต่ละรายการ (Fieldname) ได้จาก Data Dictionary  
 
  3) การจัดเก็บไฟล์ข้อมูลสำรอง 
 ในแต่ละเดือน เมื่อทำการบันทึกข้อมูลเสร็จเรียบร้อยแล้ว ให้ทำการจัดเก็บไฟล์ข้อมูลสำรอง 
ไว้ที่ สถจ. และ บจ. ด้วย 
 
 4). การส่งไฟล์ข้อมูลและไฟล์ตารางสรุปการบันทึกข้อมูล 
 กำหนดให้ส่งไฟล์ข้อมูล และไฟล์รายงานการบันทึกข้อมูลทุกเดือน ทางไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์
โดยส่งเข้าสู่ส่วนกลางที่ E-mail: esesnso@nso.mail.go.th และ esesnso@nso.go.th 
 ทั้งนี้ หากมีเหตุขัดข้องเก่ียวกับการส่งไฟล์รายงาน ให้ติดต่อ 

- เจ้าหน้าที่โครงการ สศส. กลุ่มสถิติรายได้รายจ่าย (กสจ.) โทร.0 2142 1261-63 
- เจ้าหน้าที่พัฒนาโปรแกรม (คุณอัญศยา กล้ากะชีวิต) กลุ่มพัฒนาระบบงาน

ประมวลผลข้อมูล (กพป.) โทร. 0 2141 7354 
 
 
 
 

 หลักเกณฑ์ในการบันทึกแบบ สศส.2  และ สศส.3  
 

 หลักเกณฑ์ในการบันทึกข้อมูลด้วยโปรแกรม CSPro 
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  นำแบบสำรวจที่บันทึกข้อมูลครบทั้ง EA แล้ว (ทั้งที่แจงนับได้และแจงนับไม่ได้) บรรจุในซอง โดยให้
เรียงแบบ สศส. 2 ตามลำดับที่ของครัวเรือนตัวอย่าง เช่น EA ในเขตเทศบาล (ลำดับที่ 1, 2, 3,…,16) และ EA 
นอกเขตเทศบาล (ลำดับที่ 1, 2, 3,…,16) ตามลำดับ 

 ทั้งนี้ แบบสอบถาม ต้องถึงส่วนกลางตามคาบที่กำหนด (สศส.67 กำหนดให้ส่งถึงส่วนกลางภายใน

วันที่ 10 ของเดือนถัดไป) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 การบรรจุซอง 
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บทท่ี 4 
การบันทกึแบบสำรวจสมาชิกและการใช้จ่ายของครัวเรือน 

(แบบ สศส.2) 
    

1. วัตถุประสงค์ เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลรายละเอียดเกี่ยวกับสมาชิกของครัวเรือน สภาพการอยู่อาศัยและ

การใช้จ่ายของครัวเรือนในรอบ 12 เดือนที่แล้ว และเดือนที่แล้วในรายการต่าง ๆ  

2. รายละเอียดและขั้นตอนการบันทึกแบบ สศส.2  

 ตอนที่ 1 สมาชิกของครัวเรือน  ได้แก่  เพศ อายุ สถานภาพสมรส  ศาสนา ภาษาที่ใช้ สัญชาติ
  การเป็นภาระของครัวเรือน (พิการ  ดูแลตัวเองไม่ได้) การศึกษา  การทำงาน 
  การได้รับสวัสดิการด้านการรักษาพยาบาล  การได้รับความช่วยเหลือจากรัฐ  และ   
  การกู้ยืมเงินจากกองทุนต่าง ๆ ที่รัฐจัดให้ 

 ตอนที่ 2 ลักษณะที่อยู่อาศัย  ได้แก่ ประเภทและการครอบครองที่อยู่อาศัย การมีของใช้/ 
   สิ่งอำนวยความสะดวกในครัวเรือน  การเป็นเจ้าของสินทรัพย์  และยานพาหนะ 
  และการใช้เครื่องมือ/อุปกรณ์เทคโนโลยีสารสนเทศของสมาชิกในครัวเรือน 

 ตอนที่ 3 ค่าใช้จ่ายสินค้าและบริการ 
 ก. ค่าใช้จ่ายอุปโภคบริโภคของครัวเรือน 
 ข. ค่าใช้จ่ายที่ไม่เก่ียวกับการอุปโภคบริโภค 
 ค. ค่าใช้จ่ายในการชำระหนี้ของครัวเรือน (ท้ังที่เป็นตัวเงินและสิ่งของ) 
 ง. ค่าใช้จ่ายในการซื้อที่อยู่อาศัย (ด้วยเงินออมของครัวเรือน) 
  (ไม่รวม เงินกู้ หรือเงินผ่อนชำระบ้าน/ที่ดินที่เป็นการชำระหนี้ในข้อ. ค.) 

 ตอนที่ 4 ค่าใช้จ่ายอาหาร  เครื่องดื่ม  และยาสูบ (บริโภคในบ้านและนอกบ้าน)  
ก. ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับอาหารแห้ง/สำเร็จรูปที่เก็บไว้บริโภคได้นาน (เกิน 1 สัปดาห์)  

(เฉพาะที่บริโภคเป็นประจำสม่ำเสมอ) 
ข. ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับอาหารทุกชนิดที่ครัวเรือนบริโภคจริง (ในรอบสัปดาห์ที่แล้ว) 

 (สศส.3) สรุปรายได้ (ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว)  
- รายได้จากการทำงาน 
- รายได้จากแหล่งอื่น ๆ ที่ไม่ใช่จากการทำงาน 

 ตอนที่ 5 ความม่ันคงทางด้านอาหาร  ได้แก่ การมีอาหารกินอย่างพอเพียง การกินอาหาร
ที่มีคุณค่าทางโภชนาการ การอดอาหาร ภาวะการขาดแคลนอาหาร เป็นต้น  
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แ ่นปก

เดือนที่ป ิบัติงาน

ก. สถานที่ตั้งของครัวเรือน
       ภาค  REG), จังหวัด  CWT), อ าเภอ/เขต  AMP) , ต าบล/แขวง  TMB), 
ในเขต/นอกเขตเทศบาล  AREA), เขตแจงนับที่  EA), หมู่ที่  VIL), ล าดับที่ EA 
ตัวอย่าง  PSU_NO), ล าดับที่ครัวเรือน  HH_NO)

ข. สรุป ลการสัม าษณ์ครัวเรือน
บันทึก ลการสัมภาษณ์ครัวเรือน (ENUM)

- ครัวเรือนที่แจงนับได้ (ENUM= 11 และ 14) ให้บันทึกระยะเวลาที่ใช้
ในการสัมภาษณ์ (ชั่วโมงและนาท)ี และเบอร์โทรศัพท์ครัวเรือน

           ตัวอย่าง ด้วย
- ครัวเรือนที่แจงนับไม่ได้ (ENUM = 12, 13, 21, 22, 23, 24) ให้ใช้

แบบ สศส.2 ส าหรับครัวเรือนที่แจงนับไม่ได้ โดยไม่ต้องบันทึก
ระยะเวลาที่ใช้ในการสัมภาษณ์

- ครัวเรือนที่แจงนับไม่ได้ ในกรณีอ่ืนๆ (ENUM = 24) ต้องระบุเหตุ ล
ที่แจงนับไม่ได้

เมื่อทราบ ลการสัมภาษณ์ครัวเรือนแล้ว ให้บันทึกระยะเวลโดยประมาณ
ที่ใช้ในการสัมภาษณ์ครัวเรือน (ชั่วโมงและนาที) และเบอร์โทรศัพท์ครัวเรือน

- บันทึกชื่อและรหัสของพนักงานแจงนับ และพนักงานบรรณา ิกรและลงรหัส
- บันทึกชื่อและต าแหน่งของ ู้ตรวจแบบส ารวจ

ขั้นตอนการบันทึกแบบ สศส.  

แ น า การบันทึกแบบ
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ตอนที่ 1 สมาชิกของครัวเรือน 

ขั้นตอนการบันทึกแบบ สคส.  
 

ชื่อและลำดับท่ีสมาชิกของครัวเรือน  HM01) 

ความสัมพัน ์กับหัวหน้าครัวเรือน  HM02) 

เพศ  HM03) 

อายุ  HM04) 

ศาสนา  HM05) 

ภาษาส่วนใหญ่ท่ีใช้คุย  HM06) 

ความพิการ  HM08) 

ความสามารถในการดูแลตนเอง  HM09) 

สัญชาติ  HM07) 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กำลังเรียนหนังสือ
อยู่หรือไม่  HM14) 

ชั้นสูงสุดท่ีเรียนจบ  HM15) 

สาขาของชั้นท่ีเรียนจบ  ถ้ามี)  HM16) 

ชั้นท่ีกำลังเรียน  HM17) 

ค่าเล่าเรียน/ค่า รรมเนียม  HM18) 

ค่าเครื่องแบบ  HM19) 

ค่าสมุดหนังสือ/อุปกรณ์การเรียน  HM20) 

ค่าเดินทางไปเรียน  HM21) 

A 

สิท ิประกันสุขภาพถ้วนหน้า  HM23) 

สิท ิประกันสังคม ม.33, 39  HM24) 

สิท ิประกันสังคม ม.40  HM25) 

ประกันสุขภาพเอกชน  HM26) 

สวัสดิการค่ารักษาพยาบาลโดยนายจ้าง  HM27) 

สวัสดิการค่ารักษาพยาบาลอื่น ๆ   HM28) 

เงินสงเคราะห์เพื่อการยังชีพ ู้สูงอายุ  HM29) 

เงินสงเคราะห์ ู้พิการ  HM30) 

อาหารกลางวัน/นมสำหรับนักเรียน  HM31) 

ทุนการศึกษาจากรัฐ  HM32) 

บัตรสวัสดิการแห่งรัฐ   HM33) 

เงินสงเคราะห์บุตรแรกเกิดถึงอายุ 6 ปี  ประกันสังคม)   HM35) 

โครงการช่วยเหลือของรัฐ   HM36) 

โครงการเงินกู้เพื่อการศึกษาของรัฐ  HM38) 

โครงการ นาคารประชาชนเพื่อ ู้ประกอบอาชีพอิสระรายย่อย  HM39) 

สิท ิเบิกค่ารักษาพยาบาลจากหน่วยงาน 
ราชการ/รัฐวิสาหกิจ  HM22) 

เงินอุดหนุนเพื่อการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิด 
จนถึงอายุ 6 ปี  พม.)  HM34) 

 

ใช่ HM14=1,2,3 

ไมใ่ช่ HM14=0 

A 

A 

B 
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 ขั้นตอนการบันทึกแบบ สคส.  (ต่อ) 
 

ชื่อและลำดับท่ีสมาชิกของ
ครัวเรือน  HM01) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สถานภาพสมรส  HM10) 

อาชีพหลักหรือ 
งานท่ีใช้เวลาทำส่วนใหญ่  HM42) 

สถานภาพการทำงาน  HM43) 

ประเภทอุตสาหกรรม  HM44) 

อาชีพรองท่ีทำ  HM45) 

สถานภาพการทำงาน  HM46) 
 

ประเภทอุตสาหกรรม  HM47) 
 

กองทุนหมู่บ้าน/ชุมชนเมือง  HM40) 

กองทุนอื่น ๆ   HM41) 

จำนวนปีท่ีไม่ได้อยู่พ่อและ/หรือแม่ 
 HM12) 

สาเหตุท่ีไม่ได้อยู่พ่อและ/หรือแม่ 
 HM13) 

อายุ 15 ปีขึ้นไปใช่
หรือไม่  HM04) 

 
 

พ่อ/แม่อาศัยอยู่ด้วย
หรือไม่  HM11) 

 
 

ทำงานมีรายได้เป็น
ของตัวเองใช่หรือไม่ 

มีสมาชิกที่ยังไม่ได้
บันทึกข้อมูล

หรือไม่ 

ใช่ HM04 ≥ 15 

ไม่ใช่  
HM04 < 15 

ใช ่
HM11=1 

ไมใ่ช่ HM11=2,3,4,5 

ใช ่

ไมใ่ช่  

มี 

ไม่มี 

B 

C 
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ตอนที่   ลักษณะท่ีอยู่อาศัย 

ประเภทท่ีอยู่อาศัย  HH01) 

ลักษณะท่ีอยู่อาศัย  HH02) 

 ขั้นตอนการบันทึกแบบ สคส.  (ต่อ) 
 

ค่าเช่าต่อเดือนหรือประเมิน
ค่าเช่าบ้าน  HH05) 

การใช้ท่ีอยู่อาศัยน้ีบางส่วนทำ ุรกิจ  HH06)  
 HH01) 

ห้องท่ีอยู่อาศัยท้ังหมด  HH07) 

ห้องท่ีใช้นอน  HH08) 
 

เชื้อเพลิงที่ใช้ในการปรุงอาหาร  HH10) 
 

น้ำด่ืม  HH11) 
 

น้ำใช้  HH12) 
 

วิ ีกำจัดขยะภายในครัวเรือน  ลำดับท่ี1)  HH13) 
 

วิ ีกำจัดขยะภายในครัวเรือน  ลำดับท่ี2)  HH14) 
 

ไฟฟ้าภายในท่ีอยู่อาศัย  HH09) 
 

รถจักรยานยนต์  HH17) 
 

รถยนต์ส่วนบุคคล  HH18) 

รถบรรทุกเล็ก/รถตู้/รถปิกอัพ  HH19) 
 

เตียงนอนไม้หรือโลหะ  HH22) 
 

รถอีแต๋น/รถอื่นๆ  HH20) 

เรือยนต์  HH21) 

เตาแก๊สหุงต้มอาหาร  HH23) 
 

เตาไฟฟ้าหุงต้มอาหาร  HH24) 
 

เตาอบ/ไมโครเวฟ  HH25) 

ตู้เย็น  HH27) 

กระติกต้มน้ำไฟฟ้า  HH26_1) 
 

กาต้มน้ำไฟฟ้า  HH26_2) 
 

เตารีดไฟฟ้า  HH28) 

หม้อหุงข้าวไฟฟ้า  HH29_1) 

กระทะไฟฟ้า/หม้อหุงต้มอาหารไฟฟ้า  HH29_2) 

การใช้ส้วมในครัวเรือน  HH15) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สถานภาพการ
ครอบครอง  HH03) 

 ู้จ่ายค่าเช่า/ ู้ให้สวัสดิการ/
ให้อยู่ฟรี  HH04) 

การเป็นเจ้าของรถจักรยาน  
 รวมจักรยานไฟฟ้า)  HH16) 

 

ไม่ใช่  
 HH03=5,6,7,8) 

ใช่  
 HH03=1,2,3,4) 

C 

D 

D 

E 
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วิทยุ  HH31) 

โทรทัศน์ รรมดา  HH32_1) 

โทรทัศน์แบบแอลซีดี/แอลอีดี/พลาสมา/ 
Smart TV  HH32_2) 

เครื่องซัก ้า  HH34) 

เครื่องเล่นวีซีดี/ดีวีดี/บลูเรย์  HH33) 

เครื่องปรับอากาศ  HH35) 

เครื่องทำน้ำร้อน/น้ำอุ่นในห้องน้ำ  HH36) 

เครื่องคอมพิวเตอร์ท้ังสิ้น  HH37)   

โทรศัพท์บ้าน  HH39) 

เครื่องคอมพิวเตอร์ท่ีเชื่อมต่ออินเทอร์เน็ต  HH38) 

โทรศัพท์มือถือแบบปุ่มกด  HH40) 

โทรศัพท์มือถือแบบสมาร์ทโฟน  HH41) 
 

จำนวนสมาชิกท่ีมีการใช้อินเทอร์เน็ต  HH42) 
 

 ขั้นตอนการบันทึกแบบ สคส.  (ต่อ) 
 

พัดลม  HH30) ค่าซ่อมแซมบ้าน  EG02) 
 

ค่าติดต้ัง/ซ่อมแซมระบบประปา/ท่อประปา  EG03) 
 

ค่าติดต้ัง/ซ่อมแซมระบบไฟฟ้าในบ้าน  EG04) 
 

เครื่องมือ/อุปกรณ์สำหรับซ่อมแซมบ้าน  EG05) 
 

เครื่องเรือนและเฟอร์นิเจอร์ต่าง ๆ  EG06)  
 

เตาแก๊ส/ไฟฟ้า เตาอบไมโครเวฟ  
หม้อหุงข้าว กระทะไฟฟ้า  EG07) 

 

เครื่องบด/เครื่องปั่น กระติก/กาต้มน้ำไฟฟ้า  EG08) 
 

เครื่องซัก ้า เครื่องทำน้ำอุ่น เครื่องกรอง/ปั๊มน้ำ  EG09)   
 

เครื่องปรับอากาศ ตู้เย็น พัดลม พัดลมดูดอากาศ  EG10) 
 

เครื่องใช้เบ็ดเตล็ดอื่น ๆ  EG11) 
 

ค่าซ่อมแซม/บำรุงรักษาเครื่องใช้อื่น ๆ  EG12) 
 

เครื่องนอนและ ้าท่ีใช้ตกแต่ง  EG13) 
 

 ้าสำหรับใช้ในครัว/โต๊ะอาหาร  EG14) 
 

 ้าอื่น ๆ ท่ีใช้ในครัวเรือน  EG15) 
 

ตอนที่ 3 ค่าใช้จ่ายสินค้าและบริการ  
ก. ค่าใช้จ่ายอุปโ คบริโ ค 

ค่าเชา่หรือค่าประเมินค่าเช่าบ้านและท่ีดิน  EG01) 
 

กระติกน้ำร้อน/น้ำเย็น ถังและอ่าง เครื่องแก้ว ขันน้ำ อื่น ๆ  EG17) 
 

เครื่องใช้ในครัว  EG16) 
 

ไฟฟ้า  EG18) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

E 

F 

F 

G 
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แก๊สหุงต้ม  EG19) 
 

แก๊สใช้อย่างอื่น  EG20) 
 

ถ่านไม้และฟืน  EG21) 
 

น้ำมันก๊าด  EG22) 
 

วัสดุ/อุปกรณ์เกี่ยวกับแสงสว่าง  EG23) 
 

น้ำประปา น้ำบ่อ/น้ำบาดาล  EG24) 
 

ไม้ถูพื้น ไม้กวาด แปรง  EG25) 
 

 งซักฟอก สบู่ซัก ้า น้ำยาปรับ ้านุ่ม/อัดจีบ ้า 
น้ำยาขจัดคราบสกปรกของเสื้อ ้า  EG26) 

 

น้ำยาทำความสะอาด/ขัดเงา ยาดับกลิ่น ยาฆ่าเชื้อ
โรค/แมลง/วัชพืช ค่าขนขยะและอื่น ๆ  EG27) 

 

ค่าจ้างคนรับใช้และคนงาน 
  ท่ีเป็นสมาชิกในครัวเรือน)  EG28) 

 

เสื้อ กระโปรง และกางเกงทุกประเภท  EG30) 
 

 ขั้นตอนการบันทึกแบบ สคส.  (ต่อ) 
 

ค่าจ้างคนรับใช้และคนงาน 
  ท่ีไม่ไดเ้ป็นสมาชิกในครัวเรือน)  EG29) 

 

ค่าซักรีด/ซักแห้ง  EG35) 
 

รองเท้าทุกประเภท รองเท้าแตะ  EG36) 
 

รองเท้ากีฬา  EG37) 
 

ค่าซ่อม ค่าเช่า และค่าบริการทำความสะอาดรองเท้า  EG38) 
 

สบู่ แปรง/ยาสีฟัน แชมพู ครีมนวด ม  
น้ำมันและยาบำรุง ม แป้งโรยตัว ฯลฯ  EG39) 

 

หวี/แปรงแปรง ม มีดโกน/เครื่องโกนหนวด 
กรรไกร ตะไบเล็บ เครื่องเป่า ม ฯลฯ  EG40) 

 

เครื่องสำอาง  EG41) 
 

นาฬิกาข้อมือ กระเป๋าถือ เดินทาง 
 แว่นกันแดด ร่ม พัด ฯลฯ  EG42) 

 

ของใช้ส่วนบุคคลอื่น ๆ  EG43) 
 

ค่าซ่อมแซมของใช้ส่วนบุคคล  EG44) 
 

ค่าเสริมสวย  EG45) 
 

บริการส่วนบุคคลอื่น ๆ  EG46) 
 

เครื่องแต่งกายอื่น ๆ  EG33) 
 

ชุดกีฬาโดยเฉพาะ  EG31) 
 

 ้านุ่ง โสร่ง  ้าขาวม้า ชุดชั้นใน  EG32) 
 

ค่าจ้างตัดเย็บ ซ่อมแซมเสื้อ ้า  EG34) 
 

ยาคุมกำเนิดและถุงยางอนามัย  EG49) 
 

ค่ายาแ นปัจจุบัน  EG47) 
 

ยาสมุนไพรหรือยาแ นโบราณทุกชนิด  EG48) 
 

ไวตามิน/ยาบำรุงประเภทต่าง ๆ/ 
อาหารเสริม  EG50) 

 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

G 

H 

H 

I 
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เวชภัณฑ์/อุปกรณ์ปฐมพยาบาล  EG51) 
 

ค่ารักษาท่ีโรงพยาบาลของรัฐ  คนไข้นอก)  EG52_1) 
 

ค่ารักษาท่ีสถานีอนามัย/โรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพตำบล  คนไข้นอก)  EG52_2) 

 EG52_2) 

 ขั้นตอนการบันทึกแบบ สคส.  (ต่อ) 
 

ค่ารักษาแบบพ้ืนบ้าน/สมุนไพร หรือแพทย์แ นโบราณ
และการรักษาด้วยการนวด  EG54) 

 

ค่าตรวจรักษาฟันท่ีคลินิกทันตกรรม  EG55) 

ค่าตรวจสายตาและประกอบแว่น  EG56) 
 

ค่ารักษาท่ีโรงพยาบาลเอกชน  คนไข้นอก)  EG53_1) 
 

ค่ารักษาท่ีคลินิกแพทย์  คนไข้นอก)  EG53_2) 
 

ค่าตรวจสุขภาพประจำปี/ตามท่ีแพทย์นัด  
ตรวจครรภ์ และบริการอื่น ๆ  EG57) 

 

ค่ารักษาท่ีโรงพยาบาลของรัฐ  คนไข้ใน)  EG58_1) 
 

ค่ารักษาท่ีสถานีอนามัย/โรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพตำบล  คนไข้ใน)  EG58_2) 

 

ค่าติดต้ังอุปกรณ์และอื่น ๆ สำหรับยานพาหนะ  EG63) 

น้ำมันเครื่อง/น้ำมันหล่อลื่นทุกชนิด  EG65) 
 

ค่ายกเครื่อง ซ่อมแซม  EG66) 
 

ค่าเรียนขับรถ/ใบอนุญาตขับขี่และทะเบียนรถ  EG67) 
 

หมวกนิรภัย  หมวกกันน็อค)  EG68) 
 

ยางนอกและยางใน แบตเตอรี่  EG64) 
 

ค่าบริการล้าง/อัดฉีดรถ ปะยางรถ  EG69) 
 

ค่าเดินทางด้วยรถ/เรือ/รถไฟ/รถไฟฟ้า/
เครื่องบิน ประจำทาง  EG71) 

 

ค่าใช้จ่ายในการบำรุงรักษาและอื่น ๆ  EG70) 
 

ค่ารถรับส่งนักเรียน รถรับส่งพนักงาน  EG72) 
 

รถแท๊กซี่ รถสามล้อ/สามล้อเครื่อง  
รถจักรยานยนต์ และ อื่นๆ  EG73) 

 

ค่ารักษาท่ีคลินิกแพทย์  คนไข้ใน)  EG59_2) 
 

ค่าใช้จ่ายอื่น ๆ  ค่าใช้จ่ายของคนเฝ้าไข้)  EG60) 
 

ค่ารักษาท่ีโรงพยาบาลเอกชน  คนไข้ใน)  EG59_1) 
 

รถยนต์ส่วนบุคคล รถตู้ รถปิคอัพ  EG61) 
 

น้ำมันเบนซิน  EG74) 
 

แก๊สโซฮอล์ 91  EG7501)  
 

รถจักรยานยนต์ รถจักรยาน และยานพาหนะอื่น ๆ  EG62) 
 

แก๊สโซฮอล์ 95  EG7502) 
 

แก๊สโซฮอล์ E20  EG7503) 
 

แก๊สโซฮอล์ E85  EG7504) 
 

 
 
 
 
                                                                                                                       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
                                                                                                                                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

I 

J 

J 

K 



- 29 - 
 

น้ำมันดีเซล  EG7802) 
 

ค่าใช้จ่ายเดินทางไปเยี่ยมญาติ ทำบุญ  
และกิจ ุระอื่น ๆ  EG79) 

 

ค่าสมาชิก/ค่าบริการใช้อินเทอร์เน็ตบ้าน  EG86_1) 
 

ค่าสมาชิก/ค่าบริการใช้อินเทอร์เน็ตเคลื่อนท่ี  EG86_2) 
 

ค่าใช้จ่ายอื่น ๆ เกี่ยวกับการสื่อสาร  EG87) 
 

ค่าเล่าเรียน/ค่า รรมเนียม/ค่าบำรุงการศึกษาใน
โรงเรียนหรือสถานศึกษาของรัฐ  EG88) 

 

ค่าหนังสือ เครื่องเขียน และอุปกรณ์ในการเรียน  EG90) 
 

ค่าเรียนพิเศษ เรียนวิชาชีพ เรียนดนตรี/เต้นรำ  EG91) 
 

อื่น ๆ  ค่าถ่ายเอกสาร ค่าจัดทำรายงาน)  EG92) 
 

ค่าซ้ือโทรทัศน์ วิทยุ เครื่องเล่นวีซีดี/ 
ดีวีด/ีบลูเรย์  EG93) 

 

 ขั้นตอนการบันทึกแบบ สคส.  (ต่อ) 
 

ก๊าซ NGV  EG76) 
 

ก๊าซ LPG  EG77) 
 

น้ำมันดีเซล  B7)  EG7801) 
 

น้ำมันดีเซล  B7 พรีเมียม)  EG7803) 
 

น้ำมันดีเซล  B20)  EG7804) 
 

น้ำมันหรือพลังงานทดแทนประเภทอื่น ๆ  EG782) 

ค่าใช้จ่ายเดินทางท่องเที่ยวเอง  
 ในและต่างประเทศ)  EG80) 

 

ค่าใช้จ่ายเดินทางท่องเที่ยวกับทัวร์  
 ในและต่างประเทศ)  EG81) 

 

ค่าซ้ือสินค้า/ของท่ีระลึกในการท่องเท่ียวในประเทศ  EG82) 
 

ค่าใช้บริการโทรศัพท์เคลื่อนท่ี  EG85_2) 

ค่าเล่าเรียน/ค่า รรมเนียม/ค่าบำรุงการศึกษาใน
โรงเรียนหรือสถานศึกษาของเอกชน  EG89) 

 

ค่าซ้ือสินค้า/ของท่ีระลึกในการท่องเท่ียวต่างประเทศ  EG83) 
 

กล้องถ่ายรูป/วีดีโอ เครื่องฉาย
ภาพยนตร์และภาพนิ่ง  EG94) 

 

ค่าใช้บริการโทรศัพท์บ้าน/โทรศัพท์สา ารณะ  EG85_1) 

ค่าซ้ือและซ่อมเครื่องโทรศัพท์ทุกประเภท 
 รวม ค่าบริการติดตั้ง)  EG84) 

 

ค่าใช้จ่ายเดินทางเพื่อไปใช้บริการด้านสุขภาพ  EG791)  
 

จานรับสัญญาณดาวเทียม กล่องทีวีดิจิทัล  
และค่าติดตั้งเคเบิลทีวี  EG95) 

 

เครื่องคอมพิวเตอร์ และอุปกรณ์ท่ีเกี่ยวข้อง  EG96) 
 

อุปกรณ์กีฬา และบริหารร่างกาย  EG97) 
 

ค่าซ่อมแซม/บำรุงรักษา และอื่น ๆ  EG98) 

น้ำมันไปโอดีเซล  B5)  EG781) 
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ค่าต้นไม้/พัน ุ์ไม้ประดับ/ดอกไม้สด  EG101) 
 

สนามเด็กเล่นและสวนสนุก สวนสัตว์ 
โบราณสถาน พิพิ ภัณฑ์ อุทยานฯ  EG105) 

 

ดอกเบี้ยจ่าย ดอกเบี้ยแชร์  EG119) 
 

ค่าซ้ือเครื่อง/ของเล่นชนิดต่าง ๆ  EG99) 
 

ค่าซ้ือสัตว์เลี้ยง/อุปกรณ์เลี้ยงสัตว์  EG100) 
 

ค่าซ้ือ/เช่า วีซีดี/ดีวีดี ค่าสมาชิกเคเบิลทีวี ค่าถ่ายรูป 
ค่าบริการ Streaming  EG102) 

 

ค่าซ่อมแซม/บำรุงรักษาและอื่น ๆ  EG103) 
 

ค่าหนังสือพิมพ์ นิตยสาร และหนังสือประเภท 
อื่น ๆ  ท่ีไม่ใช่หนังสือเรียน)  EG108) 

 

 ขั้นตอนการบันทึกแบบ สคส.  (ต่อ) 
 

ดูภาพยนตร์/กีฬา/การแสดงต่าง ๆ  EG104) 
 

ค่าเรียนและเล่นกีฬา  EG106) 
 

อื่น ๆ  เช่น ค่าสมาชิกสโมสร)  EG107) 
 

ค่า รรมเนียมการใช้ห้องสมุดและอื่น ๆ  EG109) 
 

บริจาคเงิน/ซ้ือสิ่งของให้แก่องค์กรและมูลนิ ิต่าง ๆ  EG115) 
 

เงิน/ส่ิงของที่ส่งให้บุคคลนอกครัวเรือน  EG114) 
ท 

เงินทำบุญ/เงินช่วยงานอื่น ๆ  EG116) 
 

ค่าเบี้ยประกันภัย/ทรัพย์สิน/ประกันชีวิต  
เงินฌาปนกิจศพ  EG117_1) 

 

ค่าเบี้ยประกันสุขภาพ  EG117_2) 
 

เงินสมทบประกันสังคม  EG117_3) 
 

ค่าซ้ือสลากกินแบ่ง/หวยของรัฐ เล่นม้าแข่ง 
และการพนันอื่น ๆ  EG118) 

 

อื่น ๆ  เงินชดเชยค่าเสียหาย)  EG120) 
 

ชำระหน้ีสินท่ียืมมาใช้ซ้ือสินค้าและบริการ ่าน
บัตรเครดิต  AE04_2) 

ค่าอาหาร/ของถวายพระ/ไหว้เจ้า  EG110) 
 

ภาษีเงินได้ ภาษีบำรุงท้องที่  EG112) 
 

ค่าจัดงานแต่งงาน งานวันเกิด งานบวช งานศพ
และอื่น ๆ  EG111) 

 

ข. ค่าใช้จ่ายที่ไม่เกี่ยวกับอุปโ คบริโ ค 

ค่าสมาชิกกลุ่มอาชีพ  EG113) 
 

ค. การชำระหนี้ของครัวเรือน 

สถานะหน้ีสินของครัวเรือน  AE00) 

การชำระหน้ีสินของครัวเรือน  AE01) 

ชำระหน้ีสินท่ียืมมาใช้ซ้ือ/เช่าซ้ือบ้าน และ/หรือที่ดิน  AE02) 

ชำระหน้ีสินท่ียืมมาใช้การศึกษา  AE03) 

ชำระหน้ีสินท่ียืมมาใช้ซ้ือยานพาหนะ  AE04_1) 
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ชำระหน้ีสินท่ียืมมาใช้จ่ายอื่น ๆ ในครัวเรือน  AE04_3) 

ชำระหน้ีสินท่ียืมมาใช้ในการทำ ุรกิจ  AE05) 

ชำระหน้ีสินท่ียืมมาใช้ในการทำเกษตร  AE06) 

จำนวนเงินออมท่ีจ่ายไป
เฉลี่ยต่อเดือน  AE09) 

ชำระหน้ีสินท่ียืมมาใช้อื่น ๆ  AE07) 

 ัก  EF07) 
 

น้ำตาล และขนมหวาน  EF08) 
 

 ลิตภัณฑ์สำเร็จรูป  EF11) 
 

เครื่องปรุงรส และเครื่องเทศ  EF09) 
 

 ลิตภัณฑ์กึ่งสำเร็จรูป  EF10) 
 

อาหารสำเร็จรูปท่ีซ้ือมาบริโภคท่ีบ้าน  EF12) 
 

อาหารและเครื่องดื่มท่ีไม่มีแอลกอฮอล์ 
บริโภคนอกบ้าน  EF13) 

 

 ขั้นตอนการบันทึกแบบ สคส.  
 

ตอนที่ 4 ค่าใช้จ่ายอาหาร เคร่ืองด่ืม ยาสูบ 

ข้าว แป้ง และอาหารท่ีทำจากแป้ง  EF01) 
 

เนื้อสัตว์ และสัตว์ปีกทุกชนิด  EF02) 
 

น้ำมัน และไขมัน  EF05) 
 

ปลาและสัตว์น้ำอื่นๆ  EF03) 
 

นมของเด็กนักเรียน  
 ท่ีได้รับการอุดหนุนฟรีจากรัฐ)  EF04_1) 

 

อาหารประเภทนม เนยแข็ง และไข่  EF04) 
 

เครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอล์บริโภคท่ีบ้าน  EF14) 
 

เครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอล์บริโภคนอกบ้าน  EF15) 
 

บุหรี่ บุหรี่ไฟฟ้า ซิการ์ ยาเส้น ฯลฯ   EF16) 
 

ยานัตถุ์ หมาก พลู ยาฉุน ฯลฯ  EF17) 
 

รายได้/ค่าตอบแทนจากการทำงาน  IN02) 

รายรับสุท ิจากการประกอบ ุรกิจ  IN03) 

สรุปรายได้ (ในรอบ 1  เดือนที่แล้ว) 

รายรับสุท ิจากการประกอบการเกษตร  IN04) 

 ลไม้ และถั่วเปลือกแข็ง  EF06) 
 

บำเหน็จ บำนาญ เบี้ยหวัด  IN05) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

มีการซ้ือท่ีอยู่อาศัยด้วย
เงินออมหรือไม่  AE08) 
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 ขั้นตอนการบันทึกแบบ สคส.  (ต่อ) 
 

เงินชดเชยและ/หรือเงินทดแทนการออกจากงาน  IN06) 

เงินช่วยเหลือ/สิ่งของจากบุคคลนอกครัวเรือน  IN07) 

เงินสงเคราะห์เพื่อการยังชีพ ู้สูงอายุ  IN08_1) 

เงินสงเคราะห์ ู้พิการ  IN08_2) 

การใช้จ่าย ่านบัตรสวัสดิการแห่งรัฐ  IN08_4) 

เงินอุดหนุนเพื่อการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิด 
จนถึงอายุ 6 ปี  พม.)  IN08_5) 

การช่วยเหลืออื่น ๆ ของรัฐ/องค์กรต่าง ๆ  IN08_6) 

เงินทุนการศึกษา  IN09) 

รายรับจากการให้เช่าห้อง/ท่ีดิน และสินทรัพย์ 
อื่น ๆ  โดยไม่ได้ประกอบเป็น ุรกิจ  IN10) 

ค่าลิขสิท ิ์และสิท ิบัตรต่าง ๆ  IN11) 

ดอกเบี้ย/ ลตอบแทนจากเงินฝาก พัน บัตร  
เงินปัน ลจากหุ้น และการลงทุนอื่น ๆ  IN12) 

รายได้อื่น ๆ เช่น เงินถูกสลากกินแบ่งของรัฐ  
เงินรางวัล ฯลฯ  IN16) 

ตอนที่ 5 ความมั่นคงทางอาหาร 

ความกังวลว่าจะไม่มีอาหารกินอย่างพอเพียง  FI01) 

การประสบกับการกินอาหารเพียงไม่กี่ชนิด  FI03) 
 

การประสบกับการอดอาหารบางมื้อ  FI04) 
 

การประสบกับการกินอาหารในปริมาณ 
ท่ีน้อยกว่าท่ีควรจะเป็น  FI05) 

 

การประสบกับภาวะการขาดแคลนอาหาร/ 
วัตถุดิบท่ีใช้ในการประกอบอาหาร  FI06) 

 

การประสบกับภาวะหิวแต่ไม่ได้กิน  FI07) 
 

การประสบกับการไม่ได้กินอาหารท้ังวัน  FI08) 
 

อาหารกลางวัน/นมสำหรับนักเรียน  IN08_3) 

มรดก พินัยกรรม ของขวัญ เงินซอง  IN14) 

ดอกเบี้ย/ ลตอบแทนจากแชร์ และการ 
ให้กู้ยืมแก่บุคคลอื่น/เอกชน  IN13) 

การประสบกับการไม่ได้กินอาหารท่ีมีประโยชน์
หรือมีคุณค่าทางโภชนาการ  FI02) 

 

เงินได้รับจากการประกันสุขภาพ อุบัติเหตุ  
เงินได้จากประกันสังคม  IN15) 

จบการสัมภาษณ์ 
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ก่อนทำการแจงนับ 
 
 

3. การบันทึกแบบ สศส.2 
 
 
 
 ต้องตรวจสอบ “บ้านเลขที่” และ “ชื่อหัวหน้าครัวเรือน” ให้ถูกต้องตรงกับบัญชีรายชื่อครัวเรือน

ตัวอย่างที่ได้จัดทำไว้  หากไม่ตรงกัน  ให้ดำเนินการดังนี้  

 1) กรณีบ้านเลขที่ไม่ตรง ให้ตรวจสอบ “ชื่อหัวหน้าครัวเรือนและรายละเอียดอื่น  ๆ” กับบัญชี

รายชื่อครัวเรือนตัวอย่าง ถ้าเป็นครัวเรือนที่ถูกต้อง แต่บันทึกบ้านเลขท่ี ิดในขั้นนับจด   

 ให้แก้ไข  “บ้านเลขที่”  ในบัญชีรายชื่อครัวเรือนตัวอย่างให้ถูกต้อง 

 2) กรณีชื่อหัวหน้าครัวเรือนไม่ตรง ให้ตรวจสอบ “บ้านเลขท่ีและรายละเอียดอื่น ๆ” กับบัญชีรายชื่อ

ครัวเรือนตัวอย่าง  

  1) ถ้าเป็นครัวเรือนที่ถูกต้อง แต่อาจเป็นความ ิดพลาดในขั้นนับจด  

  ให้แก้ไข “ชื่อหัวหน้าครัวเรือน” ในบัญชีรายชื่อครัวเรือนตัวอย่าง (สดมภ์ 5 (A10)  ให้ถูกต้อง  

  2) ถ้าเป็นครัวเรือนใหม่ที่ย้ายเข้ามาอยู่แทน ครัวเรือนเก่า (ท่ีเป็นครัวเรือนตัวอย่าง) 

 ให้สัม าษณ์ครัวเรือนใหม่ที่ย้ายเข้ามาอยู่แทน   

  (ถ้าผู้ที่ย้ายเข้ามามีมากกว่า 1 ครัวเรือน ให้เลือกเพียง 1 ครัวเรือน)     

 แล้วแก้ไข “ชื่อหัวหน้าครัวเรือน  และรายละเอียดอ่ืน ๆ” ที่เกี่ยวข้อง  ในบัญชีรายชื่อครัวเรือน 

 ตัวอย่าง (สดมภ์ 5-8)  ให้ถูกต้องตรงตามครัวเรือนใหม่ ด้วย 

  3) กรณีท่ีตรวจสอบตามข้อ 1) และ 2) แล้ว  พบว่า  ไม่ใช่เป็นครัวเรือนตัวอย่าง 

 ให้ยุติการสัม าษณ์ครัวเรือนนั้นทันที  ห้ามนำมาทดแทนครัวเรือนตัวอย่างที่ถูกต้อง 
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ก.  สถานทีต่ั้งของครัวเรือน

      1.  ภาค………………...………………….…………...…………………………………...……        REG

      2.  จงัหวดั…….……………………………………………..……………………………………     CWT

      3.  อ าเภอ/ เขต..……………………………...……………………………………………..     AMP

      4.  ต าบล/ แขวง.….………………………………………..………………………………     TMB

      5.  ในเขตเทศบาล……………. 1    นอกเขตเทศบาล ……..…....... 2      AREA

      6.  เขตแจงนับท่ี………………………………………….………….………………….……….     EA

      7.  หมูท่ี่……..………...…  ช่ือหมูบ่า้น………………………………….…………     VIL

           บา้นเลขท่ี……….…....   ถนน…………….…………………………...………… 

      8.  ล าดบัท่ี EA ตวัอยา่ง………………………………………………..……………….……     PSU_NO

      9.  ช่ือหัวหน้าครัวเรือน………………………………………………..……………….……     HH_NO

  (บันทกึในส ำนักงำน)

การบันทึกแ ่นปก 
 

 

 
ข้อ ก. สถานที่ตั้งของครัวเรือน 

 

 

 

 

 

 

 

 

➢  ให้บันทึกข้อความบนเส้นประ “……” และบันทึกรหัส  ในช่อง      บนแ ่นปก  ดังนี้   
 ข้อ 1 - 6 ให้บันทึกตามบัญชีรายชื่อครัวเรือนตัวอย่าง (สศส.1) ข้อ ก - ฉ 
 ข้อ 7 หมู่ที่/ชื่อหมู่บ้าน ” ข้อ ช. 
 บ้านเลขท่ี..…ถนน…… ” สดมภ์ 3 - 4 
 ข้อ 8  ลำดับที่ EA ตัวอย่าง  PSU_NO) ” ข้อ ซ 
 ข้อ 9 ชื่อ - สกุล หัวหน้าครัวเรือน  HH_NO) ” สดมภ์ 5 
  ในปี 2567 ทั้งในเขตเทศบาลและนอกเขตเทศบาล มีครัวเรือนตัวอย่าง จำนวน 16 ครัวเรือนต่อ EA 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

แผ่นที ่……… ในจ ำนวน …………แผ่น   

เดือนท่ีแจงนับ ……..............…........…….

ก. ภำค …………………………………………...…………… REG ฉ. เขตแจงนบัท่ี ……………..…....................………....………................ EA

ข. จังหวัด ……………………………...……………………………….CWT ช. หมูท่ี่ ................…ชือ่หมูบ้่ำน ………….....…………............………………...……..VIL

ค. อ ำเภอ / เขต ………………….………………………………..….AMP ซ. ล ำดับท่ี EA ตัวอย่ำง ………..…..…………......…..……...…………..…… PSU_NO

ง. ต ำบล / แขวง ……………………..……………….…… TMB ฌ. ชดุ EA ตัวอย่ำง …………..………..……......…..…………………….……… EA_SET

จ. เขตกำรปกครอง AREA ญ. เดือนท่ีท ำกำรนบัจด …………….….……….………….......……..………… MONTH_LI

     1. ในเขตเทศบำล     อันตรภำคชัน้ ( IG , IH  ) =  ….................….…..…....………..…...

     2. นอกเขตเทศบำล  จุดเร่ิมต้นของกำรสุ่ม ( RG )  =  ………...……......….....…....…….

 จุดเร่ิมต้นของกำรสุ่ม ( RH )  =  ……...…...….....…......…....…….

(A7_NEW) (A3) (A7_1) (AH)

(1) ( 2 ) (4) (8) (9) (10) หมายเหตุ
1
. . . . . . .
. . . . . . .
. . . . . . .

16

 พนกังำนแจงนบั    ชือ่ตัว ……………………… ชือ่สกุล ……………..………………..…  วันที ่…………………….  

 ผู้ควบคุมงำน                   ชือ่ตัว ……………………… ชือ่สกุล ……………..………………..… ต ำแหนง่ …………………...……..… วันที ่…………………….  

. .
. . . .

. . . .

. .

(A2) โดยท่ี A10_P2, A10_P3 เป็นค ำน ำหน้ำชือ่ (A21) (A11)
(3) (5) (6) (7)

รหัสประเภท
ครัวเรือน

เชิงเศรษฐกิจ

จ ำนวน
สมำชิก
ท้ังส้ิน

เลขท่ี
ห้อง/ช้ันท่ี

*รหัสกำร
ครอบครอง

บ้ำน/อำคำร/
ส่ิงปลูกสร้ำง

สรุปผลกำรสัมภำษณ์ครัวเรือน
ให้บันทึกรหัสแสดงผลกำร

แจงนับครัวเรือน
ในสดมภ์ (10) ตำมรหัสท่ีก ำหนดไว้

ท่ีหน้ำปกของแบบ สศส.2(A10_P2)&(A10_P3)&(A10)

    โครงกำรส ำรวจภำวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2566

บัญชีรำยช่ือครัวเรือนตัวอย่ำงชุด G และ H

ตอนท่ี  1

ตอนท่ี  2

ล ำดับท่ี
ครัวเรือน
ตัวอย่ำง
 สศส.

ล ำดับท่ี
ครัวเรือน
จำก สพค.

ช่ือถนน
บ้ำน
เลขท่ี

ช่ือตัว ช่ือสกุล 
ของหัวหน้ำครัวเรือน

ลับ

สศส 1

X

X X

X

เลือกวงรอบ ตามรหัส AREA

REG_NAME

CWT_NAME

AMP_NAME

TMB_NAME

VIL_NAMEVIL

EA

ชื่อเดือนที่นับจด ส ค 

EA_SET

PSU_NO

X X

ค่า  R จากแบบสุ่ม + 6  

X X

X X

ชื่อเดือนที่แจงนับ

  รหัสการครอบครองบ้าน อาคาร ส่ิงปลูกสร้าง
   =  เป็นของตนเอง เช่าซื้อ    =  เช่าจาก ู้อ่ืน
      อยู่โดยไม่มีค่าเช่า       ไม่ทราบ

X XX X

X XX X

XX

XX

XX

VILVIL

ค่า  I  จากแบบสุ่ม x 10 

ค่า  R จากแบบสุ่ม + 7  

  567 
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ข้อ ข. สรุป ลการสัม าษณ์ครัวเรือนตัวอย่าง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
  
➢ ให้บันทึกรหัส  “สรุป ลการสัม าษณ์ครัวเรือน”   ใน  “ENUM”       ดังนี้  

 แจงนับได้         

 -   เป็นครัวเรือนตัวอย่างขั้นนับจด และแจงนับได้ในขั้นแจงนับ ให้บันทึกรหัส  “11” 

 -  ไม่เป็นครัวเรือนตัวอย่าง (ครัวเรือนใหม่อยู่แทนครัวเรือนเดิมที่เป็นตัวอย่าง 

 แต่ข้ันแจงนับได้ข้อมูล) ให้บันทึกรหัส  “14” 

 แจงนับไม่ได้         

 กรณีเป็นครัวเรือนตัวอย่างขั้นนับจดแต่ขั้นแจงนับไม่ได้ เนื่องจาก      

 -  “บ้านรื้อถอน ไฟไหม้” ให้บันทึกรหัส  “12” 

 -  “บ้านว่าง” ให้บันทึกรหัส  “13” 

 - “ไปสามครั้งไม่พบ ู้ตอบสัมภาษณ์” ให้บันทึกรหัส  “21” 

 - “ครัวเรือนไม่ให้ความร่วมมือ” ให้บันทึกรหัส  “22” 

 - “หาบ้านไม่พบ” ให้บันทึกรหัส  “23” 

 - “อ่ืน ๆ (ระบุ.........)” ให้บันทึกรหัส  “24” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข.  ผลการแจงนับครัวเรือนตัวอย่างนี ้(บันทกึรหัส)      ENUM

รหัส รหัส

  1. เป็นครัวเรือนตวัอย่าง     เป็นครัวเรือนตวัอย่าง   ไปสามคร้ังไมพ่บ
      1.1 มีครัวเรือนอาศยัอยู่   แจงนบัได…้……………………………….11        ผูต้อบสมัภาษณ์…………………….21

  ร้ือถอน ไฟไหม…้……………………….12   ไมใ่หค้วามร่วมมือ……………………22
  เป็นบา้นวา่ง……………………………..13   หาบา้นไมพ่บ………………………..23

  อ่ืน  ๆ(ระบ)ุ……………………………24
 2. ไม่เป็นครัวเรือนตวัอย่าง   แจงนบัได…้……………………………….14
      (ครัวเรือนใหมอ่ยูแ่ทน
        ครัวเรือนเดิมท่ีเป็นตวัอยา่ง)    เบอร์โทรศัพท์ครัวเรือนตัวอย่าง………..….…...………..…

ขั้นแจงนับ

   ใช้เวลาในการสัมภาษณ์……......…...ช่ัวโมง………...….นาที

ได้ข้อมูล ไม่ได้ข้อมูล

ขั้นแจงนับ ขั้นนับจดขั้นนับจด
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     ลงช่ือ.......................................................... (พนักงานแจงนับ) ลงช่ือ........................................................ (พนักงานบรรณาธิกรและลงรหัส)

     วนัท่ี...........เดือน....................................พ.ศ. 2567 วนัท่ี...........เดือน....................................พ.ศ. 2567

  ลงช่ือ...........................................................................................(ผูต้รวจ)

  (ต าแหน่ง.....................................................................................)

  วนัท่ี.................เดือน............................................................พ.ศ. 2567

ID_CODE1 ID_CODE2

ตัวอย่าง การ ิจารณาขอบข่ายของการบันทึกสรุป ลการสัม าษณ์ครัวเรือน (ENUM) 
 รหัส “ 4” ทีร่ะบุสาเหตุของการแจงนับไม่ได้  

สาเหตุการแจงนับไม่ได้ข้อมูล บันทึกรหัส  4 (อื่นๆ) หมายเหตุ 

- เป็นสถานประกอบการ/ร้านค้า ไม่มี ู้พักอาศัย ใช ่  

- ไม่ใช่ท่ีพักอาศัยประจำ ใช ่  

- ป่วยเป็นโรคประสาท/เป็นใบ้/สื่อสารไม่ได้ ใช ่  

- กำลังก่อสร้างบ้านใหม่ ไม่ใช่ ต้องบันทึกรหัส 12 (รื้อถอน) 

- ครัวเรือนย้ายท่ีอยู่ไปท่ีอื่นแล้ว/บ้านร้าง (หลังจากนับจด) ไม่ใช่ ต้องบันทึกรหัส 13 (บ้านว่าง) 

- ไม่อยู่ระหว่างคาบงานสนาม/ไปหาญาติต่างจังหวัด/ไปเท่ียวต่างประเทศ ไม่ใช่ ต้องบันทึกรหัส 21 (ไม่พบผู้ตอบสัมภาษณ์) 

- ออกจากบ้านแต่เช้ากลับดึก/เวลากลับไม่แน่นอน ไม่ใช่ ต้องบันทึกรหัส 21 (ไม่พบผู้ตอบสัมภาษณ์) 

- เข้าอาคารไม่ได้/เข้าหมู่บ้านไม่ได้ ไม่ใช่ ต้องบันทึกรหัส 22 (ไม่ให้ความร่วมมือ) 
- ครัวเรือนไม่ให้ข้อมูลเน่ืองจากกลัวติดไวรัสโควิด-19 จากพนักงานฯ/
เน่ืองจากมีคนในครัวเรือนติดเชื้อโควิด-19 

ไม่ใช่ ต้องบันทึกรหัส 22 (ไม่ให้ความร่วมมือ) 

➢ เมื่อทำการสัมภาษณ์และบันทึกข้อมูลลงในแบบ สศส.2 (รวม (สศส.3) สรุปรายได้) เสร็จเรียบร้อยแล้ว    
 ให้บันทึก  “เวลาที่ใช้ในการสัม าษณ์”  แบบดังกล่าว โดยรวมเวลาที่จะต้องรอ ู้ตอบสัมภาษณ์   
          ไปทำกิจ ุระอ่ืนในระหว่างการให้สัมภาษณ์ด้วย 

 
 
 
 
 
 
 

 พร้อมทั้งลงชื่อพนักงานแจงนับ และวันที่  เดือน  ปีที่ปฏิบัติงาน  
 การบันทึกรหัสประจำตัว “ นักงานแจงนับ” (ID_CODE1) และ “ นักงานบรรณาธิกรและลงรหัส” 
(ID_CODE2) ให้บันทึกรหัสประจำตัว 7 หลัก ประกอบด้วย 

 
 
 
 
 
 
 

 

หมายเหตุ:  - หากมีการเปลี่ยนแปลง ู้ปฏิบัติงานแจงนับและ ู้ปฏิบัติงานบรรณา ิกรและลงรหัส 

รหัสจังหวัด 

รหัส ู้ป ิบัตงิานแจงนับ (รหัส “1”) 
รหัส ู้ป ิบัตงิานบรรณาธิกรและลงรหัส (รหัส “2”) 

รหัสประจำตัว 4 หลักของ นักงาน เริ่มตั้งแต่ลำดับที่ 1 
ของ นักงานแต่ละประเ ท เปน็ต้นไป  
(0001, 0002, 0003, ....) 
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    ในแต่ละจังหวัด ขอให้แจ้งการปรับปรุง “ชื่อ-นามสกุล” และ “รหัสประจำตัว”  

    ของพนักงานดังกล่าว มายังกลุ่มสถิติรายได้รายจ่าย  
 
 ตัวอย่างการกำหนดรหัสประจำตัว นักงาน 

 จังหวัดเชียงใหม่ มีพนักงานแจงนับซึ่งปฏิบัติงานจัดเก็บข้อมูลโครงการ สศส. จำนวน 3 คน คือ 
นายเอก รักงาน   นายสรรณ ขยันสุด  และนายพล คนซื่อ  และมีพนักงานปฏิบัติหน้าที่บรรณา ิกรและลงรหัส
โครงการ สศส. จำนวน 2 คน คือ นางงาม ล้ำเลิศ  และนายเจน เชิดชู  กำหนดรหัสประจำตัวพนักงาน ดังนี้ 
   

ชื่อ - นามสกุล 
 นักงานแจงนับ 

รหัสประจำตัว 
 นักงานแจงนับ 

 ชื่อ - นามสกุล 
 นักงานบรรณาธิกร

และลงรหัส 

รหัสประจำตัว 
 นักงานบรรณาธิกร

และลงรหัส 

นายเอก     รักงาน 5010001  นางงาม  ลำ้เลิศ 5020001 

นายสรรณ  ขยันสุด 5010002  นายเจน  เชดิช ู 5020002 

นายพล      คนซื่อ 5010003    
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   1.  จ านวนสมาชิกในครัวเรือน...…………………..คน

   2.  ช่ือ และล าดับทีข่องสมาชิกในครัวเรือน (ให้เรียงล  ำดับตำมรหัสในข้อ 3) HM01                      .....

         - ล าดับทีข่องผู้ตอบแบบสอบถาม HM01_1

  

 
1. จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 
 

➢ ให้บันทึก “จำนวนสมาชิกทั้งหมด”  ของครัวเรือน (มีชื่ออยู่ในทะเบียนบ้านหรือไม่ก็ได้) 
 

2. ชื่อและลำดับที่ของสมาชิกในครัวเรือน 
 
 
 
  

➢ ให้บันทึก “ชื่อและนามสกุล” (HM01N) ของสมาชิกทุกคน (ไม่เกิน 50 ตัวอักษร โดยให้เว้น
วรรค 1 ครั้ง ระหว่างชื่อกับนามสกุล) ตามข้อ 1.  โดยให้บันทึกคำนำหน้าชื่อ  เช่น  นาย นาง น.ส. ด.ช. ด.ญ. 
หรือบันทึกยศ (ถ้ามี) และเรียงลำดับสมาชิกตามลำดับของรหัสความสัมพัน ์กับหัวหน้าครัวเรือน (ข้อ 3.) ดังนี้

      - หัวหน้าครัวเรือน = 01   
      - ภรรยา/สามี = 02   
      - บุตรที่ยังไม่สมรส = 03 
      - บุตรที่สมรสแล้ว = 04 
      - บุตรเขย/บุตรสะใภ้ = 05 
 

  - บุตรของบุตร = 06 
  - พ่อ/แม ่= 07 
  - พ่อแม่ของคู่สมรส = 08 
  - ปู่/ย่า/ตา/ยาย = 09  
  - ลุง/ป้า/น้า/อา = 10  
 

- พ่ี/น้อง = 11  
- ญาติอ่ืน ๆ = 12 
-  ู้อาศัย  รวม คู่รักเพศเดียวกัน) = 13 
- ล ูกจ ้างใน ุรก ิจของคร ัวเร ือน 
  และคนรับใช้ = 00

➢ ให้บันทึก “ลำดับที่” (HM01) ของ ู้ตอบแบบสอบถามใน “ลำดับที่ของ ู้ตอบแบบสอบถาม” (HM01_1)   
 กรณี คนนอกครัวเรือนตอบแทน ให้บันทึก “00” ใน HM01_1 (พร้อมทั้งระบุความสัมพันธ์ เช่น 
เพ่ือนบ้าน ลูก/หลานนอกครัวเรือนหรือบุคคลอื่นนอกครัวเรือน เป็นต้น) 

หมายเหตุ: 1) หัวหน้าครัวเรือนจะอยู่ใน Sub-record 01  คนที่ 1) เท่านั้น 
 2) การเรียงลำดับบุตร ดังนี้  

2.1) บุตรที่ยังไม่ได้สมรส 
- บุตรแท้ เรียงลำดับตามอายุมากไปน้อย 
- บุตรติดสามี/ภรรยา  บุตรเลี้ยง) เรียงลำดับตามอายุมากไปน้อย 
- บุตรที่ขอมาเลี้ยง  จดทะเบียน/ไม่จดทะเบียน) เรียงลำดับตามอายุมากไปน้อย 

2.2) บุตรที่สมรสแล้ว 
- บุตรแท้  เรียงลำดับตามอายุมากไปน้อย) และครอบครัว 
- บุตรติดสามี/ภรรยา  บุตรเลี้ยง)  เรียงลำดับตามอายุมากไปน้อย) และครอบครัว 
- บุตรที่ขอมาเลี้ยง  จดทะเบียน/ไม่จดทะเบียน)  เรียงลำดับตามอายุมากไปน้อย)  
และครอบครัว 

 3) เด็กที่ยังไม่มีชื่อ ให้บันทึกชื่อเล่น หรือ “เด็กชายไม่มีชื่อ” หรือ “เด็กหญิงไม่มีชื่อ” 
 4) กรณีครัวเรือนใดมีสมาชิกเกิน 7 คน ให้ใช้แบบสำรอง “หน้า 5 (ต่อ)” และ “หน้า 7 (ต่อ)” 

โดยให้เย็บต่อกับหน้าดังกล่าว   

ตอนที่ 1 สมาชิกของครัวเรือน 
 

 

ปรับให้สอดคล้อง
กับ สรง. 
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   4.   เพศ                   ชาย   =  1                   หญิง     =  2                                  HM03

   6.   ศาสนา            พุทธ          =  1          อิสลาม        =  2        คริสต ์       =  3          อ่ืน  ๆ(ระบ)ุ ...............  =  4          HM05

   7.   ภาษาส่วนใหญ่ที่ใช้คุยกบัสมาชิกในครัวเรือน       HM06

         ไทย =  1    มาเลย/์ ยาวี =  2    จีน =  3    มอญ/ พม่า =  4    เขมร/ ส่วย =  5   กะเหร่ียง =  6    อ่ืน ๆ (ระบ)ุ ...............  =  7

   5.  อายุนับถึงวันเกดิคร้ังสุดท้าย (เดก็อำยตุ  ำ่กว่ำ 1 ปี บันทึก  "000"  กรณีท่ีอำยมุำกกว่ำ  120  ปี บันทึก  "120" )            HM04

   3.  ความสัมพนัธ์กบัหัวหน้าครัวเรือน HM02

         หัวหน้าครัวเรือน  =  01 บตุรของบตุร  =  06 พ่ี/น้อง  =  11
         ภรรยา/สามี  =  02 พ่อ/แม่  =  07 ญาติอ่ืน ๆ  =  12
         บตุรท่ียงัไมส่มรส  =  03 พ่อ/แมข่องคูส่มรส  =  08 ผูอ้าศยั (รวม คู่รักเพศเดียวกัน)  =  13
         บตุรท่ีสมรสแลว้  =  04 ปู่ /ยา่/ตา/ยาย  =  09 ลูกจา้งในธุรกิจของครัวเรือนและคนรับใช้  =  00     
         บตุรเขย/บตุรสะใภ้  =  05 ลุง/ป้า/น้า/อา  =  10

3. ความสัม ันธ์กับหัวหน้าครัวเรือน 

 

 

 

       

➢ ให้บันทึก “รหัส 01-13, 00” ตามลำดับความสัมพัน ์กับหัวหน้าครัวเรือนของสมาชิกทุกคน  
โดยเรียงลำดับก่อนหลังในการบันทึกตามลำดับความสัมพัน ์กับหัวหน้าครัวเรือน  

หมายเหตุ: 1)  ู้อาศัย คือ  ู้ที่ไม่มีความสัม ันธ์ทางเครือญาติ เช่น เพ่ือน พ่ี/น้องของคู่สมรส  
  2) ลูกจ้างใน ุรกิจของครัวเรือนและคนรับใช้ เฉพาะ  ู้ที่อาศัยอยู่ในครัวเรือนของนายจ้าง 

4. เ ศ  
  

➢ ให้บันทึกเพศโดยกำเนิด “รหัส 1”  ถ้าเป็น “เพศชาย”  
                 “รหัส 2”     ”     “เพศหญิง” 

5. อายุนับถึงวันเกิดครั้งสุดท้าย 
 
 
 

➢ ให้บันทึก “อายุเต็มปีบริบูรณ์” (นับจนถึงวันเกิดครั้งสุดท้าย) เป็นเลข 3 หลัก  เช่น  007, 021, 
เด็กอายุต่ำกว่า 1 ปี  บันทึก “000”   
 กรณีที ่ ู ้ตอบสัมภาษณ์ไม่ทราบอายุ  หรือทราบปีเกิดเป็นปีนักษัตร  ให้ใช้ตารางเทียบอายุจาก
แบบสอบถาม สศส. 2 (หน้า 31)  
6. ศาสนา 
 
 
 

➢ ให้บันทึก “รหัส 1-3” ตามศาสนา  พุท   อิสลาม  หรือคริสต์ 
  “รหัส 4” ถ้านับถือศาสนาอ่ืน (แล้วระบชุื่อศาสนา) 
    (สมาชิกแต่ละคนในครัวเรือนเดียวกัน อาจนับถือศาสนาไม่เหมือนกันก็ได้) 
 
7.  าษาส่วนใหญ่ที่ใช้คุยกับสมาชิกในครัวเรือน 
 
 
 
 
 

➢ ให้บันทึก “รหัส 1-6”  ตามภาษาที่สมาชิกแต่ละคนใช้มากที่สุด  ตามที่กำหนดไว้ 6 ภาษา  
   “รหัส 7”  ถ้าใช้ภาษาอ่ืนนอกเหนือจากที่กำหนดไว้ (และให้ระบุชื่อภาษานั้นด้วย) 
  (สมาชิกแต่ละคนในครัวเรือนเดียวกัน อาจใช้ภาษาไม่เหมือนกันก็ได้) 

ปรับอายเุป็น  
เลข 3 หลัก 
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ตรวจสอบความแนบนัย: หากมีสมาชิกที่พิการ ควรมีการบันทึก ลประโยชน์ที่ได้รับ  HM30) และ 
เงินสงเคราะห์ ู้พิการ IN08_2  สศส.3) ด้วย เว้นแต่ บุคคลนั้นไม่มีบัตร ู้พิการ หรือกำลังอยู่ใน
ขั้นตอนขอรับบัตร ู้พิการ  หากเป็นกรณีดังกล่าว หรือนอกเหนือจากนี้ ให้ระบุหมายเหตุมาด้วย)  

   9.  เป็นผู้พกิารหรือไม่ HM08
             ไมพิ่การ     =  0      พิการแต่ก าเนิด พิการภายหลงั  

        - ทางร่างกาย                           =  1                      - ทางร่างกาย                          =  4     
                  - ทางสติปัญญา                       =  2                 - ทางสติปัญญา                      =  5   

        - ทั้งร่างกายและสติปัญญา      =  3         - ทั้งร่างกายและสติปัญญา     =  6   

   10.  สามารถดูแลตนเอง (ในชีวิตประจ ำวัน) โดยไม่ต้องมคีนช่วยเหลือได้หรือไม่ ไมไ่ด ้  =  0        ได ้   =  1 HM09

   8.  สัญชาติ              ไมมี่สญัชาติ        =  0            สญัชาติไทย        =  1            ไมใ่ช่สญัชาติไทย        =  2 HM07

8. สัญชาติ  
 

➢ ให้บันทึก “รหัส 0” ถ้าไม่มีสัญชาติ 
  “รหัส 1” ถ้าเป็นสัญชาติไทย 
 “รหัส  ” ถ้าไมใช่สัญชาติไทย 

9. เป็น ู้ ิการหรือไม่ 
 
 
 
 
 
 
  

➢ ให้บันทึก  “รหัส 0” ถ้าสมาชิกคนใด “ไม่เป็น ู้พิการ” 
 “รหัส 1-3” ” “พิการแต่กำเนิด” ตามลักษณะของความพิการ 
 “รหัส 4-6” ” “พิการภายหลัง” ตามลักษณะของความพิการ  
หมายเหตุ : 1)  ู ้ ิการทางร่างกาย  ู ้ท ี ่ม ีความบกพร่องทางร่างกาย รวม  ู ้ท ี ่ม ีความ ิดปกติหรือ 

      มีความลำบากในการมอง การพูด การได้ย ิน และการเดิน/ขยับเคลื ่อนไหวร่างกาย 
      (เช่น พวกท่ีมีแขน/ขาลีบ อัมพฤต อัมพาต ผู้ป่วยติดเตียง เป็นต้น) 

 2)  ู้ ิการทางสติปัญญา หมายถึง  ู้ที่มีความ ิดปกติหรือความบกพร่องทางสมองจนไม่สามารถ
     เรียนรู้ด้วยวิ ีการศึกษาปกติเหมือนคนทั่วไปได้ รวม  ู้ที ่มีความ ิดปกติหรือบกพร่อง 
     ทางจิตใจทางอารมณ์และความคิด จนไม่สามารถควบคุมพฤติกรรมของตนเองได้ 

 3) กรณีเคยเป็น ู ้ ิการ (ปัจจุบันไม่ได้ ิการแล้ว) แต่ยังมีบัตร ู ้ ิการและได้รับเงิน
สงเคราะห์ ู ้ ิการอยู ่   ไม่ได้แจ้งยกเลิก) ให้บ ันทึกว ่าไม่พิการ และบันทึกรายได้  
ตามท่ีได้รับจริง พร้อมระบุหมายเหตุมาด้วย   

 

 

 

10. สามารถดูแลตนเอง (ในชีวิตประจำวัน)  โดยไม่ต้องมีคนช่วยเหลือได้หรือไม่ 
       เพ่ือต้องการทราบ ู้ที่เป็นภาระของครัวเรือน รวม คนพิการ เด็ก และคนชรา 
 
 
   

➢ ให้บันทึก “รหัส  0, 1” ตามลักษณะของสมาชิกแต่ละคน 
 ประเมินตามความสามารถ ณ ปัจจุบันว่าสามารถดูแลตนเองได้หรือไม่ เช่น  ู้มีปัญหาการเดิน  

แต่ปัจจุบันมีอุปกรณ์ช่วยเดินแล้วสามารถดูแลตัวเองได้ ไม่ต้องมีคนช่วยเหลือ ให้บันทึก “รหัส 1”  

เ ิ่มข้อถาม 
“สัญชาติ” 

ตัดข้อถามการเดินทาง
ออกนอก ้ืนที่ 
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ข้อ 12. – 14.  ถามเฉ าะสมาชิกที่มีอายุต่ำกว่า 15 ปี 
 

 

   14.  สาเหตุทีไ่ม่ได้อยู่กบัพ่อ และ/หรือ แม่ HM13
           พ่อและ/หรือแม ่เสียชีวิต      =  1                       พ่อและ/หรือแมท่  างานคนละพ้ืนท่ีภายในประเทศ      =  3              เพ่ือการศึกษา      =  5  
           พ่อแมแ่ยกทางกนั                 =  2   พ่อและ/หรือแมท่  างานอยูต่่างประเทศ                         =  4              อ่ืน ๆ  (ระบ)ุ ...... =  6

              

   12.  มพ่ีอและแม่อาศัยอยู่ด้วยหรือไม่ HM11             
           อยู ่   =   1 (ข้ำมไปถำมข้อ 15)     อยูก่บัพอ่คนเดียว  =  2     อยูก่บัแมค่นเดียว  =  3     อยูก่บัญาติ  =  4     อยูก่บัคนอ่ืน (ระบุ) ...............  =  5

   13.  จ านวนปีทีไ่ม่ได้อยู่กบัพ่อ และ/หรือ แม่   HM12      

11. สถาน า สมรส  

➢ ให้บันทึก “รหัส 1-5” ตามสถานภาพสมรสของสมาชิกท่ีอายุตั้งแต่ 15 ปีขึ้นไป 
 “ปล่อยว่าง” กรณี เด็กอายุต่ำกว่า 15 ปี  (แม้เป็นผู้ที่แต่งงานตามพฤตินัยแล้ว)  
หมายเหตุ: กรณีสมาชิกของครัวเรือนที่บวชเป็น ิกษุ แต่ระยะเวลาการบวชไม่นาน และเมื่อลาสิกขาบทแล้ว 

   จะกลับมาอยู่ในครัวเรือนนี้ ให้นับรวมเป็นสมาชิกของครัวเรือนด้วย และบันทึกสถาน า เดิมก่อนบวช  
 
 
 
12. มี ่อและแม่อาศัยอยู่ด้วยหรือไม่ 
 
 
 

➢ ถ้า “มี”  พ่อแม่อยู่ด้วย ให้บันทึก “รหัส 1” (แล้วข้ามไปถามข้อ 15.) 
 “ไม่มี” พ่อและ/หรือแม่อยู่ด้วย ” “รหัส 2-5” (แล้วถามต่อข้อ 13. -14.)  

หมายเหตุ: 1)  ่อ/แม่ ในที่นี้ รวม พ่อ/แม่ ที่ให้กำเนิด และพ่อ/แม่ บุญ รรมทั้งที่จดทะเบียนและไม่จดทะเบียน 
                ) กรณีลูกอาศัยอยู่กับย่าที่บ้านอีกหลัง ซึ่งอยู่ในรั้วเดียวกับบ้านพ่อ/แม ่ให้ถือว่าอาศัยอยู่กับญาติ      

13. จำนวนปีท่ีไม่ได้อยู่กับ ่อและ/หรือแม่  
 
 

➢ ให้บันทึก “จำนวนเต็มปี”  ที่สมาชิกไม่ได้อยู่กับพ่อและ/หรือแม่   เศษมากกว่า 6 เดือนปัดขึ้น) 
           “00”         กรณีท่ีพ่อและ/หรือแม่เพ่ิงจากไปไม่ถึง 6 เดือน 

หมายเหตุ  : กรณี ไม่ได้อยู่กับ ่อและแม่ (ข้อ 12. บันทึก “รหัส 4 หรือ 5”) และจำนวนปีที่ไม่ได้อยู่กับพ่อ 
 และแมไ่ม่เท่ากัน ให้บันทึก คาบเวลาที่ไม่ได้อยู่กับพ่อหรือแม่  คนแรก ที่จาก/แยกไป 
 เช่น  พ่อเสียชีวิต เมื่อ 10 ปีที่แล้ว จากนั้นอีก 5 ปีถัดมาแม่ก็เสียชีวิต ให้บันทึก             ปี  

14. สาเหตุที่ไม่ได้อยู่กับ ่อและ/หรือแม่ 
 
 
 
    
 

➢ ให้บันทึก “รหัส 1-5” ตามคำตอบที่กำหนดให้   
     “รหัส 6”    ถ้าเป็นสาเหตุอ่ืนนอกเหนือจากที่กำหนด (แล้วระบุสาเหตุ)  
หมายเหตุ: 1) สาเหตุที่บันทึกในข้อ 14. ต้องสอดคล้องกับจำนวนปีในข้อ 13. 

 2) กรณีสาเหตุที่ไม่ได้อยู่กับ ่อและแม่ คนละสาเหตุ ให้บันทึกรหัส 6 อื่น ๆ พร้อมระบุเหตุ ล
เช่น พ่อแยกทางกับแม่ และแม่ไปทำงานที่จังหวัดอ่ืน  

 

   11.  สถานภาพสมรส (ถำมเฉพำะสมำชิกทีม่อีำยุ 15 ปีขึ้นไป) HM10

           โสด =  1                    สมรส =  2                    มา่ย =  3                    หยา่ =  4                    แยกกนัอยู ่=  5         

0 1 
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   15.   ขณะนีก้ าลังเรียนหนงัสืออยู่หรือไม่        HM14
           ไมเ่คยเรียน   =  0  (ข้ำมไปถำมข้อ 18)    เรียนอยูใ่นสถานศึกษาเอกชน  =  1     เรียนอยูใ่นสถานศึกษารัฐบาล  =  2     ไมเ่รียนแลว้  =  3

   16.  ถา้ "ไม่เรียนแล้ว"  ให้ระบ ุช้ันสูงสุดทีเ่รียนจบ  ช้ันสูงสุดที่เรียนจบ HM15

 (สาขา) ของ HM15 (ถ้าม)ี HM16

           ถา้ "ก าลังเรียน"     ให้ระบ ุช้ันสูงสุดทีเ่รียนจบ และ ช้ันทีก่ าลังเรียน  ช้ันที่ก าลังเรียน HM17

 
                                      

                       
(                       )

ตรวจสอบความแนบนัย: หากมีสมาชิกที่กำลังเรียนอยู ่ ควรมีการบันทึกค่าใช้จ่ายด้านการศึกษา  
 HM18 -HM20) และค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการศึกษา  EG88 - EG92) และหากไม่มีการบันทึกค่าใช้จ่าย 
ให้ระบุหมายเหตุมาด้วย เช่น ได้รับนโยบายเรียนฟรี 15 ปี เป็นต้น    

 ทั้งนี้ค่าใช้จ่ายด้านการศึกษา  ตอนที่ 1) และค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการศึกษา  ตอนที่ 3)  
มีคาบเวลาอ้างอิงที่ต่างกัน ดังนั้น ทั้ง 2 ตอนจึงเป็นอิสระต่อกัน 

 

 

 3) กรณี  ่อและ/หรือแม่อยู่ต่างอำเ อ แตภ่ายในจังหวัดเดียวกัน ให้บันทึก “รหัส 3” 
 4) กรณีลูกอาศัยอยู่กับย่าที่บ้านอีกหลัง ซึ่งอยู่ในรั้วเดียวกับบ้านพ่อ/แม่ ให้บันทึก “รหัส 6”  

พร้อมระบุเหตุ ล เช่น พ่อแม่อาศัยอยู่บ้านอีกหลัง แต่ในรั้วเดียวกัน 

15. ขณะนี้กำลังเรียนหนังสืออยู่หรือไม่ 
 
 

➢ ถ้า “ไม่เคยเรียน” ให้บันทึก “รหัส 0” (แล้วข้ามไปถามข้อ 18.) 
 “กำลังเรียน”       ” “รหัส 1” (เรียนอยู่ในสถานศึกษาเอกชน) 
 “รหัส 2” (เรียนอยู่ในสถานศึกษารัฐบาล) 
 “ไม่เรียนแล้ว”       ” “รหัส 3”  
หมายเหตุ : กำลังเรียนหนังสือ     

รวม 1) มีการลงทะเบียนเรียนในสถานศึกษาที่ไม่จำเป็นต้องไปเรียนด้วยตนเอง  เช่น  มหาวิทยาลัยเปิด  
  หรือโรงเรียนในสังกัดกรมการศึกษานอกโรงเรียน 
 2)  ู้ที่มีงานทำอยู่แล้ว แต่ได้ไปเรียนหรือเรียนภาคค่ำ 
 3) เด็กนักเรียนปิดเทอม 
 4) กรณีเด็กเล็กเข้าเรียนศูนย์พัฒนาเด็กปฐมวัย เนอร์สเซอรี่ (มีการเตรียมความพร้อมก่อนวัย
อนุบาล) หรือกำลังเรียนชั้นอนุบาล ให้บันทึกค่าใช้จ่ายด้านการศึกษาใน สศส. 2 ตอนที่ 3 มาด้วย  ถ้ามี) 

ไม่รวม  อาชีวศึกษาหรือหลักสูตรระยะสั้นที่ไม่มีการสอนวิชาสามัญ เช่น โรงเรียนสอนตัดเสื้อ ตัด ม  
ซ่อมวิทยุ  โทรทัศน์  ขับรถยนต์ ฯลฯ 

 

 

 

 

   

16.  ถ้า “ไม่เรียนแล้ว” ให้สอบถามและบันทึก  ชั้นสูงสุดที่เรียนจบ 
  “กำลังเรียน” ”  ชั้นสูงสุดที่เรียนจบ และ ชั้นที่กำลังเรียนอยู่  
 ถ้า “ชั้นสูงสุดท่ีเรียนจบ” เป็นระดับ  “อาชีวะ”  หรือ “ปริญญา”   ให้ระบุสาขาที่เรียนด้วย 
 
 

 

 

(แล้วถามต่อข้อ 16.) 
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หมายเหตุ : การบันทึกชั้นสูงสุดที่เรียนจบ (รวมถึงชั้นที่กำลังเรียนด้วย) ดังตัวอย่างนี้  
 1)  ู้ที่เรียนสายสามัญ เช่น เรียนก่อนประถมศึกษา ประถมศึกษา มั ยมศึกษาตอนต้น-ตอนปลาย  

ชั้นสูงสุดที่เรียนจบ (HM15) ช้ันท่ีสอบไล่ได้/ช้ันท่ีเรียน ่านเป็นครั้งสุดท้าย 

สาขา (HM16) “ปล่อยว่าง” 

ชั้นที่กำลังเรียน (HM17) ช้ันท่ีกำลังเรียน (ถ้ามี) 

 เช่น  อนุบาล 2  ป.1  ป.4  ม.4  ม.6 เป็นต้น ทั้งนี้ ู้ที่เรียนจบ ม.1 - ม.6 ก่อน  .ศ.  504  
ให้ระบุคำว่า “เก่า” ต่อท้ายด้วย เช่น ม.6 เก่า  

  หมายเหตุ: กรณีเด็กเล็กเข้าเรียนศูนย์ ัฒนาเด็กปฐมวัย เนอร์สเซอรี่ หรือกำลังเรียนชั้น  
อนุบาล  ก่อนอนุบาล-อนุบาล 3) ให้บันทึกรหัส 111 ใน HM15 และ HM17 

 2)  ู้ที่เรียนสายอาชี หรืออุดมศึกษา   

  .1) ถ้าเรียนสำเร็จแล้ว ได้รับประกาศนียบัตรหรือปริญญาบัตร  ปัจจุบันไม่เรียนแล้ว)  

ชั้นสูงสุดที่เรียนจบ (HM15) “ชื่อหรือชื่อย่อ” ของประกาศนียบัตรหรือปริญญาบัตรที่ได้รับ 

สาขา (HM16) ระบุสาขาที่จบ 

ชั้นที่กำลังเรียน (HM17) “ปล่อยว่าง” 

 เช่น  ศน.บ. (รัฐศาสตร์)  นาฏศิลป์ชั้นสูง  ปก.ศ.สูง (คณิตศาสตร์)  ปวช. (การตลาด)  
วท.บ. (เศรษฐศาสตร์) เป็นต้น ทั้งนี้ ู้ที่ได้รับประกาศนียบัตร/ปริญญาบัตรในระดับเดียวกัน
หลายปริญญา ให้บันทึกเพียงปริญญาเดียว    

  . ) ถ้ายังเรียนไม่สำเร็จ  

ชั้นสูงสุดที่เรียนจบ (HM15) “ชั้นหรือปีท่ีเรียนจบ และระดับการศึกษา” 

สาขา (HM16) ระบุสาขาท่ีเรียน 

ชั้นที่กำลังเรียน (HM17) ช้ันท่ีกำลังเรียน (ถ้ามี) 

 เช่น ปี 1 ปวส. (การบัญชี)  ปี 2 ศศ.บ. (จิตวิทยาการศึกษา) ปี 3 วท.บ. (พันธุศาสตร์) เป็นต้น 

   หมายเหตุ: กรณีชั้นที่กำลังเรียน ต่ำกว่า ชั้นที่เรียนจบสูงสุด เช่น ชั้นสูงสุดที่เรียนจบคือ
ระดับปริญญาโท และชั้นที่กำลังเรียน คือ ระดับปริญญาตรี ให้บันทึก “รหัสชั้น
สูงสุดที่เรียนจบและรหัสสาขาวิชา” ของระดับปริญญาโท และ“รหัสชั้นที่กำลัง
เรียน” ขณะนั้นของระดับปริญญาตรี พร้อมให้ใส่หมายเหตุมาด้วย 

   3)  ู้ที่จบการศึกษาจากต่างประเทศ    

  3.1) ถ้าเรียนในระดับสายสามัญ ให้เทียบชั้นกับระดับ ประถมศึกษา หรือมั ยมศึกษาของ
ไทยแต่ถ้าเทียบชั้นไม่ได้ ให้ระบุจำนวนปีที่เรียนในระดับสายสามัญ   

ชั้นสูงสุดที่เรียนจบ (HM15) “เทียบชั้นกับระดับการศึกษาของไทย ถ้าเทียบไม่ได้ให้ระบุจำนวนปี” 

สาขา (HM16) “ปล่อยว่าง” 

ชั้นที่กำลังเรียน (HM17) ช้ันท่ีกำลังเรียน (ถ้ามี) 
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   17.   ค่าใช้จ่ายด้านการศึกษา (ตลอดปีกำรศึกษำท่ีผ่ำนมำ)  (ถ้ำไม่ได้จ่ำยให้ประเมินมูลค่ำ)

                 -  ค่าเล่าเรียน/ ค่าธรรมเนียมการศึกษา/ ค่าบ ารุงการศึกษา…………………….…...…………………………………………...……………………….……………….    HM18

                 -  ค่าเคร่ืองแบบ (ทุกประเภทท่ีก ำหนด) ………………………………………………………………………………………………………..….    HM19

                 -  ค่าสมุดหนงัสือ/ อุปกรณ์การเรียนอ่ืน ๆ……………………………………………..……...............................………………………………………….……………………    HM20

                 -  ค่าเดินทางไปเรียน………..………………………………………………………………..…………………………………………….…………………………………….……….    HM21

  3. ) ถ้าเรียนหรือจบในระดับอาชีวะ ฝึกหัดครู (สายวิชาการศึกษา) และอุดมศึกษา  
ให้บันทึก ดังนี้  

ชั้นสูงสุดที่เรียนจบ (HM15) “ชื่อประกาศนียบัตร/ปริญญาบัตร” และวงเล็บว่าเทียบกับระดับ
การศึกษาใดของไทยด้วย 

สาขา (HM16) ระบุสาขาท่ีเรียน 

ชั้นที่กำลังเรียน (HM17) ช้ันท่ีกำลังเรียน (ถ้ามี) 

 4)  ู้ที่เรียนทางศาสนา  ให้บันทึก 

ชั้นสูงสุดที่เรียนจบ (HM15) “คุณวุฒิทางศาสนา” และช้ันสูงสุดที่เรียนจบ ก่อนเรียนทางศาสนา
ไว้ในวงเล็บต่อท้าย 

สาขา (HM16) “ปล่อยว่าง” 

ชั้นที่กำลังเรียน (HM17) ช้ันท่ีกำลังเรียน (ถ้ามี) 

 เช่น  นัก รรมตรี (ป.4)  นัก รรมโท (ปริญญาตรี)  เปรียญ 4 (ปวช.)  เป็นต้น 

 5)  ู้ที่เรียนจบจากศึกษา ู้ใหญ่    

 ให้บันทึก “การศึกษาที่สอบไล่ได้”  เช่น  กศน. (ระดับ 3) 

 6) การเรียนอ่ืน ๆ (ไม่มีวิชาสามัญรวมอยู่ด้วย)  เช่น เรียนกับพระ เรียนปอเนาะอย่างเดียว
ภาษาจีน สถาบันสอนภาษา ซึ่งเทียบชั้นไม่ได้ เป็นต้น ให้บันทึกตามท่ีสอบถามมา 
 

17. ค่าใช้จ่ายด้านการศึกษา (ตลอดปีการศึกษาที่ผ่านมา) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 สำหรับสมาชิกของครัวเรือนที่กำลังเรียนอยู่ หรือ  ู้ที่เ ิ่งจบการศึกษามายังไม่ถึง 1 ปี   

➢ ให้บันทึก “ค่าใช้จ่ายในการศึกษา” ตลอดปีการศึกษาของชั้นสูงสุดที่เพ่ิง ่านมา  

 ตัวอย่าง  ไปสัมภาษณ์เดือนกุมภาพัน ์ 2566 ปัจจุบันมีสมาชิกเรียนหนังสือระดับประถมศึกษาปีที่ 3 
ภาคเรียนที่ 2 (พฤศจิกายน 2566 – มีนาคม 2567) ดังนั้นปีการศึกษาที่ ่านมา คือ ปีการศึกษาของระดับ
ประถมศึกษาปีที่ 2 (พฤษภาคม 2565 - มีนาคม 2566) 
 
หมายเหตุ : 1) กรณีการศึกษา าคบังคับที ่รัฐให้เรียนฟรี   นโยบายเรียนฟรี 15 ปี ได้แก่ ค่าเล่าเรียน  

      ค่าหนังสือ/อุปกรณ์การเรียน ค่าเครื่องแบบชุดนักเรียน และค่ากิจกรรมพัฒนาคุณภาพนักเรียน)  
  ไม่ต้องประเมินมูลค่ามา 
  ให้บันทึกเฉ าะทีจ่่ายจริง (จ่ายเกินจากที่รัฐอุดหนุน) 
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ตรวจสอบความแนบนัย: หากมีสมาชิกที่มีค่าเดินทางไปเรียน  HM21) ควรมีการบันทึกค่าใช้จ่าย
เกี่ยวกับการเดินทาง ข้อ 8.3 ค่าใช้จ่ายในการเดินทางตามปกติ ด้วย  EG74 - EG78) สำหรับ 

❖ กรณีที ่ 1  ู ้ปกครองไปรับ-ส่งด้วยรถส่วนตัวระหว่างเส้นทางไปทำงาน บันทึก
ค่าใช้จ่ายในการเดินทางจากบ้านไป-กลับโรงเรียน  

❖ กรณีที่    ู้ปกครองไปรับ-ส่งด้วยรถส่วนตัวนอกเส้นทางไปทำงาน บันทึกค่าใช้จ่าย
ในการเดินทางจากบ้านไป-กลับที่ทำงาน  รวม แวะส่งลูกที่โรงเรียน 

 ทั้งนี้ค่าเดินทางไปเรียน  ตอนที่ 1) และค่าใช้จ่ายในการเดินทางตามปกติ  ตอนที่ 3)  
มีคาบเวลาอ้างอิงที่ต่างกัน ดังนั้น ทั้ง 2 ตอนจึงเป็นอิสระต่อกัน 

 

 
   18.   (ปัจจุบนั) มสีวัสดิการด้านการรักษาพยาบาลและ/หรือสวัสดิการอ่ืน ๆ  ต่อไปนีห้รือไม่

      -  สิทธิเบิกคา่รักษาพยาบาลจากหน่วยงานราชการ/รัฐวิสาหกิจ ไมมี่ = 0           มี = 1 HM22

      -  สิทธิประกนัสุขภาพถว้นหน้า (บตัรทอง) ไมมี่ = 0           มี = 1 HM23

      -  สิทธิประกนัสงัคม ม.33, 39 (ลกูจ้ำง/ผู้ประกันตน) ไมมี่ = 0           มี = 1 HM24

      -  สิทธิประกนัสงัคม ม.40 (ผู้ประกอบอำชีพอิสระหรือแรงงำนนอกระบบ) ไมมี่ = 0           มี = 1 HM25

      -  ประกนัสุขภาพเอกชน                                                                             ไมมี่ = 0           มี = 1 HM26

      -  สวสัดิการคา่รักษาพยาบาลจดัโดยนายจา้ง                                                                                  ไมมี่ = 0           มี = 1 HM27

      -  สวสัดิการคา่รักษาพยาบาลอ่ืน ๆ  เช่น สวสัดิการครูเอกชน สวสัดิการคา่รักษาของนักเรียน ฯลฯ (ระบ)ุ ..............................ไมมี่ = 0           มี = 1 HM28

  2) กรณีไม่ใชก่ารศึกษา าคบังคับที่รัฐให้เรียนฟรี ถ้ารายการใช้จ่ายใดที่ไม่ได้จ่ายเอง (รวม เบิกได้ 
หรือได้รับฟรี)          ใหป้ระเมินมูลค่ามาด้วย 

  3)  สำหรับ “ค่าเดินทางไปเรียน” (HM21) บันทึกตามตัวอย่าง ดังนี้   
 กรณีที่ 1 พ่อ/แม่/ ู้ปกครองไปรับ-ส่งด้วยรถส่วนตัวระหว่างเส้นทางไปทำงาน 

➢ ให้บันทึก “มูลค่าค่าใช้จ่ายในการเดินทางจากบ้านไป-กลับโรงเรียน”  

 กรณีที่ 2 พ่อ/แม่/ ู้ปกครองไปรับ-ส่งด้วยรถส่วนตัวนอกเส้นทางไปทำงาน 
➢ ให้บันทึก “มูลค่าค่าใช้จ่ายในการเดินทางที่เ ิ่มขึ้นจากการไป-กลับที่ทำงานตามปกติ”  

 กรณีที่ 3  ู้ปกครองซื้อรถจักรยานยนต์ให้ขับไปเรียน 
➢ ให้บันทึก “มูลค่าน้ำมันในการเดินทางจากบ้านไป-กลับโรงเรียน” 

 กรณีที่ 4 การเดินหรือปั่นรถจักรยานไปเรียน 
➢ ไม่ต้อง ประเมินมูลค่า 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

18. ปัจจุบัน (ชื่อสมาชิก…..) มีสวัสดิการด้านการรักษา ยาบาลและ/หรือสวัสดิการอ่ืน ๆ ต่อไปนี้หรือไม่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
➢ ให้บันทึก “รหัส 1”  สำหรับรายการที่สมาชิกมี   สวัสดิการด้านการรักษาพยาบาลและ/หรือสวัสดิการอ่ืน ๆ  

                   “รหัส 0”              ”            ไม่มี                                 ”  
หมายเหตุ  : 1) สิทธิเบิกค่ารักษา ยาบาลจากหน่วยงานราชการ/รัฐวิสาหากิจ (HM22)  

    - กรณีเป็น ู้มีสิทธิเบิก แม้ไม่ได้เป็นเจ้าของสิท ิ (ใช้สิทธิของพ่อ/แม่/ลูก/สามี/
ภรรยา) ให้บันทึก “รหัส 1” พร้อมระบุว่า ใช้สิทธิเบิก “จากใคร” 

ยกตัวอย่างสวัสดิการ 
อ่ืนๆ เ ิ่มเติม 
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    - อาสาสมัครร ักษาดินแดน (อส.) เป็นองค์กรที ่ข ึ ้นกับกระทรวงมหาดไทย  
 ไม่มีประกันสังคม) ใช้ใบเสร็จในการเบิกค่ารักษา ถือเป็นสิท ิเบิกจากหน่วยงานราชการฯ  

    - สามารถใช้สิทธิควบคู่ กับบัตรรับรองสิท ิการรักษาพยาบาลของ ู้ประกันตน  
ม.33, 39 (HM24) เพ่ือเบิกส่วนต่างได้ เช่น การฟอกไต การคลอดบุตร ทันตกรรม โดยต้อง
มีหนังสือรับรองจากประกันสังคมว่า ู้ขอใช้สิท ิเบิกจากหน่วยงานราชการของบุคคลใน
ครอบครัว  คู่สมรส/พ่อ/แม่/ลูก) ได้ใช้สิท ิเบิกของประกันสังคมเต็มวงเงินแล้ว  ทั้งนี้ 
ค่าใช้จ่ายที่บันทึกจะไม่ซ้ำซ้อนกันเนื่องจากเป็นการเบิกส่วนต่าง  ที่ต้องชำระเพิ่มจาก 
ที่ใช้สิท ิหลัก 

 2) บัตรประกันสุข า ถ้วนหน้า หรือบัตรทอง (HM23) 
   - เป็นสิท ิคนไทยทุกคน เมื่อมีการแจ้งเกิดและลงทะเบียนตามสิท ิหลักประกัน

สุขภาพแห่งชาติ และไม่มีสว ัสดิการด้านการรักษาพยาบาลอื ่นใดที ่ร ัฐจ ัดให้ เช่น  
สิท ิประกันสังคม สิท ิรัฐวิสาหกิจหรือข้าราชการ และหากต้องการหลักประกันทางสังคม
อื่น นอกเหนือจากเรื่องสุขภาพ จึงสมัครเป็น ู้ประกันตน ม.40  รวม บัตรอาสาสมัคร
สา ารณสุขประจำหมู่บ้าน  อสม.)  ู้นำชุมชน  กำนัน สารวัตรกำนัน  ู้ใหญ่บ้าน  ู้ช่วย
 ู้ใหญ่บ้าน) เป็นต้น)  

   - กรณี ู้ที่มีอายุ 60 ปี แม้ว่าจะไม่มีบัตร ู้สูงอายุ แต่สามารถใช้บัตรประชาชน
มาแสดงเพ่ือรับการรักษาพยาบาลที่โรงพยาบาลได้ ก็ถือว่ามีสิท ิบัตรทอง  

 3) สิทธิประกันสังคม ม.40 (HM25) 
   - สำหรับ ู้ประกอบอาชีพอิสระหรือแรงงานนอกระบบ และต้องมีคุณสมบัติดังนี้ 
     1) สัญชาติไทย 
     2) อายุ 15-65 ปีบริบูรณ์ 
     3) ไม่เป็นลูกจ้างบริษัท ห้างร้าน โรงงาน ในระบบ  ม.33) 
     4) ไม่เป็น ู้ประกันตนโดยสมัครใจ  ม.39) 
     5) ไม่เป็นข้าราชการหรือพนักงานรัฐวิสาหกิจ  

4) บัตรประกันสุข า เอกชน (HM26)  
- เป็นประกันสุขภาพของ ู้ประกันตนกับบริษัทประกัน โดยการจ่ายค่าเบี้ยประกัน

ตามสัญญาประกันสุขภาพ เมื ่อ ู ้เอาประกันเจ็บป่วยก็สามารถเข้ารับการรักษาใน
สถานพยาบาลตามเงื่อนไขของประกันนั้นได้ โดยไม่ต้องเสียค่ารักษาพยาบาล หรือเสีย
ค่าใช้จ่ายแล้วนำใบเสร็จมาเบิกกับบริษัทประกัน หรืออื่น ๆ ภายใต้วงเงินและเงื ่อนไข
ตามแต่ละสัญญา 

- สามารถใช้ควบคู่กับสิท ิอื่นได้  
 5) สวัสดิการค่ารักษา ยาบาลอ่ืน ๆ (HM28)  
   - บัตรประกันอุบัติเหตุนักเรียน บันทึก “รหัส 1” พร้อมให้ระบุสวัสดิการนั้นด้วย 

 บันทึกค่าเบี้ยประกันใน EG117_1) 
 6) กรณีเป็นแรงงานต่างด้าว สามารถมีได้ 2 สิท ิ คือ  

 6.1) สิท ิประกันสังคม ให้บันทึกใน HM24 เสมือนเป็น ม.33 
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   19.   (ในรอบ 12 เดือนท่ีแล้ว) ได้รับผลประโยชน์ (ไม่ต้องคืน) จากโครงการช่วยเหลือของรัฐต่อไปนีห้รือไม่

      -  เงินสงเคราะห์เพ่ือการยงัชีพส าหรับผูสู้งอายุ HM29

      -  เงินสงเคราะห์ส าหรับผูพิ้การ HM30

      -  อาหารกลางวนั/อาหารเสริมฟรี (นม) ส าหรับนักเรียน HM31

      -  ทนุการศึกษาจากรัฐ HM32

      -  บตัรสวสัดิการแห่งรัฐ (ผู้มีรำยได้น้อย) HM33

      -  เงินอุดหนุนเพ่ือการเล้ียงดูเดก็แรกเกิดจนถึงอาย ุ6 ปี (พม.) HM34

      -  เงินสงเคราะห์บตุรแรกเกิดจนถึงอาย ุ6 ปี (ประกันสังคม) HM35

      -  โครงการช่วยเหลือของรัฐอ่ืน ๆ  (เช่น โครงกำรเรำเท่ียวด้วยกัน โครงกำรช่วยเหลือเกษตรกร ฯลฯ ) HM36

        ไมไ่ด ้ =  0           ได ้ =  (ระบจุ ำนวนปีท่ีได้ 1-5 ปี)           ไดรั้บผลประโยชน์ในรอบ 12 เดือนแต่ปัจจุบนัไมไ่ดรั้บแลว้   =  8

ตรวจสอบความแนบนัย:  
1) ถ้า HM22 และ HM24=0 แล้ว HM23=1 เสมอ เป็น ู้ที่ไม่มีสวัสดิการด้านการรักษาพยาบาลอื่น

ใดที่รัฐจัดให้ จึงใช้สิท ิบัตรทอง โดยสามารถเป็นไปได้ ดังนี้    
❖ HM23=1 แล้ว HM25=0  

เป็น ู้ที่มีสิท ิบัตรทอง แต่ไม่ต้องการหลักประกันทางสังคมอื่น 
❖ HM23=1 แล้ว HM25=1  

เป็น ู้มีสิท ิบัตรทอง/ต้องการหลักประกันทางสังคมอ่ืน นอกเหนือจากเรื่องสุขภาพจึงสมัครม.40 

 ) ถ้า HM22 หรือ HM24=1 แล้ว HM23=0 เสมอ เป็น ู้ที่มีสวัสดิการด้านการรักษาพยาบาลที่รัฐ 
จัดให้  สิท ิข้าราชการ หรือบัตรประกันสังคม ม.33,39) จึงไม่มีสิท ิบัตรทองแล้ว โดยสามารถเป็นไปได้ ดังนี้   

❖ HM22=1, HM23=0 แล้ว HM25=0  
                 เป็น ู้ที่มีสิท ิข้าราชการ จึงไม่มีสิท ิบัตรทอง และไม่สามารถสมัครม.40 ได้ 

❖ HM22=1, HM23=0 แล้ว HM25=1  
                  เป็น ู้ที่ใช้สิท ิข้าราชการของคนในครอบครัว จึงไม่มีสิท ิบัตรทอง แต่สามารถสมัครม.40 ได้  
                  หากต้องการหลักประกันทางสังคมอื่นที่นอกเหนือจากเรื่องสุขภาพ 

❖ HM24=1, HM23=0 แล้ว HM25=0  
                 เป็น ู้ที่มีสิท ิประกันสังคม ม.33,39 แล้ว จึงไม่มีสิท ิบัตรทอง และไม่สามารถสมัครม.40 ได้ 
           3) หากสมาชิกมีสวัสดิการด้านการรักษาพยาบาลและ/หรือสวัสดิการอื่น ๆ ควรมีการบันทึก
ค่าใช้จ่ายเบี้ยประกันต่าง ๆ ในตอนที่ 3 ข. ค่าใช้จ่ายที่ไม่เกี่ยวกับอุปโภคบริโภค  EG117) 
  

 
 

 

 

 

 6.2) บัตรประกันสุขภาพแรงงานต่างด้าว ให้บันทึกใน HM 8 สวัสดิการค่ารักษาพยาบาล 
อ่ืน ๆ และระบุสิท ิการรักษาไว้ในหมายเหตุ  บันทึกค่าเบี้ยประกันใน EG117_2) 

หมายเหตุ: กรณีแรงงานต่างด้าวมีบัตรสีชม ู ไม่ถือเป็นบัตรสำหรับสิทธิรักษา ยาบาล 
แต่เป็นบัตรประจำตัวคนซึ่งไม่มีสัญชาติไทย เป็นเอกสารทะเบียนราษฎรประเภท
หนึ่งที่นายทะเบียนออกให้กับคนซึ่งไม่มีสัญชาติไทยเพื่อเป็นหลักฐานสำหรับใช้
แสดงตนเพื่อการการพิสูจน์ยืนยันตัวบุคคลเท่านั้น  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

19. ในรอบ 1  เดือนทีแ่ล้ว (ชื่อสมาชิก…) เคยได้รับ ลประโยชน์ (ไม่ต้องคืน) จากโครงการช่วยเหลือของรัฐ
ต่อไปนี้หรือไม่  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

เ ิ่มรหัสคำตอบ 
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ตรวจสอบความแนบนัย : หากมีสมาชิกสูงอายุ  60 ปีขึ้นไป) ควรมีการบันทึก ลประโยชน์ที่ได้รับ 
 HM29) และเงินสงเคราะห์เพ่ือการยังชีพสำหรับ ู้สูงอายุ IN08_1  สศส.3) ด้วย 

ตรวจสอบความแนบนัย: หากมีสมาชิกพิการ  HM08=1-6) ควรมีการบันทึก ลประโยชน์ที่ได้รับ 
 HM30) และเงินสงเคราะห์สำหรับ ู้พิการใน สศส.3 โดยกรณีที่สามารถเป็นได้ มีดังนี้ 

❖  ู้ ิการอายุต่ำกว่า 18 ปี และไม่มีบัตรสวัสดิการแห่งรัฐ  
          บันทึก IN08_2  1,000 บาท) 

❖  ู้ ิการอายุ 18 ปีขึ้นไป และไม่มีบัตรสวัสดิการแห่งรัฐ  
          บันทึก IN08_2 (800 บาท) 

❖  ู้ ิการอายุ 18 ปีขึ้นไป และมบีัตรสวัสดิการแห่งรัฐ  
           บันทึก IN08_2 (800 บาท) 
               และ IN08_4 (200 บาท) 

➢  ให้บันทึก “จำนวนป ี(1 - 5)” สำหรับรายการที่สมาชิกได้รับ ลประโยชน์จากโครงการช่วยเหลือของรัฐ 
 “ 0 ”  ”         ไม่ได้รับ ลประโยชน์ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว                
   “ 8 ”  ”             เคยได้รับ ลประโยชน์ในรอบ 12 เดือน แต่ปัจจุบันไม่ได้รับแล้ว 

   ถ้าได้รับไม่ถึง 1 ปี ให้บันทึก “1”) 

หมายเหตุ : กรณี ได้รับเงินสงเคราะห์จากรัฐ  เช่น  ู้สูงอายุ  ู ้พิการ) โดยเงินถูกโอนเข้าบัญชีบุคคลอ่ืน 
นอกครัวเรือน และบุคคลดังกล่าวไม่ได้มอบเงินให้แก่ ู ้ได้ร ับสิท ิ ให้บันทึกว่าได้รับสิทธิ  
แต่ไม่ต้องบันทึกรายได้ใน สศส.3 และให้หมายเหตุมาในแบบสอบถามด้วย 

 

 

1) เงินสงเคราะห์เ ื่อการยังชี สำหรับ ู้สูงอายุ (HM29) 

  1) มีสัญชาติไทย มีชื่ออยู่ในทะเบียนบ้านในเขตพ้ืนที่ที่ยื่นคำขอ และมีอายุ 60 ปีขึ้นไป 
  2) ไม่เป็น ู้ได้รับสวัสดิการหรือสิท ิประโยชน์อื่นใดจากหน่วยงานของรัฐ รัฐวิสาหกิจ หรือองค์การ 
 ปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.) ที่จัดให้เป็นประจำ 
  3) ได้รับ อัตราเบี้ยยังชี   แบบขั้นบันได ดังนี้  
 - อายุ 60 - 69 ปี ได้รับเบี้ยยังชีพอัตรา 600  บาท/คน/เดือน 
 - อายุ 70 - 79 ปี ” 700  ” 
 - อายุ 80 - 89 ปี ”   800  ” 
 - อายุ 90 ปีขึ้นไป ” 1,000  ” 

หมายเหตุ : 1) ให้บันทึกตามที่ครัวเรือนได้รับจริง หากไม่ตรงตามอัตรานี้หรือไม่มีข้อมูลการได้รับ
รายได้ดังกล่าว ให้หมายเหตุไว้ด้วย เช่น ได้รับเงินสงเคราะห์ฯ ล่าช้า 

          2) รวมสวสัดิการช่วยเหลือ ู้สูงอายุอ่ืน ๆ ด้วย    
 
 

 ) เงินสงเคราะห์สำหรับ ู้ ิการ (HM30)       
 หมายถึง เบี้ยยังชีพให้กับ ู้พิการที่ถือสมุด หรือบัตรประจำตัวคนพิการ โดยรัฐบาลจ่ายให้เดือนละ  
800 - 1,000 บาท/คน (ปรับตั้งแต่วันที่ 1 ตุลาคม 2563)  

  

 

 

 

 

หลักเกณฑ์การได้รับสิทธิหรือ ลประโยชน์จากโครงการช่วยเหลือของรัฐ 
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ตรวจสอบความแนบนัย: หากมีสมาชิกกำลังเรียนหนังสือ  ระดับอนุบาล-มั ยมฯ) ควรมีการบันทึก
 ลประโยชน์ที่ได้รับ  HM31) และมูลค่าของนม/อาหารกลางวันที่ได้รับฟรี ดังนี้  

❖ บันทึกมูลค่านมโรงเรียนทุกประเภทตามที่ได้รับจริง ใน EF04_1  ตอนที่ 4) และบันทึกมูลค่า
อาหารกลางวัน ใน EF13 ไม่ได้ซื้อ/จ่าย  

❖ บันทึกมูลค่าอาหารกลางวัน/นม ใน IN08_3  สศส.3)  

ตรวจสอบความแนบนัย: หากมีสมาชิกที่ได้รับทุนการศึกษาจากรัฐ  HM32) ควรมีการบันทึกเงิน
ทุนการศึกษาตามที่ได้รับจริง ใน IN09  สศส.3) 

ตรวจสอบความแนบนัย: หากมีสมาชิกที่ได้รับบัตรสวัสดิการแห่งรัฐ  HM33) ควรมีการบันทึกเงิน/มูลค่า 
ตามท่ีได้ใช้จริง ดังนี้  

❖ บันทึกมูลค่าสินค้าในตอนที่ 3  สศส.2) และมูลค่าอาหารในตอนที่ 4  สศส.2) ตามที่ได้ใช้จริง 
ในช่องไม่ได้ซื้อ/จ่าย เบิกได้  

❖ บันทึกเงิน/มูลค่า สศส.3 ตามท่ีได้ใช้จริง ใน IN08_4  สศส.3) 

3) อาหารกลางวัน/อาหารเสริมฟรี (นม) สำหรับนักเรียน (HM31) 
หมายถึง การได้รับอาหารกลางวัน/ อาหารเสริมฟรี (นม) สำหรับนักเรียน ทั้งในโรงเรียนของรัฐหรือ

เอกชนที่ได้รับสิท ิ โดยโครงการอาหารกลางวันและโครงการอาหารเสริมฟรี (นม) เป็นโครงการที่เกิดจากความ
ตระหนักของรัฐบาล ที่มุ่งแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการในเด็ก  

 
 
 
 
 

 

4) ทุนการศึกษาจากรัฐ (HM32) 
 เช่น ทุนรัฐบาล ซึ่งเป็นทุนที่จัดสรรจากเงินงบประมาณแ ่นดินสำหรับการศึกษาหรือฝึกอบรมให้ได้มา
ซึ ่ง ู ้มีความรู ้ความสามารถสูง ในสาขาวิชาและระดับการศึกษาที ่อยู ่ในความต้องการของทางราชการ  
โดยจัดสรรให้ไปศึกษาในหลายประเทศ เพ่ือให้เกิดความหลากหลายทางวิชาการ  
 ไม่รวม “นโยบายเรียนฟรี 15 ปี” ซึ่งเป็นการศึกษาภาคบังคับ และทุนการศึกษาจากโรงเรียน 
ซึ่งใช้เงินทุนของโรงเรียน เช่น เงินจากกองทุนของโรงเรียนเอกชน กองทุน ู้ปกครอง เป็นต้น โดยให้พิจารณา
ตามแหล่งที่มาของเงินทุนเป็นหลัก ว่ามาจากรัฐหรือไม่ 
หมายเหตุ: กรณีบุตรหลานทุนการศึกษาของ ู้ปกครองที่เป็นทหารในครัวเรือนเดียวกัน ให้บันทึกสิท ิในช่อง

ของบุตรหลานที่ได้รับทุน    
 
 
 

5) บัตรสวัสดิการแห่งรัฐ (HM33)  

 หมายถึง เป็นบัตรที่รัฐบาลได้จัดขึ้นมาเพ่ือช่วยเหลือ ู้ที่มีรายได้น้อย ทั่วประเทศ ดังนี้  
 - รายได้ไม่ถึง 30,000 บาท/ปี  ได้รับวงเงินซื้อสินค้า  300 บาท 
 - รายได้ตั้งแต่ 30,000 บาท/ปีขึ้นไป  ” 200 บาท 
 รวมทั้ง สวัสดิการช่วยเหลืออ่ืน ๆ จากบัตรสวัสดิการแห่งรัฐ เช่น ค่าเดินทางรถโดยสารสา ารณะ  
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ตรวจสอบความแนบนัย: หากมีสมาชิกที่ได้รับเงินอุดหนุน  HM34) ให้บันทึกสิท ิ์ไว้ที่ ู้ได้รับสิท ิ 
 เด็กแรกเกิดถึง 6 ปี) แม้จะได้รับเงิน ่านบัญชี นาคารของพ่อ/แม่/ ู้ปกครองก็ตาม และควรมีการ
บันทึกเงินอุดหนุนที่ได้รับใน IN08_5  สศส.3) 

ตรวจสอบความแนบนัย: หากมีสมาชิกที่ได้รับเงินสงเคราะห์  HM35) ให้บันทึกสิทธิ์ไว้ที่ ู้ได้รับ
สิทธิ (ผู้ประกันตน; พ่อ/แม่) และควรมีการบันทึกเงินสงเคราะห์ที่ได้รับ ใน IN15  สศส.3)  
❖ กรณี ู ้ประกันตน (เสียชีวิต) แต่บุตรยังคงได้รับเงินสงเคราะห์บุตร ไม่ต้องบันทึกสิท ิ 

ใน HM35 เพราะเป็นสิท ิของ ู้ที่เสียชีวิตไปแล้ว และนำเงินที่ได้รับบันทึกใน IN15 
❖ กรณี ู้ประกันตนอยู่นอกครัวเรือน แต่มีการโอนเงินสงเคราะห์บุตรที่ได้รับให้บุตรใน ครัวเรือน

ที่ไปสัมภาษณ์ ไม่ต้องบันทึกสิท ิใน HM35 เพราะเป็นของพ่อแม่นอกครัวเรือน และนำเงินที่
ได้รับบันทึกใน IN07  

 

6) เงินอุดหนุนเ ื่อการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิดจนถึงอายุ 6 ปี ของ ม. (HM34) 

 หมายถึง เงินอุดหนุนเพื่อการเลี้ยงดูเด็ก (เดือนละ 600 บาท ต่อบุตร 1 คน) ที่ได้รับจากกรมกิจการ
เด็กและเยาวชนกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคง  พม.) สามารถลงทะเบียนได้ที่องค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น ทั้งนี้มี ลตั้งแต่วันที่ลงทะเบียนจนมีอายุครบ 6 ปี โดยต้องมีคุณสมบัติดังนี้ 
  1) เด็กท่ีเกิดตั้งแต่วันที่ 1 ตุลาคม 2558  
       2) อยู่ในครอบครัวยากจน รายได้เฉลี่ยต่ำกว่า 100,000 บาท/คน/ปี  
  3) สัญชาติไทย  บิดาหรือมารดามีสัญชาติไทย) โดยบิดาเด็กสัญชาติไทยตามสูติบัตร ลงทะเบียนแทน
มารดาต่างด้าวได้ 
  4) ต้องไม่เป็น ู้ได้รับเงินช่วยเหลือ ในการเลี้ยงดูบุตรจากหน่วยงานรัฐ 
  5)  ู ้ถือบัตรประกันสังคมสามารถร่วมโครงการได้ (รวม ผู ้ได้รับเงินสงเคราะห์บุตรจากกองทุน 
   ประกันสังคม/ได้รับเงินสงเคราะห์เป็นครั้งคราว/เบี้ยความพิการ) 
  6)  ู้ปกครอง/ ู้ดูแลเด็กสามารถยื่นขอรับสิท ิ (ไม่จำเป็นต้องเป็นพ่อ/แม่) และสามารถลงทะเบียนได้ 
   ตามท่ีเด็กอาศัยอยู่จริง ไม่จำเป็นต้องใช้ที่อยู่ตามทะเบียนบ้าน 
 
 

 

7) เงินสงเคราะห์บุตรแรกเกิดจนถึงอายุ 6 ปี ของประกันสังคม (HM35)  
 หมายถึง เงินสงเคราะห์บุตร ( ู้ประกันตน ม.33/39 เดือนละ 800 บาท ต่อบุตร 1 คน และ
 ู้ประกันตน ม.40 ทางเลือกที่ 3 เดือนละ  00 บาท ต่อบุตร 1 คน) ของกองทุนประกันสังคม กระทรวง
แรงงาน จะให้สิท ิแก่ ู้ประกันตนในระบบประกันสังคม โดยต้องมีคุณสมบัติ ดังนี้ 
  1)  ู้ประกันตนมาตรา 33 มาตรา 39 หรือมาตรา 40  ทางเลือกที ่3 จ่ายเงินสมทบ 300 บาท/เดือน) 
  2) จ่ายเงินสมทบมาแล้วไม่น้อยกว่า 12 เดือน  ม.33/39) หรือ 24 เดือน  ม.40 ทางเลือกที่ 3)  
   ภายในระยะเวลา 36 เดือน ก่อนเดือนที่มีสิท ิ ได้รับประโยชน์ทดแทน 
  3) ต้องเป็นบุตรที่ชอบด้วยกฎหมาย ยกเว้น บุตรบุญ รรม/บุตรซึ่งยกให้เป็นบุตรบุญ รรมของบุคคลอื่น 
  4) บุตรอายุตั้งแต่แรกเกิดจนถึง 6 ปีบริบูรณ์ จำนวนคราวละไม่เกิน 3 คน  ม.33/39) หรือ 2 คน  
    ม.40 ทางเลือกที่ 3) เว้นแต่ ู้ประกันตนเป็น ู้ทุพพลภาพหรือถึงแก่ความตายในขณะที่บุตรอายุ  
   ตั้งแต่แรกเกิดจนถึง 6 ปีบริบูรณ์ จะมีสิท ิได้รับประโยชน์ทดแทนต่อจนอายุ 6 ปีบริบูรณ์ 
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ตรวจสอบความแนบนัย : หากครัวเรือนมีการกู้ยืมเงินจากกองทุนต่าง ๆ  HM38-HM41=1) แล้ว
จะต้องมีการบันทึกว่ามีหนี้สินใน AE00=1  ตอนที่ 3 หมวด ค.) และถ้ามีการชำระหนี้สินในรอบ 12 
เดือนที่แล้ว ให้บันทึก “จำนวนเงิน/มูลค่า” ตามแต่ละประเภทด้วย 
 
 
 

ตรวจสอบความแนบนัย: หากมีสมาชิกที่ได้รับ ลประโยชน์จากโครงการช่วยเหลือของรัฐอื่น ๆ 
 HM36) ควรมีการบันทึกเงินที่ได้จากโครงการอ่ืน ๆ ของรัฐ ใน IN08_6  สศส.3) 
 
 

   21.  อาชีพหลักหรืองานทีใ่ช้เวลาท าส่วนใหญ่ (ในรอบ 12 เดือนท่ีแล้ว) HM42

          (ให้บันทึกรำยละเอียดเก่ียวกับลักษณะงำน/อำชีพหลักท่ีท ำ)

 (ถ้ำไม่ได้ท ำงำนหำรำยได้  ให้ระบสุำเหตใุห้ทรำบด้วย  เช่น  แม่บ้ำน/ท ำงำนบ้ำน = 9991     เรียนหนังสือ (อำย ุ15 ปีขึน้ไป) = 9992
  เดก็ (อำยตุ  ำ่กว่ำ 15 ปี)/คนชรำ(อำย ุ60 ปีขึน้ไป) = 9993       ป่วย/พิกำรจนไม่สำมำรถท ำงำนได้ = 9994      ก ำลังหำงำนท ำ = 9995
  ไม่สมคัรใจท ำงำน = 9999       อ่ืน ๆ เช่น เกษียณอำย ุ= 9996)

หมายเหตุ: งวดการจ ่ายเง ินของประกันส ังคมจะจ่ายให ้ใน 3 เด ือนถัดจากเด ือนที ่ ได ้ร ับส ิท ิ เช่น  
      งวดเดือน ม.ค. 64 จ่ายให้ เม.ย. 64 

8) โครงการช่วยเหลือของรัฐอ่ืน ๆ (HM36)  
 หมายถึง โครงการช่วยเหลือของรัฐ นอกเหนือจากที่รายการข้างต้น เช่น โครงการเราเที่ยวด้วยกัน 
โครงการช่วยเหลือเกษตรกร ทั้งนี้ กรณีได้รับสิท ิต่อเนื่องเกิน 1 ปี  โครงการมีหลายเฟส) ให้บันทึกจำนวนปี
ตามที่ได้รับจริง ไม่รวม นโยบายเรียนฟรี 15 ปี และอาสาสมัครสา ารณสุขประจำหมู่บ้าน  อสม.) แต่ อสม. 
ต้องบันทึกรายได้ใน IN08_6 ด้วย 
 
 
 

20. ปัจจุบัน (ชื่อสมาชิก…) ได้กู้ยืมเงินจากกองทุนต่าง ๆ (ต้องใช้คืน) ที่รัฐจัดให้ต่อไปนี้หรือไม่  

 (คำว่า “ปัจจุบัน” หมายถึง การที่บุคคลยังมีหนี้สินที่ยังค้างชำระอยู่ของโครงการนั้น ๆ) 

 
 

➢ ให้บันทึก “รหัส 1” สำหรับรายการที่สมาชิกได้กู้ยืม  เงินจากกองทุนต่าง ๆ ที่รัฐจัดให้  
   “รหัส 0” ”  ไม่ได้กู้ยืม ” 
 
➢ ให้บันทึก “รหัส 1”  สำหรับรายการที่สมาชิกได้  กู้ยืมจากกองทุนต่าง ๆ  ต้องใช้คืน) ที่รัฐจัดให้   

                   “รหัส 0”              ”            ไมไ่ด ้                             ” 

 

 
 

21. อาชี หลักหรืองานที่ใช้เวลาทำส่วนใหญ่ในรอบ 1  เดือนที่แล้ว 

 

 

 
 

➢ ให้บันทึกรายละเอียดเกี่ยวกับลักษณะงานหรืออาชีพหลักหรืองานที่ใช้เวลาทำส่วนใหญ่  
 (ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว) ของสมาชิกทุกคน 

 - ถ้าเป็น ู้ที่มีการทำงาน/ มีอาชี  (ทำงานหารายได้)  
 ให้บันทึก “รหัสอาชีพ” 4 หลัก ตามมาตรฐานการจัดประเ ทอาชี ตามมาตรฐานสากล 
ISCO-08 ( International Standard Classification of Occupations 2008 :  ISCO- 08)  ส ามา รถ
ค้นหาได้จากเว็บไซต์  https://statstd.nso.go.th 

   20.   (ปัจจุบนั) ได้กู้ยืมเงินจากกองทุนต่าง ๆ  (ต้องใช้คืน) ทีรั่ฐจัดให้ต่อไปนีห้รือไม่
      - โครงการเงินกูเ้พ่ือการศึกษาของรัฐ     ไมไ่ด ้= 0       ได ้=1 HM38

      - โครงการธนาคารประชาชนเพ่ือผูป้ระกอบอาชีพอิสระรายยอ่ย     ไมไ่ด ้= 0       ได ้=1 HM39

      - กองทนุหมูบ่า้น/กองทนุชุมชนเมือง     ไมไ่ด ้= 0       ได ้=1 HM40

      - กองทนุอ่ืน ๆ  (ระบ)ุ ……………………………....     ไมไ่ด ้= 0       ได ้=1 HM41

https://statstd.nso.go.th/
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   22.  สถานภาพการท างาน (ถ้ำไม่ได้ท ำงำนหำรำยได้ ให้ "ปล่อยว่ำง")                   HM43
     - นายจา้ง ................................................................................=  01      - ลูกจา้งรัฐบาล......................................=  04
     - ผูท้  างานส่วนตวั      - ลูกจา้งรัฐวิสาหกิจ...............................=  05
          (รวม ท ำธุรกิจส่วนตัวโดยไม่มีลกูจ้ำง)....................................=  02      - ลูกจา้งเอกชน........................................=  06
     - ผูช่้วยธุรกิจในครัวเรือน โดยไมไ่ดรั้บคา่จา้ง ...................=  03      - สมาชิกของการรวมกลุ่ม.........................................=  07

 - ถ้าไม่ได้ทำงานหารายได้ (ไม่เคยประกอบอาชีพใดเลยในรอบ 12 เดือนที่แล้ว) 
 ให้ “ระบุสาเหตุ” เช่น แม่บ้าน/ทำงานบ้าน เรียนหนังสือ เป็นต้น   
 แล้วบันทึกรหัสการไม่ได้ทำงานหารายได้ตามสาเหตุที่สอดคล้องกัน ดังนี้ 
 สาเหตุ/ เหตุ ลท่ีไม่ได้ทำงานหารายได้ รหัส 
 แม่บ้าน/ทำงานบ้าน 9991 
 เรียนหนังสือ (อายุ 15 ปีขึ้นไป) 9992 
 เด็ก (อายุต่ำกว่า 15 ปี)/คนชรา (อายุ 60 ปีขึ้นไป) 9993 
 ป่วย/พิการจนไม่สามารถทำงานได้ 9994 
 กำลังหางานทำ 9995 
 เหตุ ลอื่น ๆ (เช่น เกษียณอายุ) 9996 
 ไม่สมัครใจทำงาน (ผู้ไม่ต้องการทำงาน) 9999 

หมายเหตุ : 1) กรณี มีงานทำอยู่แล้ว แต่ได้รับอนุญาตให้ลาไปศึกษาต่อโดยได้รับเงินเดือนตามปกติ   
  ให้ถืองานที่ทำอยู่เดิมเป็นอาชีพหลัก    
  ) กรณี ทำงานอย่างเดียว (เกิดรายได้/ผลผลิต) แม้ว่าจะใช้เวลาไม่มากนัก ซึ่งมีรายได้หรือได้รับ 
   ล ลิตน้อย เช่น  
    - เพ่ิงเรียนจบและทำงานได้เพียง 4 เดือน 
   - เรียนหนังสืออาทิตย์ละ 5 วัน และทำงานรับจ้างเฉพาะเสาร์-อาทิตย์ 
   - เป็นนักเรียนหรือนักศึกษาที่กำลังเรียนและรับงานกราฟฟิกดีไซน์ในเวลาว่าง หรือ

กลับมาช่วย ุรกิจครัวเรือนโดยไม่ได้รับค่าจ้าง   
   - เคยทำงานในรอบ 12 เดือนที่แล้ว แต่ลาออกแล้ว และปัจจุบันยังว่างงาน 
 ให้ถือว่า งานที่ทำ/งานที่เคยทำนั้นเป็นอาชีพหลัก 
 
 3) กรณี ทำงานมากกว่า 1 อาชี  
  1) ให้บันทึกอาชีพที่ใช้เวลาทำงานมากที่สุด เป็นอาชีพหลัก 
  2) ถ้าใช้เวลาเท่ากัน ให้บันทึก อาชีพที่ให้รายได้สูงสุด เป็นอาชีพหลัก 

4) กรณี ประกอบการเกษตร 2 อาชี ที่มีรหัสเดียวกัน เช่น ปลูกชา ปลูกกาแฟ 
ให้บันทึกรวมเป็นอาชีพเดียว  ปลูกชา/กาแฟ) 

22. สถาน า การทำงาน (อาชี หลัก) 
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ข้อ 24. – 26.  บันทึกเฉ าะ ู้ที่ทำงานอาชี รองในเชิงเศรษฐกิจ 
 

ตรวจสอบความแนบนัย : รหัสอาชีพและประเภทอุตสาหกรรมควรสอดคล้องกันตามคู่มือการจัด
ประเภทสถานะทางเศรษฐสังคมของครัวเรือน  ตั้งแต่ปี 2556 เป็นต้นไป) 
 
 
 

   24.  อาชีพรองทีท่่านท า (ในรอบ 12 เดือนท่ีแล้ว) HM45

     (ให้บันทึกทุกอำชีพรอง เรียงล  ำดับตำมควำมส ำคัญ  ผู้ไม่มอีำชีพรอง ให้ "ปล่อยว่ำง")  (ไม่รวมรหัส  9991-9996, 9999)

   25.  สถานภาพการท างาน HM46

   26.  ประเภทอุตสาหกรรม HM47

➢ ให้บันทึก “สถาน า การทำงาน” ของสมาชิกทุกคน ที่มีการทำงานหรือประกอบอาชีพ (ในข้อ 21.) 
 ถ้า “ทำงาน” ให้บันทึก “รหัส 01-07” ตามสถานภาพการทำงาน 
       “ไม่ได้ทำงานหารายได้”  ให้  “ปล่อยว่าง” 

หมายเหตุ : 1)  ู้ทำงานส่วนตัว รวม ทำธุรกิจส่วนตัวโดยไม่มีลูกจ้าง เช่น 
  -  ู้ที่มีอาชีพรับจ้างทั่วไป (เช่น แบกหาม รับจ้างขนของ โดยอาจมีรถเข็นเป็นของ
ตนเอง) โดยไม่มีนายจ้างที่แน่นอนเป็นประจำสุดแต่จะมีใครมาว่าจ้างและตกลงจ่ายค่าจ้าง 
เป็นครั้งคราว  
  -  ู้ที่ประกอบการเกษตร โดยจ้างบุคคลอ่ืนมาช่วยเป็นครั้งคราว (ไม่มีลูกจ้างประจำ) 

  2)  ู ้ท ี ่ ไม ่ได ้ทำงานหารายได้   HM43 บันทึก รหัส 9991-9996, 9999) ให ้ “ปล่อยว ่าง”  
   ทางส่วนกลางจะทำการ Generate รหัสสถานภาพการทำงานของ ู ้ที ่ไม่ได้ทำงานหารายได้  
   ที่สอดคล้องกับรหัสอาชีพในภายหลัง  
 3)   ู้ทีป่ระกอบอาชี หลังเกษียณ ให้บันทึกอาชีพที่ทำหลังเกษียณ  ไม่ต้องบันทึกรหัส 9996)  

23. ประเ ทอุตสาหกรรม  
 
  

➢ ให้บันทึก “ประเ ทอุตสาหกรรมของสถานที่ทำงาน” 4 หลัก ของอาชีพหลักหรืองานที่สมาชิกทำ
อยู่อย่างละเอียดเพื่อให้ทราบว่าเป็นการประกอบอุตสาหกรรมใด ตามมาตรฐานการจัดประเ ทมาตรฐาน
อุตสาหกรรมประเทศไทย ปี  55  (ฉบับปรับปรุงโดย สสช.) (Thailand Standard Industrial Classification: 
TSIC-2009 (NSO Revised version)) สามารถค้นหาได้จากเว็บไซต์ https://statstd.nso.go.th 

  ถ้า “ทำงาน”   ให้บันทึก “รหสั 0111-9900 ” ตามประเภทอุตสาหกรรม 
       “ไม่ได้ทำงานหารายได้”  ให้   “ปล่อยว่าง” 
 
 
 
 

                                                                                    
 
 

 

 
➢ ให้บันทึกรายละเอียดการทำงานของสมาชิกในอาชีพรองทุกประเ ท (เรียงลำดับความสำคัญของงาน) 

ถ้าสมาชิก ู้ใด “ไม่มีอาชี รอง”  ให้  “ปล่อยว่าง”  (วิธีการบันทึก ให้พิจารณาเช่นเดียวกับ อาชีพหลัก)  

หมายเหตุ:  ู้ที่ไม่ได้ทำงานหารายได้  รหัส 9991-9996, 9999) ไม่ต้องบันทึกอาชีพรอง  บันทึกเฉพาะอาชีพหลักเท่านั้น)  

   23.  ประเภทอุตสาหกรรม (ถ้ำไม่ได้ท ำงำนหำรำยได้ ให้ "ปล่อยว่ำง")           HM44

https://statstd.nso.go.th/
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3.  สถานภาพการครอบครองที่อยู่อาศัย        HH03

       เป็นเจา้ของบา้นและท่ีดิน……………………...……….……= 1

       เป็นเจา้ของบา้นแต่เช่าท่ีดิน……………..……………...……= 2

       เป็นเจา้ของบา้นบนท่ีดินสาธารณะ……………………..……..= 3

       เช่าซ้ือ…………………………………………...…….….……= 4

       เช่า……………………………………..……………………= 5

       อยูโ่ดยไมเ่สียคา่เช่าเพราะ

             - เป็นส่วนหน่ึงของค่าจา้ง/ ผูอ่ื้นเสียค่าเช่าให…้...………= 6

             - ให้อยูเ่ปล่า เช่น บา้นญาติ…...........……………...…….…= 7

       อ่ืนๆ (ระบ)ุ ............................................................……….……= 8

       
         

 

 วัตถุประสงค์ เพ่ือให้ทราบรายละเอียดเกี่ยวกับที่อยู่อาศัยของครัวเรือน ได้แก่ ประเภทที่อยู่อาศัย  
ลักษณะที่อยู่อาศัย ลักษณะการครอบครองที่อยู่อาศัยและที่ดิน จำนวนห้องนอน การใช้แสงสว่าง เชื้อเพลิงที่
ใช้ในการประกอบอาหาร ประเภทของส้วม แหล่งที่มาของน้ำดื่มน้ำใช้ วิ ีการกำจัดขยะ ตลอดจนการเป็น
เจ้าของเครื่องใช้และยานพาหนะ  
 ในการสัมภาษณ์เกี่ยวกับลักษณะที่อยู่อาศัยของครัวเรือนนั้นให้พนักงานถามทีละรายการและ
บันทึก “รหัสที่เป็นคำตอบ” ใน       ถ้ามีคำตอบมากกว่า 1 คำตอบ ให้เลือกคำตอบตามที่ครัวเรือนใช้มาก
ที่สุด เพียงคำตอบเดียว  

1. ประเ ทท่ีอยู่อาศัย 

➢ ให้บันทึก “รหัส 1 - 7”  ตามประเภทบ้าน
หรือห้อง ที่ครัวเรือนใช้อยู่อาศัย   

หมายเหตุ: ตัวอย่างที่อยู่อาศัยประเภทอ่ืน ๆ รหัส 7 
พร้อมระบุล ักษณะ/ว ัสดุของที ่อย ู ่อาศัย เช่น  
      - พักในอู่ซ่อมรถลักษณะเป็นโดม  วัสดุเป็น
เหล็ก Metal Sheet มีห้องนอน ห้องน้ำ)  
      - ที่พักเป็นโครงไม้ไ ่และมีแ ่นสังกะสีเป็น
 นังโดยรอบ 

2. ลักษณะท่ีอยู่อาศัย 

➢ ให้บันทึก “รหัส 1 - 6”  ตามประเภทวัสดุที่ใช้
ในการก่อสร้างที่อยู่อาศัยของครัวเรือน  

หมายเหตุ: ลักษณะที่อยู่อาศัยอื่น ๆ  รหัส 6) 
เช่น สังกะสี  ที ่อยู ่อาศัยเป็นโครงไม้ไ ่และ 
มีแ ่นสังกะสีเป็น นังโดยรอบ)  

 

  

3. สถาน า การครอบครองที่อยู่อาศัย 

 

 

 

 

 

ตอนที่   ลักษณะที่อยู่อาศัย 
 

1.  ประเภทที่อยู่อาศัย                                                HH01 

       บา้นเด่ียว…………………………………………..…………= 1

       ห้องแถว/ ตึกแถว/ อาคารพาณิชย.์.....………...…...............….= 2

       ทาวน์เฮา้ส์/ บา้นแฝด…….....………………..…..…………= 3

       ห้องชุด (อพำร์ทเม้นท์ แฟลต หรือคอนโดมิเนียม).......……...…= 4

       ห้องภายในบา้น………………………………......…………= 5

       เพิงพกัชัว่คราว…….…………………….....….………………= 6

       อ่ืน ๆ  (ระบ)ุ……..…………………..…...……………………= 7

2.  ลักษณะที่อยู่อาศัย                           HH02 

       ตึก …………………………………...…………...…………= 1

       ไม ้…………………………..…………..……………………= 2

       คร่ึงตึกคร่ึงไม…้…………………………..…..………….…= 3

       ใช้วสัดุไมถ่าวรในทอ้งถ่ิน เช่น ไมไ้ผ ่ใบจาก……..……….= 4

       ใช้วสัดุท่ีใช้แลว้/ วสัดุเหลือใช้ เช่น หีบ ลงั………………..…= 5

       อ่ืน ๆ  (ระบ)ุ…………..……………………………….…….= 6
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5.  ค่าเช่าต่อเดือน  HH05

       หรือประเมนิค่าเช่าบ้านและ/หรือทีด่ิน (เป็นเจ้ำของบ้ำนหรืออยู่โดยไม่เสียค่ำเช่ำ)
       กรณีเช่าท่ีดิน/ท่ีดินสาธารณะ ไมต่อ้งประเมินคา่ท่ีดิน

➢ ให้บันทึก “รหัส 1 - 8”  ตามสถานภาพการครอบครองที่อยู่อาศัย ดังนี้ 
 ถ้า “เป็นเจ้าของหรือเช่าซื้อ”               ให้บันทึก “รหัส 1 - 4” (แล้วข้ามไปถามข้อ 5.)  
 “เช่า/อยู่โดยไม่เสียค่าเช่า หรืออ่ืนๆ”  ” “รหัส 5 - 8” (แล้วถามต่อข้อ 4.) 

หมายเหตุ:   1) กรณีที่เบิกค่าเช่าบ้านได้จากรัฐหรือนายจ้าง จะบางส่วนหรือท้ังหมด ให้บันทึกรหัส “6” 
  ) กรณีครัวเรือนอาศัยอยู่โดยที่ไม่ต้องเสียค่าเช่า (ให้อยู่ฟรี) เช่น อาศัยกับบิดามารดา ญาติ  
   เพ่ือน ฯลฯ ให้บันทึก รหัส “7” 
 3) กรณีครัวเรือนที่สร้างบ้านในที่ดินของ ่อแม่ ให้บันทึกรหัส “1” เสมือนเป็นเจ้าของที่ดิน 

       4) การ ่อนบ้านกับธนาคาร ให้บันทึกรหัสดังนี้  
❖ บันทึกรหัส 1 เป็นเจ้าของบ้านและที่ดิน เมื่อเป็นการซื้อที่อยู่อาศัยกับเจ้าของโครงการ

แล้วนำไปจำนองกับ นาคาร  ในกรณีนี้ ครัวเรือนมีกรรมสิท ิ์ในที่อยู่อาศัยแล้ว) 
❖ บันทึกรหัส 4 เช่าซื้อ เมื่อเป็นการซื้อที่อยู่อาศัยกับ นาคารโดยตรง เช่น การซื้อบ้านมือ

สองหรือบ้านหลุดจำนอง  ในกรณีนี้ กรรมสิท ิ์ในที่อยู่อาศัยเป็นของ นาคาร) 

4.  ู้จ่ายค่าเช่า/ ู้ให้สวัสดิการ/ให้อยู่ฟรี 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

➢ ให้บันทึก “รหัส  1”  ใน HH04     หาก HH03 เป็น “รหัส 5”) 
 “รหัส  2 - 7”              ”              หาก HH03 เป็น “รหัส 6 - 8”) 

5. ค่าเช่าต่อเดือน หรือประเมินค่าเช่าบ้าน  

 

 

 

➢ ให้บันทึก “จำนวนเงินค่าเช่าบ้านหรือประเมินค่าเช่าบ้าน” (รวมที่ดิน) ดังนี้    
❖ ประเมินราคาที่อยู่อาศัยและที่ดิน สำหรับกรณีต่อไปนี้ 

     - เป็นเจ้าของบ้านและที่ดิน 
   - เช่าซื้อ 
   - อยู่โดยไม่เสียค่าเช่า  เป็นส่วนหนึ่งของค่าจ้าง/ ู้อื่นเสียค่าเช่าให้ หรือให้อยู่เปล่า) 

4.  ผู้จ่ายค่าเช่า/ ผู้ให้สวสัดกิาร/ ให้อยู่ฟรี       HH04
       จ่ายคา่เช่าเอง………………………….………..……………= 1

       นายจา้ง
-  รัฐบาล/ รัฐวิสาหกิจ………………………….…………= 2

-  บริษทั หรือเอกชน…………………………...…………= 3

-  องคก์รระหวา่งประเทศ…………………....……………= 4

       บิดามารดา………………………………..…..……………= 5

       ญาติ……….…………………………….…………………= 6

       อ่ืน ๆ  เช่น อาศยัผูอ่ื้น เพ่ือน  (ระบ)ุ………………...….…….= 7
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ตัวอย่างการบันทึก: โจทย์ ค่าเช่าต่อเดือนหรือประเมินค่าเช่าบ้าน เดือนละ 2,000 บาท  บ้าน/ที่ดิน/สิ่งปลูกสร้าง) 

 
ที ่

สถาน า การถือ
ครองท่ีอยู่อาศัย 

HH03 

ค่าเช่าหรือ 
ประเมินค่าเช่า 

(HH05) 

ใช้ที่อยู่อาศัยนี้บางส่วน
ทำธุรกิจหรือไม่ 

(HH06) 

1.1 ค่าเช่าบ้านหรือ 
ประเมินค่าเช่าบ้านและที่ดิน 

ซ้ือ/จ่าย EG01(1) ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย EG01(2) 
1. 1,4,6,7,8 2,000 0 - 2,000 
2. 1,4,6,7,8 2,000 1 - <2,000 
3. 2 1,500  

 ไม่ต้องประเมินท่ีดิน) 
0 500 

 ค่าเช่าที่ดิน) 
1,500 

4. 2 1,500  
 ไม่ต้องประเมินท่ีดิน) 

1 <2,000  
 แบ่งใส่ใน EG01 1) และ EG01 2)  

ตามความเป็นจริง) 
5. 3 1,500  

 ไม่ต้องประเมินท่ีดิน) 
0 - 1,500 

6. 3 1,500  
 ไม่ต้องประเมินท่ีดิน) 

1 - < 1,500 

7. 5 2,000 0 2,000 - 
8. 5 2,000 1 < 2,000 - 

หมายเหตุ : ข้อที่ 1. เป็นเจ้าของบ้านและที่ดิน/เช่าซื้อ/อยู่โดยไม่เสียค่าเช่า และไม่ได้ใช้ทำ ุรกิจ 
ข้อที่ 2. เป็นเจ้าของบ้านและที่ดิน/เช่าซื้อ/อยู่โดยไม่เสียค่าเช่า และใช้ทำ ุรกิจด้วย 
ข้อที่ 3. เป็นเจ้าของบ้านแต่เช่าท่ีดิน และไม่ได้ใช้ทำ ุรกิจ 
ข้อที่ 4. เป็นเจ้าของบ้านแต่เช่าท่ีดิน และใช้ทำ ุรกิจด้วย 
ข้อที่ 5. เป็นเจ้าของบ้านบนที่ดินสา ารณะ และไม่ได้ใช้ทำ ุรกิจ 
ข้อที่ 6. เป็นเจ้าของบ้านบนที่ดินสา ารณะ และใช้ทำ ุรกิจด้วย 
ข้อที่ 7. เช่า และไม่ได้ใช้ทำ ุรกิจ 
ข้อที่ 8. เช่า และใช้ทำ ุรกิจด้วย 

6.  ใช้ทีอ่ยู่อาศัยนีบ้างส่วนท าธุรกจิหรือไม่  HH06

       ไมใ่ช้          =  0   
        ใช้              =  1

❖ ประเมินราคาที่อยู่อาศัย สำหรับกรณีต่อไปนี้ 
      - เป็นเจ้าของบ้านแต่เช่าที่ดิน 

    - เป็นเจ้าของบ้านบนที่ดินสา ารณะ 
      - เช่า  

หมายเหตุ : 1) บ้าน/ที่ดิน/สิ่งปลูกสร้างที่ครัวเรือนเป็นเจ้าของ ให้ประเมินราคา “ตามมูลค่าปัจจุบัน” 
 2) กรณใีช้บ้านที่อยู่อาศัยทำ ุรกิจด้วย ให้ประเมิน “ค่าเช่าบ้านทั้งหลัง”  
 3)  HH05 ≠ AE02  ตอนที่ 3 หมวด ค.) ทั้ง 2 ส่วนนี้เป็นอิสระต่อกัน เนื่องจาก 
         HH05 คือ ประเมินค่าเช่าบ้าน ส่วน AE02 คือ เงินที่ชำระหนี้สินในการเช่าซื้อบ้าน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6. ใช้ที่อยู่อาศัยนี้บางส่วนทำธุรกิจหรือไม่ 

 

 

➢ ให้บันทึก  “รหัส 0” ถ้า “ไม่ใช้” ที่อยู่อาศัยทำ ุรกิจ 
                     “รหัส 1”    ”    “ใช้”          ”  
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7.  จ านวนห้อง                             
       ห้องท่ีอยูอ่าศยัทั้งหมด (ไม่นบั ห้องน ำ้ห้องส้วม) HH07

       ห้องท่ีใช้นอน HH08

8.  ไฟฟ้าภายในทีอ่ยู่อาศัย              HH09

       (รวม ไฟฟ้ำท่ีต่อจำกแบตเตอร่ีและเคร่ืองก ำเนิดไฟฟ้ำอ่ืน )ๆ

        ไมมี่      =   0        มี     =   1

ตรวจสอบความแนบนัย : หากมีการใช้เชื้อเพลิงปรุงอาหาร ต้องบันทึกค่าเชื้อเพลิงที่สอดคล้อง
กันด้วย กรณีไม่มีค่าใช้จ่าย ให้หมายเหตุประกอบมา เช่น ซ้ือแก๊สเป็นถังตั้งแต่ 2 เดือนที่แล้ว และ 
สามารถใช้ได้หลายเดือน เป็นต้น 
 

หมายเหตุ: 1) ที่อยู่อาศัยนี้     รวม  โรงครัว โรงรถ และบริเวณรอบ ๆ บ้านที่ครัวเรือนอาศัยอยู่ 
              2) การใช้ทำ ุรกิจ รวม   การใช้บางส่วนของบ้านสำหรับเก็บเครื่องมือเครื่องใช้หรือ ล ลิตของ 
   การประกอบอุตสาหกรรมหรือทำการเกษตร โดยพิจารณาตามความเหมาะสม เช่น ขนาด  
   ปริมาณ รวมทั้งวัตถุประสงค์ในการใช้พ้ืนที่ 
7. จำนวนห้อง 

 

 

➢ ให้บันทึก   “จำนวนห้องท้ังหมด”    ใน HH07  (ไม่รวม ห้องน้ำ ส้วม และห้องแบ่งให้ผู้อ่ืนเช่า) 
                      “จำนวนห้องนอน”       ใน HH08 (รวม ห้องพระและห้องเก็บของที่ใช้เป็นที่หลับนอน) 

หมายเหตุ : จำนวนห้องทั้งหมด ต้องมากกว่าหรือเท่ากับ จำนวนห้องที่ใช้นอน 

8. ไฟฟ้า ายในที่อยู่อาศัย (รวม ไฟฟ้าท่ีต่อจากแบตเตอรี่ และเครื่องกำเนิดไฟอ่ืน ๆ) 

 

 

➢ ให้บันทึก “รหัส 1”  ถ้า  “มี” (รวม ไฟฟ้าที่ต่อจากแบตเตอรี่ เครื่องกำเนิดไฟฟ้าอ่ืน ๆ เช่น แผงโซล่าเซลล์)                             
                  “รหัส 0”  ”    “ไม่มี”       ”  

9. เชื้อเ ลิงที่ใช้ในการปรุงอาหาร 
➢ ให้บันทึก “รหัส 1 - 6”  ถ้า  “มี” การปรุงอาหาร  
                   “รหัส  0”    ”   “ไม่มี”       ” 
      ถ้ามีการใช้เช ื ้อเพลิงหลายประเภท ให้บันทึก
เชื้อเพลิงครัวเรือนที่ใช้เป็นส่วนใหญ่) 
      ไม่รวม การใช้เชื ้อเพลิงของส่วนกลาง เช่น 
อาศัยอยู่ในอพาร์ทเมนท์ที่มีไมโครเวฟอยู่ที่ส่วนกลาง  
แต่ไม่มีในห้องพักส่วนตัว เป็นต้น 
 

หมายเหตุ: 1) กรณีหุงข้าวอย่างเดียว ก็ถือว่าเป็นการปรุงอาหารด้วย 
             2) กรณีที่ครัวเรือนซื้อวัตถุดิบสำหรับปรุงอาหาร แต่นำไปประกอบอาหารที่บ้านอีกหลังหนึ่ง  

ถือว่าไม่มีการปรุงอาหาร ส่วนวัตถุดิบที่ซ้ือมา ยังคงต้องบันทึกเป็นค่าใช้จ่าย โดยจะถือว่าเป็น
การบริโภคนอกบ้าน 

             3) กรณีครัวเรือนใช้ไมโครเวฟในการปรุงอาหาร  

   

ตรวจสอบความแนบนัย : หากมกีารใช้ไฟฟ้าภายในที่อยู่อาศัย ต้องบันทึกค่าไฟฟ้า EG18  ตอนที่ 3) 
 
 

9.  เช้ือเพลิงที่ใช้ในการปรุงอาหาร (ส่วนใหญ่) HH10

       ไมมี่การหุงตม้………………………………..……...……………= 0

       ถ่าน…………………………………………….……………….= 1

       ไม/้ ฟืน…………………………………..…….…………………= 2

       น ้ามนักา๊ด……………………………………….……...………= 3

       แกส๊……………………………………...……..…………………= 4

       ไฟฟ้า………………………………………..………..…………= 5

       อ่ืน ๆ  (ระบ)ุ………………………..………………...……………= 6

 



- 58 - 
 

10. น้ำดื่ม - 11. น้ำใช้ 
 

➢  ให้บันทึก “รหัส 0 - 8”  
     ตามประเภทน้ำดื่มท่ีครัวเรือนใช้ดื่มใน HH11 
➢ ให้บันทึก “รหัส 1 - 8”  
     ตามประเภทน้ำใช้ที่ครัวเรือนนำมาใช้ใน HH12 

     ถ้ามีการใช้น้ำหลายประเภท ให้บันทึกน้ำที่
ครัวเรือนใช้เป็นส่วนใหญ่) 

 

 

 

หมายเหตุ: 1) กรณีครัวเรือนใช้น้ำบ่อ/บาดาล ให้ประเมินมูลค่าการใช้น้ำบ่อ/บาดาลมา โดยบันทึกใน EG24 
 ไม่ได้ซื้อ/จ่าย เบิกได้) 

               ) กรณีน้ำดื่มมาจากการนำน้ำจากแหล่งน้ำธรรมชาติมา ่านการบำบัด ให้บันทึกเป็นรหัส 5 
เนื่องจากเป็นน้ำที่มาจากแหล่งน้ำ รรมชาติ   

12. วิธีกำจัดขยะ ายในครัวเรือน 
 
➢ ให้บันทึก  “รหัส 1 - 8” ตามวิ ีการกำจัดขยะ
ที่ครัวเรือนใช้มากที่สุด  2 วิ ี ใน HH13 และ HH14  

  ถ้าครัวเรือนกำจัดขยะด้วยวิ ีการเดียวให้
บันทึกใน HH13 และ “ปล่อยว่าง” ใน HH14) 
 
 
 

 

10. น า้ด่ืม  HH11

       น ้าด่ืมบรรจุขวด/ตูน้ ้าด่ืมหยอดเหรียญ………………….....…….= 0

       น ้าประปาภายในบา้น………………………….……….....……..= 1

       น ้าบอ่/บาดาลภายในบา้น……………………….………..…….= 2

       น ้าประปานอกบา้น……………………………………..………= 3

       น ้าบอ่/บาดาล นอกบา้น...…………….………………………..= 4

       น ้าจากแมน่ ้า/ล าธาร/คลอง/น ้าตก/ภูเขา……………………….= 5

       น ้าฝน………………….…………………………..……………= 6

       น ้าประปาผา่นการบ าบดั (ต้ม/กรอง)………….………………..= 7
       อ่ืน ๆ  (ระบ)ุ…………………………………...…………………= 8

11. น า้ใช้ HH12

       (บันทึกประเภทน ำ้ใช้ตำมรหัสในข้อ 10 ยกเว้นรหัส 0)

12. วธีิก าจัดขยะภายในครัวเรือน
       (ตอบได้ไม่เกิน 2 ข้อ  เรียงจำกมำกไปหำน้อย)    

               ล  าดบัท่ี 1         HH13

               ล  าดบัท่ี 2         HH14

       เกบ็รวบรวมใหพ้นกังานน าไปทิ้ง……………………..…....= 1

       เผา…………………………………..…………….…………= 2

       ฝังกลบ……………………………………..……….………= 3

       น าไปเล้ียงสตัว…์…………...………………………………= 4

       ท  าปุ๋ ยหมกั……………………………………...……………= 5

       ทิ้งลงแม่น ้า  ล  าคลอง……………………..……….…………= 6

       ทิ้งตามท่ีวา่ง  ท่ีสาธารณะ…………………..….……………= 7

       อ่ืน ๆ (ระบ)ุ…………...…………………………………….= 8
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15.  ครัวเรือนเป็นเจ้าของส่ิงของต่าง ๆ  ต่อไปนีห้รือไม่

         ถา้  "เป็นเจ้าของ"                                 ให้ระบจุ านวน

          ถา้  "ไม่มหีรือมใีช้แต่ไม่เป็นเจ้าของ"    ให้บนัทึก " 0 "

       เตียงนอนไมห้รือโลหะ .......................................................................    HH22

    HH23

                         - ไฟฟ้า ...........................................................    HH24

       เตาอบ/ไมโครเวฟ ...............................................................................    HH25

       กระติกตม้น ้าไฟฟ้า ......................................................................

       กาตม้น ้าไฟฟ้า ...........................................................................

       ตูเ้ยน็ ...................................................................................................    HH27

       เตารีดไฟฟ้า .................................................................................    HH28

       หมอ้หุงขา้วไฟฟ้า .......................................................................

       กระทะไฟฟ้า/หมอ้หุงตม้อาหารไฟฟ้า ............................................

   HH26_1

   HH26_2

       เตาหุงตม้อาหาร   -  แกส๊ .........................................................

  HH29_2

  HH29_1

       พดัลม .................................................................................................    HH30

       วิทย ุ....................................................................................................    HH31

       โทรทศัน์ธรรมดา ................................................................................

       โทรทศัน์แบบแอลซีดี/แอลอีดี/พลาสมา่/  

              Smart TV ฯลฯ ...........................................................................

       เคร่ืองเล่นวีซีดี/ดีวีดี/บลูเรย ์.........................................................    HH33

       เคร่ืองซกัผา้ ....................................................................................    HH34

       เคร่ืองปรับอากาศ ......................................................................    HH35

       เคร่ืองท าน ้าร้อน/น ้าอุ่นในห้องน ้า ..........................................    HH36

       เคร่ืองคอมพิวเตอร์ (ท้ังสิน้) ..................................................    HH37

          - เคร่ืองคอมพิวเตอร์ท่ีเช่ือมต่ออินเทอร์เน็ต ............................    HH38

       โทรศพัทบ์า้น ....................................................................................    HH39

       โทรศพัทมื์อถือ   - ปุ่ มกด ...................................................................    HH40

                                   - สมาร์ทโฟน ............................................................    HH41

  HH32_2

  HH32_1

13. การใช้ส้วมในครัวเรือน 

➢ ให้บันทึก “รหัส 0 - 4” ตามประเภทของการใช้
ส้วมในครัวเรือน 

 หมายเหตุ: กรณีครัวเรือนไม่มีส้วม แล้วไปใช้
ส้วมบ้านญาติ/ที่อื่น ๆ ให้บันทึก “รหัส 0” เนื่องจาก
ต้องการทราบการใช้ส้วมในครัวเรือนเท่านั้น 

 

 

14. ครัวเรือนเป็นเจ้าของยาน าหนะต่อไปนี้หรือไม่ 

➢ ให้บันทึก  “จำนวน”  ถ้า “มีและเป็นเจ้าของ”                     
                   “ 0 ”  ” “ไม่มี”หรือ“มีใช้แต่ไม่เป็นเจ้าของ” 

หมายเหตุ:  
 1) การเป็นเจ้าของ รวม ยานพาหนะที่ใช้ในครัวเรือนและ/
หรือที่ใช้ทำ ุรกิจที่ครัวเรือนเป็นเจ้าของ 
  ) กรณีที ่ไม่ใช่เจ้าของบ้าน แต่เป็น ู ้อยู ่อาศัยที ่อยู่
ประจำ ให้ถือว่า ู้นั้นเป็นเสมือนเจ้าของบ้านและเจ้าของ
ยานพาหนะด้วยเช่นกัน 
 

 

15. ครัวเรือนเป็นเจ้าของสิ่งของต่าง ๆ ต่อไปนี้หรือไม่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13. การใช้ส้วมในครัวเรือน              HH15

       ไมมี่สว้ม…………………………………………...…..………………= 0

       สว้มแบบนัง่ห้อยเทา้………………..……..…………………………..= 1

       สว้มแบบนัง่ยอง…………………....…………………………………= 2

       สว้มแบบนัง่ห้อยเทา้ และสว้มแบบนัง่ยอง…………...…….……..…= 3

       สว้มหลุม/ สว้มถงั/ สว้มถ่ายลงบอ่ปลา/ 

          สว้มถ่ายลงแมน่ ้า ล  าคลอง หรือ

 สว้มลกัษณะอ่ืน ๆ  (โดยมีห้องก้ัน)………………...............= 4

14.  ครัวเรือนเป็นเจ้าของยานพาหนะต่อไปนีห้รือไม่

        (ท้ังท่ีใช้ในครัวเรือน  หรือใช้ท ำธุรกิจ)

           ถา้ "เป็นเจ้าของ"                                ให้ระบจุ านวน

           ถา้ "ไม่มหีรือมใีช้แต่ไม่เป็นเจ้าของ"   ให้บนัทึก " 0 "

       รถจกัรยาน (รวม จักรยำนไฟฟ้ำ)................. HH16

       รถจกัรยานยนต.์............................................... HH17

       รถยนตส่์วนบคุคล........................................... HH18

       รถบรรทกุเลก็/รถปิกอพั/รถตู.้....................... HH19

       รถอีแต๋น/รถอ่ืน ๆ  ประเภทเดียวกนั............. HH20

       เรือยนต.์............................................................. HH21
ตัดข้อถามจำนวน

หลอดไฟ 
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16. จ านวนสมาชิกที่มีการใช้อนิเทอร์เน็ต (ในรอบ 12 เดือนท่ีแล้ว)

       (ผ่ำนคอมพิวเตอร์  โทรศัพท์มือถือ  Tablet TV. ฯลฯ)

       (โดยไม่ค ำนึงว่ำจะใช้ ณ สถำนท่ีใด)

(ถ้ำไม่ม ี บันทึก " 00 ")     HH42

➢ ให้บันทึกรหัส 0 หรือ จำนวน ทุกรายการ (ห้ามปล่อยว่าง) ดังนี้ 
 “จำนวน”    ถ้าครัวเรือน “มีและเป็นเจ้าของ”          
  “ 0 ” ” “ไม่ม”ี หรือ “มีใช้แต่ไม่เป็นเจ้าของ” 
หมายเหตุ: 1) กรณี มีหลายครัวเรือนอาศัยอยู่รวมกันในบ้านหลังเดียว จะต้องระมัดระวังในการสอบถาม 
                  จำนวนสิ่งของเครื่องใช้ที่เป็นเจ้าของ เนื่องจากมเีครื่องใช้บางประเ ทท่ีอาจใช้ร่วมกัน  

2)  เครื่องคอม ิวเตอร์ (HH37) รวม คอมพิวเตอร์ PC, Notebook, Mac book, Laptop 
ที่มีการใช้ประโยชน์เพ่ืองานพิมพ์ การใช้ Internet และโปรแกรมต่าง ๆ เป็นต้น 
ไม่รวม Tablet, IPad หรืออุปกรณ์พกพาที่ขนาดคล้ายกัน 

 16. จำนวนสมาชิกที่เคยใช้อินเทอร์เน็ต (ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว)  

 

 

 

 

➢  ให้บันทึก “จำนวนสมาชิก” ถ้า  “มี”   สมาชิกทีใ่ช้อินเทอร์เน็ต (โดยไม่คำนึงว่าจะใช้ ณ สถานที่ใด) 
   “ 0 ”          ” “ไม่มี”                              ”        

“ ู้ที่ใช้อินเทอร์เน็ต” รวม  ู้ที่ใช้อินเทอร์เน็ตไม่เป็น แต่ให้บุคคลนอกครัวเรือนช่วยใช้ให้  
 เช่น ให้คนอ่ืนช่วยลงแอพพลิเคชั่นให้ (เช่น แอพเป๋าตัง เพ่ือใช้สิทธิเราเที่ยวด้วยกัน)  
 ให้ร้านค้าช่วยดำเนินการตอนชำระค่าสินค้า ่านแอพฯ เป็นต้น 
 
 
 

         วัตถุประสงค์ เพื่อให้ทราบข้อมูลเกี่ยวกับค่าใช้จ่ายของสมาชิกทุกคนในครัวเรือน ทั้งการใช้จ่ายเพ่ือ
การอุปโภคบริโภคของครัวเรือนและการใช้จ่ายที่ไม่เกี่ยวกับการอุปโภคบริโภค โดยจะครอบคลุมถึงค่าใช้จ่ายที่
สมาชิกจ่ายเงินซื้อมาเอง (เงินสด/เงินเชื่อ) และสินค้า/บริการที่ได้รับมาโดยไม่ต้องซื้อ/จ่าย หรือเบิกได้  
(ได้รับมาฟรีหรือเป็นสวัสดิการจากนายจ้าง หรือผลิตเอง/นำของในธุรกิจของครัวเรือนมาใช้) และเพ่ือให้ทราบ
ข้อมูลเกี่ยวกับการใช้จ่ายที่แท้จริง (รวม การใช้จ่ายเพื่อชำระหนี้ การซื้อที่อยู่อาศัยด้วยเงินออม) เฉลี่ยต่อเดือน
ของครัวเรือน  
 โดยจัดจำแนกการใช้จ่ายเป็น 4 หมวด  คือ   
 ก. ค่าใช้จ่ายอุปโ คบริโ คของครัวเรือน ประกอบด้วยรายการใช้จ่าย 11 หมวดย่อย  ดังนี้ 
 1. ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับที่อยู่อาศัย (ไม่รวม ค่าต่อเติมบ้าน) 
 - ค่าเช่าหรือค่าประเมินค่าเช่าบ้านและที่ดิน (เฉพาะที่ใช้อยู่อาศัย) 
 - ค่าซ่อมแซมบ้าน รวมค่าวัสดุก่อสร้างที่ใช้ (รวม ค่าแรงทาสี/ปูกระเบื้อง) 
 - ค่าติดตั้ง/ซ่อมแซมระบบท่อน้ำประปา/ท่อประปา (รวม ห้องน้ำ)  

ตอนที่ 3 ค่าใช้จ่ายสินค้าและบริการ   
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 - ค่าติดตั้ง/ซ่อมแซมระบบไฟฟ้าในบ้าน 
 - เครื่องมือ/อุปกรณ์สำหรับซ่อมแซมบ้าน (เช่น ค้อน คีม ไขควง เลื่อย สว่าน ฯลฯ) 
 2. ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับเครื่องแต่งบ้าน เครื่องใช้เบ็ดเตล็ด และการดำเนินการในครัวเรือน   
 - เครื่องแต่งบ้านและบริภัณฑ์อ่ืน ๆ  
 - สิ่งทอสำหรับใช้ในบ้าน 
 - เครื่องใช้สอยเบ็ดเตล็ดในบ้าน 
 - ค่าเชื้อเพลิง แสงสว่าง และการใช้น้ำ (เฉพาะที่ใช้ในครัวเรือน) 
 - ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการทำความสะอาด 
 3. ค่าจ้างบุคคลที่ให้บริการแก่ครัวเรือน (รวม ค่าอาหารและสิ่งของที่ซื้อให้) 
 - คนรับใช้และคนงาน (ท่ีเป็นสมาชิกในครัวเรือน) 
 - คนรับใช้และคนงาน (ท่ีไม่ได้เป็นสมาชิกในครัวเรือน)  
 4. ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับ ้า เสื้อ ้า และเครื่องแต่งกาย 
 - เสื้อ กระโปรง และกางเกงทุกประเภท (รวม ผ้าที่ซื้อมาตัดเย็บเอง) 
 - ชุดกีฬาโดยเฉพาะ (เช่น ชุดว่ายน้ำ ชุดเทควันโด ชุดยิมนาสติก ฯลฯ) 
 -  ้านุ่ง โสร่ง  ้าขาวม้า ชุดชัน้ใน (รวม ถุงน่อง ถุงเท้า ถุงมือ ฯลฯ) 
 - เครื่องแต่งกายอ่ืน ๆ (เช่น เข็มขัด เนคไท หมวก ผ้าเช็ดหน้า ต่างหู ฯลฯ) 
 - ค่าจ้างตัดเย็บ ซ่อมแซม ดัดแปลงเสื้อ ้า (รวม ค่าซื้ออุปกรณ์ตัดเย็บเสื้อผ้า) 
 - ค่าซักรีด/ซักแห้ง ค่าเช่าเสื้อ ้า 
 5. ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับรองเท้า 
 - รองเท้าทุกประเภท (ท้ังหนังและผ้าใบ) รองเท้าแตะ 
 - รองเท้ากีฬา (รองเท้าฟุตบอล/สกี/สเก็ตน้ำแข็ง รองเท้าผ้าใบ ฯลฯ)  ้าพันขา/แข้ง 
 - ค่าซ่อม ค่าเช่าและค่าบริการทำความสะอาดรองเท้า 
 6. ค่าใช้จ่ายส่วนบุคคล 
 - ของใช้ส่วนบุคคล 
 - ค่าบริการส่วนบุคคล 
 7. ค่าเวชภัณฑ์และค่าตรวจรักษาพยาบาล 
 - ค่าซื้อยาและเวชภัณฑ์ต่าง ๆ (ท่ีซื้อมารักษาเอง) 
 - ค่ารักษาพยาบาล (คนไข้นอก) ทันตกรรม ตรวจสุขภาพ และตรวจสายตาประกอบแว่น 
 - ค่ารักษาพยาบาล (คนไข้ใน) 
 8. ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการเดินทางและการสื่อสาร 
 - ค่าซื้อยานพาหนะ 
 - ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับยานพาหนะ 
 - ค่าใช้จ่ายในการเดินทางตามปกติ 
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 - ค่าใช้จ่ายในการเดินทางโอกาสพิเศษและท่องเที่ยว 
 - ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการสื่อสาร 
 9. ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการศึกษา 
 - ค่าเล่าเรียน/ค่า รรมเนียม/ค่าบำรุงการศึกษาในโรงเรียนหรือสถานศึกษาของรัฐ 
 - ค่าเล่าเรียน/ค่า รรมเนียม/ค่าบำรุงการศึกษาในโรงเรียนหรือสถานศึกษาของเอกชน 
 - ค่าหนังสือ เครื่องเขียน และอุปกรณ์ในการเรียน 
 - ค่าเรียนพิเศษ เรียนวิชาชีพ เรียนดนตรี/เต้นรำ ฯลฯ 
 - ค่าใช้จ่ายอื่น ๆ (ค่าถ่ายเอกสาร ค่าจัดทำรายงาน ฯลฯ) 
 10. ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการบันเทิง  การอ่าน  และกิจกรรมทางศาสนา 
 - ค่าซือ้อุปกรณ์การบันเทิง และกีฬา 
 - ค่าซื้อเครื่องเล่น สัตว์เลี้ยง ไม้ประดับ และค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการบันเทิง 
 - ค่า ่านประตู ค่าเรียนและเล่นกีฬา 
 - ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการอ่าน และกิจกรรมทางศาสนา/ลัท ิความเชื่อ 
 11. ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการจัดงานพิ ีในโอกาสพิเศษ 
 

 

 ในการสัมภาษณ์  ให้สอบถามจากหัวหน้าครัวเรือนและ/หรือ รรยาและ/หรือสมาชิกอ่ืน ๆ ซึ่งสามารถ
จะให้ข้อมูลได้ครบถ้วนถูกต้อง  โดยต้องพยายามสอบถามรายการใช้จ่ายของสมาชิกครัวเรือนให้ครบทุกคน
แล้วทำการบันทึกในแต่ละหมวดย่อยทีละรายการ ตามรายละเอียดที่กำหนดให้ 

 1. วิธีการสัม าษณ์ 
 1) ให้พนักงานอ่านรายการสินค้าในแต่ละหมวดย่อยทีละรายการตามคาบเวลาที่กำหนด 
 ให้ ู้ตอบสัมภาษณ์ฟัง  เ ื่อเป็นการย้ำเตือนความทรงจำให้ ู้ตอบนึกถึงได้   
 (ต้องเน้นการถามค่าใช้จ่ายที่เกี่ยวข้องที่ควรจะมี  เช่น ถ้าครัวเรือนมีเด็กนักเรียนอยู่ด้วย  
 ควรมีค่าใช้จ่ายเรื่องเกี่ยวกับการศึกษา เป็นต้น) 

 2) แล้วบันทึกรายละเอียดตามรายการที่มี                      กำหนดให้ทางขวามือ 

  3) เมื่อบันทึกค่าใช้จ่ายครบทุกหมวดรายการแล้วอาจจะถามเพ่ิมเติมว่า ยังมีรายจ่ายอื่น 

                        นอกเหนือจากที่อ่านให้ฟังแล้วบ้างหรือไม่ เพ่ือให้แน่ใจว่าได้ข้อมูลถูกต้องครบถ้วนทั้งหมดแล้ว 
 2. “คาบเวลาอ้างอิง” 
  ค่าใช้จ่ายของครัวเรือน มีทั้งรายจ่ายที่ต้องจ่ายประจำ (ทุกเดือน) และที่ไม่ได้จ่ายประจำ 
(นาน ๆ จ่ายครั้ง) จึงได้กำหนด “คาบเวลาอ้างอิง” ให้เหมาะสม  (ตามลักษณะการใช้จ่าย)  ดังนี้ 
 1) รายจ่ายท่ีมีการจ่ายประจำ ให้ถามค่าใช้จ่าย “ในเดือนที่แล้ว” (เดือนตามปฏิทิน)  
 2) รายจ่ายท่ีนาน ๆ จ่ายครั้ง ให้ถามค่าใช้จ่าย “ ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว” 
 (นับจากเดือนที่แล้วย้อนหลังไป 12 เดือน) เพ่ือนำมาหาค่าเฉลี่ยต่อเดือนในภายหลัง 

การบันทึกรายการใช้จ่ายเกี่ยวกับสินค้าและบริการ 
 



- 63 - 
 

ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย

เบิกได้
(จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ)

(1) (2)

 ก.  ค่าใช้จ่ายอุปโภคบริโภคของครัวเรือน

1. ค่าใช้จ่ายเกีย่วกบัทีอ่ยู่อาศัย (ไม่รวม ค่ำต่อเติมบ้ำน)

1.1  คา่เช่าหรือคา่ประเมินคา่เช่าบา้นและท่ีดิน (เฉพำะท่ีใช้อยู่อำศัย)  (ถ้ำจ่ำยรำยปีให้เฉลี่ยต่อเดือน) ...............................EG01

1.2  คา่ซ่อมแซมบา้น  รวมคา่วสัดุก่อสร้างท่ีใช้  (รวม ค่ำแรงทำสี/ปูกระเบือ้ง) .......................................................................EG02

1.3  คา่ติดตั้ง/ซ่อมแซมระบบประปา/ทอ่ประปา  (รวม ห้องน ำ้) ...............................................................................................EG03

1.4  คา่ติดตั้ง/ซ่อมแซมระบบไฟฟ้าในบา้น ...................................................................................................................................EG04

1.5  เคร่ืองมือ/อุปกรณ์ส าหรับซ่อมแซมบา้น (เช่น ค้อน คีม ไขควง เล่ือย สว่ำน ฯลฯ) .............................................................EG05

เดือนที่แล้ว

ซ้ือ/จ่ายรายการค่าใช้จ่าย
รหัส

รายการ

REC     SUB

  3. “การได้รับมา” 
  เพื่อให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับ “สินค้าและบริการครบทุกประเ ท” ที่ครัวเรือนได้รับ จึงได้กำหนด 
“การได้รับมา” ซึ่งสินค้า/บริการ  ดังนี้ 
  1) ครัวเรือน “ซื้อ/จ่าย” เอง (เงินสด/เงินเชื่อ) 
  2) ครัวเรือน “ไม่ได้ซื้อ/จ่าย เบิกได้”(ได้รับมาฟรี/ผู้อ่ืนจ่ายให้ หรือเป็นสวัสดิการจาก 
 นายจ้างหรือผลิตเอง/นำของในธุรกิจของครัวเรอืน
 มาใช้) 
 หมายเหตุ : 1) การซื้อของด้วย  “บัตรเครดิต/ทางอินเทอร์เน็ต” บันทึกในสดมภ์ “ซื้อ/จ่าย”   
   2) การชำระค่าน้ำ/ไฟฟ้า/โทรศัพท์ “หักจากบัญชีในธนาคาร” บันทึกในสดมภ์ “ซื้อ/จ่าย”   
 และให้แยกค่าบริการทางการเงิน บันทึกใน “ข้อ ข.”  (ค่าใช้จ่ายที่ไม่เกี ่ยวกับ 
  การอุปโภคบริโภค ข้อ 1.) 
  3) สมาชิกท่ีให้บริการกันเอง เช่น ตัด ม ตัดเสื้อโดยที่ครัวเรือนไม่ได้ทำเป็น ุรกิจ     
   ไม่ต้องบันทึกค่าใช้จ่าย 

 4. “ค่าใช้จ่ายของแต่ละหมวด” ให้บันทึก ดังนี้ 
 1) ตาม “คาบเวลาอ้างอิง” ที่กำหนดให้ (ตามประเภทค่าใช้จ่าย) 
 -  “เดือนที่แล้ว” 
 -  “12 เดือนที่แล้ว” (เพ่ือนำมาหาค่าเฉลี่ยต่อเดือนภายหลัง โดยนำมาหาร 12)  
 2) ตาม “การได้รับมา” ซึ่งสินค้าและบริการ (ในแต่ละคาบเวลา) 
 -  “ซื้อ/จ่าย” 
 -  “ไม่ได้ซื้อ/จ่าย เบิกได้” (ให้ประเมินมูลค่าตามราคาท้องตลาด)    
 
 5) เมื่อบันทึกค่าใช้จ่ายครบทุกรายการแล้ว ให้รวมจำนวนเงินในสดมภ์ “ซื้อ/จ่าย” และมูลค่าในสดมภ์ 
“ไม่ได้ซื้อ/จ่าย เบิกได้” ของทุกรายการ ลงในรวมค่าใช้จ่ายทั้งสิ้น (EG01 - EG120) หน้า 17  

 
            ประกอบด้วยรายการใช้จ่าย 11 หมวดย่อย  ดังนี้ 

1. ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับที่อยู่อาศัย (ไม่รวม ค่าต่อเติมบ้าน) 
 
 
 
 
 
 
 
 

     
 

หมวด ก. ค่าใช้จ่ายอุปโ คบริโ คของครัวเรือน 
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ตัวอย่างการบันทึก: โจทย์ ค่าเช่าต่อเดือนหรือประเมินค่าเช่าบ้าน เดือนละ 2,000 บาท  บ้าน/ที่ดิน/สิ่งปลูกสร้าง) 
 
ที ่

สถาน า การถือ
ครองท่ีอยู่อาศัย 

HH03 

ค่าเช่าหรือ 
ประเมินค่าเช่า 

(HH05) 

ใช้ที่อยู่อาศัยนี้บางส่วน
ทำธุรกิจหรือไม่ 

(HH06) 

1.2 ค่าเช่าบ้านหรือ 
ประเมินค่าเช่าบ้านและที่ดิน 

ซ้ือ/จ่าย EG01(1) ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย EG01(2) 
1. 1,4,6,7,8 2,000 0 - 2,000 
2. 1,4,6,7,8 2,000 1 - < 2,000 
3. 2 1,500  

 ไม่ต้องประเมินท่ีดิน) 
0 500 

 ค่าเช่าที่ดิน) 
1,500 

4. 2 1,500  
 ไม่ต้องประเมินท่ีดิน) 

1 <2,000  
 แบ่งใส่ใน EG01 1) และ EG01 2)  

ตามความเป็นจริง) 
5. 3 1,500  

 ไม่ต้องประเมินท่ีดิน) 
0 - 1,500 

6. 3 1,500  
 ไม่ต้องประเมินท่ีดิน) 

1 - < 1,500 

7. 5 2,000 0 2,000 - 
8. 5 2,000 1 < 2,000 - 

หมายเหตุ : ข้อที่ 1. เป็นเจ้าของบ้านและที่ดิน/เช่าซื้อ/อยู่โดยไม่เสียค่าเช่า และไม่ได้ใช้ทำ ุรกิจ 
ข้อที่ 2. เป็นเจ้าของบ้านและที่ดิน/เช่าซื้อ/อยู่โดยไม่เสียค่าเช่า และใช้ทำ ุรกิจด้วย 
ข้อที่ 3. เป็นเจ้าของบ้านแต่เช่าท่ีดิน และไม่ได้ใช้ทำ ุรกิจ 
ข้อที่ 4. เป็นเจ้าของบ้านแต่เช่าท่ีดิน และใช้ทำ ุรกิจด้วย 
ข้อที่ 5. เป็นเจ้าของบ้านบนที่ดินสา ารณะ และไม่ได้ใช้ทำ ุรกิจ 
ข้อที่ 6. เป็นเจ้าของบ้านบนที่ดินสา ารณะ และใช้ทำ ุรกิจด้วย 
ข้อที่ 7. เช่า และไม่ได้ใช้ทำ ุรกิจ 
ข้อที่ 8. เช่า และใช้ทำ ุรกิจด้วย 

  
 

ครัวเรือนมีค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับที่อยู่อาศัย (ไม่รวม ค่าต่อเติมบ้าน) ในเดือนที่แล้ว หรือไม่ 
➢ ถ้า มี  

• ซื้อจ่ายเองเป็น (เงินสด/เงินเชื่อ) ให้บันทึกสดมภ์ “ซื้อ/จ่าย”  
• ได้รับมาฟรีหรือเป็นสวัสดิการจากนายจ้าง  

 หรือ  ลิตเอง/นำของใน ุรกิจของครัวเรือนมาใช้ ให้บันทึกสดมภ์ “ไม่ได้ซื้อ/จ่าย เบิกได้”  
               ไม่รวม การซื้อบ้าน การต่อเติมบ้านเพราะการซื้อบ้านถือเป็นทรัพย์สิน และการต่อเติมบ้าน  
จะทำให้มูลค่าบ้านที่ครัวเรือนเป็นเจ้าของเพ่ิมขึ้นตามสภาพที่ต่อเติมใหม่   

หมายเหตุ: 1) กรณีเช่าที่อยู่อาศัย โดยค่าเช่ารวมค่าน้ำค่าไฟฟ้า 
  ให้ประมาณ “เฉ าะค่าเช่าบ้าน” บันทึกใน ข้อ 1.1 (EG01)  
 “ค่าน้ำ / ค่าไฟ” ” ข้อ 2.4 (ไฟฟ้า EG18 และน้ำประปา EG24) 
  ) กรณีทำงานโดยได้รับค่าจ้างเงินเดือน และได้รับสวัสดิการค่าเช่าบ้าน 
 - ถ้าเช่าบ้าน จะบันทึกค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับที่อยู่อาศัยดังนี้ 
 ให้บันทึก “จำนวนเงินที่จ่ายเอง (ถ้าต้องจ่ายเพิ่ม)” ในสดมภ์ “ซื้อ/จ่าย” 
 “จำนวนเงินที่เบิกได้ (จากสวัสดิการ)”        ”    “ไม่ได้ซื้อ/จ่ายเบิกได้” 
     3) กรณีใช้ท่ีอยู่อาศัยบางส่วนทำธุรกิจ ให้บันทึกค่าที่อยู่อาศัย ค่าน้ำ ค่าไฟ ตามสัดส่วนการใช้ในครัวเรือน 
     4) กรณีจ่ายค่าเช่าที่ดินเป็นรายปี ให้นำมาคิดเป็น “เฉลี่ยต่อเดือน” 
 5) การบันทึก ข้อ 1.1 (EG01) จำแนกตามการเป็นเจ้าของที่อยู่อาศัย ดังตัวอย่างนี้  
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2. ค่าใช้จ่ายเกีย่วกบัเคร่ืองแต่งบ้าน เคร่ืองใช้เบ็ดเตล็ด
และการด าเนินการในครัวเรือน เงินซ้ือ/เงินดาวน์ ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย

และเงินผ่อนส่ง เบิกได้ เบิกได้
2.1  เคร่ืองแต่งบ้านและบริภณัฑ์อ่ืน ๆ (ไม่รวมดอกเบ้ีย)

        (รวม ท่ีซือ้ก่อน 12 เดือนท่ีแล้ว และยงัผ่อนอยู่ในรอบ 12 เดือน) (จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ) (จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ)
(1) (2) (3) (4)

        เคร่ืองเรือนและเฟอร์นิเจอร์ต่าง ๆ  (เช่น เตียง เก้ำอี ้โต๊ะ ตู้ ฯลฯ) ......................................................................................................................................EG06

        เตาแกส๊/ไฟฟ้า เตาอบไมโครเวฟ หมอ้หุงขา้ว กระทะไฟฟ้า .............................................................................................................................................EG07

        เคร่ืองบด/เคร่ืองป่ัน  กระติกไฟฟ้า/กาตม้น ้าไฟฟ้า ............................................................................................................................................................EG08

        เคร่ืองซกัผา้ เคร่ืองท าน ้าอุ่น เคร่ืองกรอง/ป๊ัมน ้า .................................................................................................................................................................EG09

        เคร่ืองปรับอากาศ  ตูเ้ยน็ พดัลม พดัลมดูดอากาศ เคร่ืองกรองอากาศ........................................................................................................................EG10

        เคร่ืองใช้อ่ืน ๆ  (เช่น เคร่ืองดดูฝุ่ น เตำรีด ฯลฯ) ..................................................................................................................................................................EG11

        คา่ซ่อมแซม/บ ารุงรักษาเคร่ืองใช้อ่ืน ๆ  ..................................................................................................................................................................................EG12

ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย
เบิกได้

(จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ)
(1) (2)

2.2  ส่ิงทอส าหรับใช้ในบ้าน

        เคร่ืองนอนและผา้ท่ีใช้ตกแต่ง (มุ้ง  ผ้ำม่ำน มูลีผ้่ำ  ผ้ำปูท่ีนอน  หมอน  ผ้ำห่ม  ฯลฯ) .......................................................EG13

        ผา้ส าหรับใช้ในครัว/โตะ๊อาหาร (ผ้ำปูโต๊ะ ผ้ำเช็ดมือ  ฯลฯ) .................................................................................................EG14

        ผา้อ่ืน ๆ  ท่ีใช้ในครัวเรือน  (ผ้ำเช็ดตัว  ผ้ำรองรีด พรมเช็ดเท้ำ  เส่ือกก  เส่ือพลำสติก  ผ้ำกันแดด ฯลฯ) ..............................EG15

2.3  เคร่ืองใช้สอยเบ็ดเตล็ดในบ้าน

        เคร่ืองใช้ในครัว (กระทะ  หม้อ  ถ้วยชำม  มดี  ช้อน  ส้อม ฯลฯ) ..............................................................................................EG16

        กระติกน ้าร้อน/น ้าเยน็  ถงัและอ่าง  เคร่ืองแกว้  ขนัน ้า  และอ่ืน ๆ  ..................................................................................EG17

2.4  ค่าเช้ือเพลิง  แสงสว่าง  และการใช้น า้ (เฉพำะท่ีใช้ในครัวเรือน)

        ไฟฟ้า ..........................................................................................................................................................................................EG18

        แกส๊หุงตม้ .....................................................................................................................................................................................EG19

        แกส๊ใช้อยา่งอ่ืน (ไม่รวม ท่ีใช้กับรถยนต์ส่วนบคุคล) ...............................................................................................................EG20

        ถ่านไมแ้ละฟืน ...............................................................................................................................................................................EG21

        น ้ามนักา๊ด .......................................................................................................................................................................................EG22

        วสัดุ/อุปกรณ์เก่ียวกบัแสงสวา่ง (หลอดไฟ  ตะเกียง  ไฟฉำย  เทียนไข  ไม้ขีดไฟ ฯลฯ) ......................................................EG23

        น ้าประปา  น ้าบอ่/น ้าบาดาล EG24

2.5  ค่าใช้จ่ายเกีย่วกบัการท าความสะอาด

        ไมถู้พ้ืน  ไมก้วาด  แปรง  ฯลฯ ....................................................................................................................................................EG25

        ผงซกัฟอก  สบูซ่กัผา้  น ้ายาปรับผา้นุ่มและอดัจีบผา้ น ้ายาขจดัคราบสกปรกของเส้ือผา้ ...........................................EG26

        น ้ายาท าความสะอาด/ขดัเงา ยาดบักล่ิน ยาฆ่าเช้ือโรค/แมลง/วชัพืช ค่าขนขยะ ค่าส่วนกลางและอ่ืน  ๆ...................................EG27

รายการค่าใช้จ่าย
รหัส 

รายการ

เดือนที่แล้ว

ซ้ือ/จ่าย

ซ้ือ/จ่าย

เฉลี่ยต่อเดือน (บันทึกในส ำนักงำน)12 เดือนที่แล้ว

  REC   SUB

2. ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับเครื่องแต่งบ้าน เครื่องใช้เบ็ดเตล็ด และการดำเนินการในครัวเรือน         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 ครัวเรือนมีค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับเครื่องแต่งบ้าน เครื่องใช้เบ็ดเตล็ด และการดำเนินการในครัวเรือน หรือไม่             
➢ ถ้า มี ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว    

 ให้บันทึก “จำนวนเงิน/มูลค่า”  บนเส้นประ “……………..” แล้วนำมาหาค่าเฉลี ่ยต่อเดือน 
  โดยการหาร 12 แล้วบันทึกในสดมภ์ “เฉลี่ยต่อเดือน” (บันทึกในสำนักงาน)  
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ตัวอย่างการบันทึก:  

  1) กรณีซื้อเงิน ่อน (ในรอบ) 1  เดือนที่แล้ว 
 ให้บันทึก “จำนวนเงินดาวน์และเงิน ่อน” เฉพาะในงวดที่มีการจ่ายแล้ว ในระหว่าง 12 เดือนนั้น 
  เช่น ซื้อตู้เย็นราคา 15,000 บาท จ่ายดาวน์ 3,000 บาท และให้ ่อนส่งอีก 5 เดือน 

ขณะไปสัมภาษณ์  ่อนส่งไปแล้วเ ียง 3 เดือน ๆ ละ  ,500 บาท 
➢ ให้บันทึกในสดมภ์ “เงินซื้อ/เงินดาวน์ และเงิน ่อนส่ง” = 10,500 บาท [ (2,500 x 3) + 3,000 ] 

   ) กรณีซื้อเงิน ่อน (ก่อน) 1  เดือนที่แล้ว 
     (1) “มีการ ่อนส่ง” (ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว)  

ให้บันทึก “จำนวนเงินที่ ่อนส่งจริง” ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว 
เช่น ซื้อเครื่องปรับอากาศเมื่อ 20 เดือนที่แล้ว ราคา 30,000 บาท โดย ่อนส่ง 15 งวด 

 ในระหว่าง 12 เดือนที่แล้ว ได้จ่ายค่างวด 7 เดือน ๆ ละ 2,200 บาท 
➢ ให้บันทึกในสดมภ์ “เงินซื้อ/เงินดาวน์ และเงิน ่อนส่ง” = 15,400 บาท (2,200 X 7) 

    (2) “ไม่มีการ ่อนส่ง” (ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว) ไม่ต้องบันทึก        

  3) กรณีไม่ต้องชำระเงิน เนื่องจากได้รับการยกเว้น/ช่วยเหลือ  
➢ ให้ประเมินค่าใช้จ่าย บันทึกใน สดมภ์ “ไม่ได้ซื้อ/จ่าย เบิกได้” เช่น  

- ไม่ได้จ่ายค่าไฟฟ้า เนื่องจากใช้ไฟฟ้าไม่เกินเกณฑ์ของมาตรการใช้ไฟฟรี หรือมีสิท ิรับค่าไฟฟรี า่น
บัตรสวัสดิการแห่งรัฐ ให้บันทึก ค่าไฟตามใบแจ้งหนี้ที่ใช้จริง (แม้จะไม่ต้องจ่ายเงินเอง) ลงใน สดมภ์ “ไม่ได้
ซื้อ/จ่าย” 

- จ่ายค่าไฟฟ้าเองส่วนหนึ่ง และได้รับการยกเว้น/ช่วยเหลือส่วนหนึ่ง ให้บันทึก “จำนวนเงิน”  
ที่จ่ายจริงในสดมภ์ “ซื้อ/จ่าย” และประเมินค่าใช้จ่ายที่ได้รับฟรีในสดมภ์ “ไม่ได้ซื้อ/จ่าย” 

 

 
 

➢ ถ้า มี ในเดือนที่แล้ว  
• ซื้อจ่ายเอง (เงินสด/เงินเชื่อ)  ให้บันทึกสดมภ์ “ซื้อ/จ่าย”  
• ได้รับมาฟรี/ ู้อ่ืนจ่ายให้/เป็นสวัสดิการจากนายจ้าง  

 หรือ  ลิตเอง/นำของใน ุรกิจของครัวเรือนมาใช้ ให้บันทึกสดมภ์ “ไม่ได้ซื้อ/จ่าย เบิกได้” 
หมายเหตุ: 1) จำนวนเงินที่บันทึก ไม่รวมดอกเบี้ย เนื่องจากดอกเบี้ยนำไปบันทึกใน หน้า 17 ข้อ 8. EG119 
 2) กรณีที่ชาร์จรถยนต์ไฟฟ้าที่บ้านให้แบ่งสัดส่วนค่าไฟฟ้าบ้านส่วนหนึ่งมาเป็นค่าไฟฟ้าของ
ยานพาหนะ โดยประเมินตามสัดส่วนการใช้ไฟฟ้า และบันทึกใน EG782 พลังงานทดแทนประเภทอื่น ๆ  
ระบุ พลังงานไฟฟ้า 
 3) กรณีที่คอนโดเก็บค่าน้ำรวมกับค่าส่วนกลาง ให้บันทึกไว้ในส่วนของค่าน้ำ พร้อมหมายเหตุไว้
ว่ารวมกับค่าส่วนกลาง 
 4) EG11 รวม ค่าซื้อกล้องวงจรปิด 
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ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย

เบิกได้
(จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ)

(1) (2)

3. ค่าจ้างบุคคลทีใ่ห้บริการแก่ครัวเรือน (รวม ค่ำอำหำรและส่ิงของท่ีซ้ือให้)

3.1 คนรับใช้และคนงาน (ทีเ่ป็นสมำชิก ในครัวเรือน)

           (เช่น  คนครัว  คนขับรถ  ยำม  พ่ีเลีย้งเดก็ ฯลฯ) ..........................................................................................................................................EG28

3.2  คนรับใช้และคนงาน (ทีไ่ม่ได้เป็นสมำชิก ของครัวเรือน)

          (รวม ค่ำฝำกเลีย้งเดก็  และยำมดูแลรักษำควำมปลอดภัยท่ัวไป) ...................................................................................................EG29

เดือนที่แล้ว

 รหัส  

รายการรายการค่าใช้จ่าย ซ้ือ/จ่าย

  REC   SUB

ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย

เบิกได้
(จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ)

(1) (2)

4. ค่าใช้จ่ายเกีย่วกบัผ้า  เส้ือผ้า  และเคร่ืองแต่งกาย

4.1  เส้ือ  กระโปรง  และกางเกงทกุประเภท  (รวม ผ้ำท่ีซื้อมำตัดเยบ็เอง)
          (รวม เคร่ืองแบบท ำงำน  ชุดนักเรียน  และชุดนอน) (ไม่รวม ชุดกีฬำ (ข้อ 4.2) ผ้ำนุ่ง โสร่ง ผ้ำขำวม้ำ ชุดช้ันใน (ข้อ 4.3)) ..............................EG30

4.2  ชุดกีฬาโดยเฉพาะ  (เช่น ชุดว่ำยน ำ้ ชุดเทควันโด ชุดยิมนำสติก ชุดสเกต็น ำ้แขง็ ชุดแข่งรถ ฯลฯ) .........................................................EG31

4.3  ผา้นุ่ง  โสร่ง  ผา้ขาวมา้  ชุดชั้นใน  (รวม ถงุน่อง  ถงุเท้ำ  ถงุมือ ฯลฯ) ................................................................................................EG32

4.4  เคร่ืองแต่งกายอ่ืน ๆ  (เช่น เขม็ขัด  เนคไท  หมวก  ฯลฯ) ..........................................................................................................................EG33

4.5  คา่จา้งตดัเยบ็  ซ่อมแซม  ดดัแปลงเส้ือผา้ (รวม ค่ำซื้ออุปกรณ์ตัดเยบ็เสื้อผ้ำ) ...............................................................................EG34

4.6  คา่ซกัรีด/ซกัแห้ง  คา่เช่าเส้ือผา้  ................................................................................................................................................................EG35

รายการค่าใช้จ่าย
 รหัส  

รายการ

เดือนที่แล้ว

ซ้ือ/จ่าย

3. ค่าจ้างบุคคลที่ให้บริการแก่ครัวเรือน (รวม ค่าอาหารและสิ่งของที่ซื้อให้) 
 
 
 
 
 
 
 

 

ครัวเรือนจ่ายค่าจ้างบุคคลที่ให้บริการแก่ครัวเรือน (รวม ค่าอาหารและสิ่งของที่ซื้อให้) ในเดือนที่แล้ว หรือไม ่
➢ ถ้า มี  

• ให้เป็นค่าจ้าง/เงินเดือน  
รวม ค่าอาหารและสิ่งของที่ครัวเรือนซื้อให้                บันทึกสดมภ์  “ซื้อจ่าย” 

• ให้เป็นสิ่งที่ครัวเรือนได้รับมาฟรีโดยไม่ได้มีการซื้อจ่าย          ”        “ไม่ได้ซื้อ/จ่าย เบิกได้” 

 
 
 
หลักในการ ิจารณา: ค่าจ้างบุคคลที่ให้บริการแก่ครัวเรือน 
 - ค่าจ้างคนรับใช้และคนงาน (ที่เป็นสมาชิกในครัวเรือน) (เช่น คนครัว คนขับรถ ยาม พ่ีเลี้ยงเด็ก ฯลฯ) 
➢ ให้บันทึก ค่าใช้จ่ายเฉ าะที่จ่ายค่าแรงเป็นเงิน เท่านั้น  
➢ ส่วนค่าใช้จ่ายอื่น ๆ ซึ่งครัวเรือนจ่ายให้ ให้บันทึกเป็นค่าใช้จ่ายของครัวเรือนตามหมวดค่าใช้จ่ายสินค้า

นั ้น ๆ เช่น นายจ้างพาคนรับใช้ไปรักษาพยาบาลและออกค่ายา/ค่ารักษาพยาบาลให้ ให้บันทึก
ค่าใช้จ่ายในหมวด ค่ายา ค่ารักษาพยาบาล (ข้อ 7.) ตามประเภทค่าใช้จ่าย เป็นต้น 

 - ค่าจ้างคนรับใช้และคนงาน(ที่ไม่เป็นสมาชิกในครัวเรือน)  
      (รวม ค่าฝากเลี้ยงเด็ก และยามดูแลรักษาความปลอดภัย ฯลฯ) เป็นการจ้างมาทำงานเป็นครั้งคราว  
➢ ให้บันทึก ค่าใช้จ่ายที่จ่ายค่าแรงเงินและค่าใช้จ่ายอื่น ๆ ซึ่งครัวเรือนจ่ายให้แก่ลูกจ้างนั้นด้วย  

เช่น ค่าอาหาร ค่าเสื้อ ้า และอ่ืน ๆ 

4. ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับ ้า เสื้อ ้า และเครื่องแต่งกาย 

 

 
 
 
 
 
 
 

ตรวจสอบความแนบนัย : หากครัวเรือนมคีนรับใช้และคนงาน (ที่เป็นสมาชิกในครัวเรือน) ต้องบันทึก 
ข้อมูลสมาชิก ู้นั้นใน สศส.2 และบันทึกรายได้ของสมาชิก ู้นั้นใน สศส.3 ด้วย 
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ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย

เบิกได้
(จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ)

(1) (2)

5. ค่าใช้จ่ายเกีย่วกบัรองเท้า

5.1  รองเทา้ทกุประเภท (ท้ังหนังและผ้ำใบ) รองเทา้แตะ ..............................................................................................................................EG36

5.2  รองเทา้กีฬา (เช่น รองเท้ำฟตุบอล/สกี/สเกต็น ำ้แขง็ รองเท้ำผ้ำใบ ฯลฯ) ผา้พนัขา/แขง้ ................................................................EG37

5.3  คา่ซ่อม  คา่เช่าและคา่บริการท าความสะอาดรองเทา้ ............................................................................................................................EG38

รายการค่าใช้จ่าย
 รหัส  

รายการ

เดือนที่แล้ว

ซ้ือ/จ่าย

ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย

เบิกได้
(จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ)

(1) (2)

6. ค่าใช้จ่ายส่วนบุคคล

6.1  ของใช้ส่วนบุคคล

        สบู ่ แปรง/ยาสีฟัน  แชมพู ครีมนวดผม  น ้ามนัและยาบ ารุงผม  แป้งโรยตวั ฯลฯ ............................................................................EG39

        หวี/แปรงผม  มีดโกน/เคร่ืองโกนหนวด  กรรไกร/ตะไบเลบ็  เคร่ืองเป่าผม ฯลฯ ........................................................................................EG40

        เคร่ืองส าอาง (เช่น น ำ้หอม  ลิปสติก  แป้งผัดหน้ำ ฯลฯ) ........................................................................................................................EG41

        นาฬิกาขอ้มือ  กระเป๋าถือ/เดินทาง  แวน่กนัแดด  ร่ม  พดั ฯลฯ .........................................................................................................EG42

        ของใช้ส่วนบคุคลอ่ืน ๆ  (เช่น หน้ำกำกอนำมัย ก้ำนส ำลีอนำมัย กระดำษช ำระ  กระดำษเช็ดมือ  ผ้ำอนำมัย ฯลฯ) .............................EG43

        คา่ซ่อมแซมของใช้ส่วนบคุคล ....................................................................................................................................................................EG44

6.2  ค่าบริการส่วนบุคคล

        เสริมสวย (เช่น ตัดผม  ดัดผม  สระ/เซท/ย้อม/โกรกผม  ท ำเลบ็  ฯลฯ) .................................................................................................EG45

        บริการส่วนบคุคลอ่ืน ๆ  (เช่น ลดควำมอ้วน จัดฟัน นวดแผนโบรำณ อำบ อบ นวด ฯลฯ) ...................................................................EG46

รายการค่าใช้จ่าย
 รหัส  

รายการ

เดือนที่แล้ว

ซ้ือ/จ่าย

     ครัวเรือนมีค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับ ้า เสื้อ ้า และเครื่องแต่งกาย ในเดือนที่แล้ว หรือไม่  
➢ ถ้า มี  

• ซื้อจ่ายเอง (เงินสด/เงินเชื่อ) ให้บันทึกสดมภ์ “ซื้อ/จ่าย”  
• ได้รับมาฟรี/ ู้อื่นจ่ายให้ หรือเป็นสวัสดิการจากนายจ้าง  

 หรือ  ลิตเอง/นำของใน ุรกิจของครัวเรือนมาใช้ ให้บันทึกสดมภ์ “ไม่ได้ซื้อ/จ่าย เบิกได้”  

5. ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับรองเท้า 
 
 
 
 
 
 
 
     ครัวเรือนมีค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับรองเท้า ในเดือนที่แล้ว หรือไม่ 
➢ ถ้า มี  

• ซื้อจ่ายเอง (เงินสด/เงินเชื่อ) ให้บันทึกสดมภ์ “ซื้อ/จ่าย”  
• ได้รับมาฟรี/ ู้อื่นจ่ายให้ หรือเป็นสวัสดิการจากนายจ้าง  

 หรือ  ลิตเอง/นำของใน ุรกิจของครัวเรือนมาใช้ ให้บันทึกสดมภ์ “ไม่ได้ซื้อ/จ่าย เบิกได้” 

6. ค่าใช้จ่ายส่วนบุคคล 
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ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย
เบิกได้

(จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ)
(1) (2)

7. ค่าเวชภณัฑ์และค่าตรวจรักษาพยาบาล

7.1  ค่าซ้ือยาและเวชภณัฑ์ต่าง ๆ  (ท่ีซื้อมำรักษำเอง)
        ยาแผนปัจจุบนั (เช่น ยำแก้ไข้ ยำแก้ท้องเสีย ยำใส่แผล/ยำทำ ยำดม ฯลฯ) ...................................................................EG47

        ยาสมนุไพรหรือยาแผนโบราณทกุชนิด ..........................................................................................................................EG48

        ยาคุมก าเนิดและถุงยางอนามยั ......................................................................................................................................EG49

        ไวตามิน/ยาบ ารุงประเภทต่าง ๆ /อาหารเสริม ..............................................................................................................EG50

         เวชภณัฑ์/อุปกรณ์ปฐมพยาบาล (พลำสเตอร์  ผ้ำพันแผล  กระเป๋ำน ำ้ร้อน  เจลล้ำงมือ  

            แอลกอฮอล์ส ำหรับฆ่ำเชือ้โรค  น ำ้ยำล้ำงมือ  ปรอทวัดไข้  เคร่ืองวัดอุณหภูมิร่ำงกำย ฯลฯ) .........................................EG51

7.2  ค่ารักษาพยาบาล (คนไข้นอก) ทนัตกรรม  ตรวจสุขภาพ   และตรวจสายตาประกอบแว่น
        คา่รักษาท่ีโรงพยาบาลของรัฐและ สถานีอนามยั/โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล (รพ.สต.) EG52

                    - คา่รักษาท่ีโรงพยาบาลของรัฐ ...........................................................................................................................EG52_1

                    - คา่รักษาท่ีสถานีอนามยั/โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล (รพ.สต.) .........................................................EG52_2

        คา่รักษาท่ีโรงพยาบาลเอกชนและ คลินิกแพทย์ EG53

                    - คา่รักษาท่ีโรงพยาบาลเอกชน ...................................................................................................................................EG53_1

                    - คา่รักษาท่ีคลินิกแพทย ์...........................................................................................................................................EG53_2

        คา่รักษาแบบพ้ืนบา้น/สมนุไพร หรือแพทยแ์ผนโบราณและการรักษาดว้ยการนวด ......................................EG54

        คา่ตรวจรักษาฟันท่ีคลินิกทนัตกรรม (ไม่รวม กำรจัดฟันท่ีเป็นบริกำรส่วนบคุคล) .............................................EG55

        คา่ตรวจสายตาและประกอบแวน่ คา่คอนแทคเลนส์ (ไม่รวม โรคตำท่ีเป็นกำรรักษำโรค) ..........................................EG56

        คา่ตรวจสุขภาพประจ าปี/ตามท่ีแพทยน์ัด ตรวจครรภ์  และบริการอ่ืน ๆ  ................................................................EG57

ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย
เบิกได้ เบิกได้

(จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ) (จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ)
(1) (2) (3) (4)

7.3  ค่ารักษาพยาบาล (คนไข้ใน)
        คา่รักษาท่ีโรงพยาบาลของรัฐและ สถานีอนามยั/
              โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล (รพ.สต.) EG58

                    - คา่รักษาท่ีโรงพยาบาลของรัฐ .....................................................................................................................................................................................EG58_1

                    - คา่รักษาท่ีสถานีอนามยั/โรงพยาบาลส่งเสริม
                        สุขภาพต าบล (รพ.สต.)  .......................................................................................................................................................................................EG58_2

        คา่รักษาท่ีโรงพยาบาลเอกชนและ คลินิกแพทย์ EG59

                    - คา่รักษาท่ีโรงพยาบาลเอกชน .................................................................................................................................................................................EG59_1

                    - คา่รักษาท่ีคลินิกแพทย ์..............................................................................................................................................................................................EG59_2

        คา่ใช้จ่ายอ่ืน ๆ  (เช่น ค่ำจ้ำงพยำบำลพิเศษ
             ค่ำจ้ำงคนเฝ้ำไข้ ฯลฯ) .........................................................................................................................................................................................................EG60

ซ้ือ/จ่าย ซ้ือ/จ่าย

เฉลี่ยต่อเดือน (บันทึกในส ำนักงำน)

เดือนที่แล้ว

12 เดือนที่แล้ว

 รหัส  

รายการรายการค่าใช้จ่าย ซ้ือ/จ่าย

 

  REC   SUB

      ครัวเรือนมีค่าใช้จ่ายส่วนบุคคล ในเดือนที่แล้ว หรือไม่ 
➢ ถ้า มี  

• ซื้อจ่ายเอง (เงินสด/เงินเชื่อ) ให้บันทึกสดมภ์ “ซื้อ/จ่าย”  
• ได้รับมาฟรี/ ู้อื่นจ่ายให้ หรือเป็นสวัสดิการจากนายจ้าง  

 หรือ  ลิตเอง/นำของใน ุรกิจของครัวเรือนมาใช้ ให้บันทึกสดมภ์ “ไม่ได้ซื้อ/จ่าย เบิกได้” 
หมายเหตุ: สมาชิกที่ให้บริการกันเอง เช่น ตัด ม ตัดเสื้อโดยที่ครัวเรือนไม่ได้ทำเป็น ุรกิจไม่ต้องบันทึก
ค่าใช้จ่าย กรณีคนนอกครัวเรือนให้บริการ โดยที่ไม่ได้ทำเป็น ุรกิจ ก็เช่นเดียวกัน  

7. ค่าเวช ัณฑ์และค่าตรวจรักษา ยาบาล 
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ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย
เบิกได้

(จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ)
(1) (2)

7. ค่าเวชภณัฑ์และค่าตรวจรักษาพยาบาล

7.1  ค่าซ้ือยาและเวชภณัฑ์ต่าง ๆ  (ท่ีซื้อมำรักษำเอง)
        ยาแผนปัจจุบนั (เช่น ยำแก้ไข้ ยำแก้ท้องเสีย ยำใส่แผล/ยำทำ ยำดม ฯลฯ) ...................................................................EG47

        ยาสมนุไพรหรือยาแผนโบราณทกุชนิด ..........................................................................................................................EG48

        ยาคุมก าเนิดและถุงยางอนามยั ......................................................................................................................................EG49

        ไวตามิน/ยาบ ารุงประเภทต่าง ๆ /อาหารเสริม ..............................................................................................................EG50

         เวชภณัฑ์/อุปกรณ์ปฐมพยาบาล (พลำสเตอร์  ผ้ำพันแผล  กระเป๋ำน ำ้ร้อน  เจลล้ำงมือ  

            แอลกอฮอล์ส ำหรับฆ่ำเชือ้โรค  น ำ้ยำล้ำงมือ  ปรอทวัดไข้  เคร่ืองวัดอุณหภูมิร่ำงกำย ฯลฯ) .........................................EG51

7.2  ค่ารักษาพยาบาล (คนไข้นอก) ทนัตกรรม  ตรวจสุขภาพ   และตรวจสายตาประกอบแว่น
        คา่รักษาท่ีโรงพยาบาลของรัฐและ สถานีอนามยั/โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล (รพ.สต.) EG52

                    - คา่รักษาท่ีโรงพยาบาลของรัฐ ...........................................................................................................................EG52_1

                    - คา่รักษาท่ีสถานีอนามยั/โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล (รพ.สต.) .........................................................EG52_2

        คา่รักษาท่ีโรงพยาบาลเอกชนและ คลินิกแพทย์ EG53

                    - คา่รักษาท่ีโรงพยาบาลเอกชน ...................................................................................................................................EG53_1

                    - คา่รักษาท่ีคลินิกแพทย ์...........................................................................................................................................EG53_2

        คา่รักษาแบบพ้ืนบา้น/สมนุไพร หรือแพทยแ์ผนโบราณและการรักษาดว้ยการนวด ......................................EG54

        คา่ตรวจรักษาฟันท่ีคลินิกทนัตกรรม (ไม่รวม กำรจัดฟันท่ีเป็นบริกำรส่วนบคุคล) .............................................EG55

        คา่ตรวจสายตาและประกอบแวน่ คา่คอนแทคเลนส์ (ไม่รวม โรคตำท่ีเป็นกำรรักษำโรค) ..........................................EG56

        คา่ตรวจสุขภาพประจ าปี/ตามท่ีแพทยน์ัด ตรวจครรภ์  และบริการอ่ืน ๆ  ................................................................EG57

ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย
เบิกได้ เบิกได้

(จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ) (จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ)
(1) (2) (3) (4)

7.3  ค่ารักษาพยาบาล (คนไข้ใน)
        คา่รักษาท่ีโรงพยาบาลของรัฐและ สถานีอนามยั/
              โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล (รพ.สต.) EG58

                    - คา่รักษาท่ีโรงพยาบาลของรัฐ .....................................................................................................................................................................................EG58_1

                    - คา่รักษาท่ีสถานีอนามยั/โรงพยาบาลส่งเสริม
                        สุขภาพต าบล (รพ.สต.)  .......................................................................................................................................................................................EG58_2

        คา่รักษาท่ีโรงพยาบาลเอกชนและ คลินิกแพทย์ EG59

                    - คา่รักษาท่ีโรงพยาบาลเอกชน .................................................................................................................................................................................EG59_1

                    - คา่รักษาท่ีคลินิกแพทย ์..............................................................................................................................................................................................EG59_2

        คา่ใช้จ่ายอ่ืน ๆ  (เช่น ค่ำจ้ำงพยำบำลพิเศษ
             ค่ำจ้ำงคนเฝ้ำไข้ ฯลฯ) .........................................................................................................................................................................................................EG60

ซ้ือ/จ่าย ซ้ือ/จ่าย

เฉลี่ยต่อเดือน (บันทึกในส ำนักงำน)

เดือนที่แล้ว

12 เดือนที่แล้ว

 รหัส  

รายการรายการค่าใช้จ่าย ซ้ือ/จ่าย

 

  REC   SUB

7. ค่าเวช ัณฑ์และค่าตรวจรักษา ยาบาล (ต่อ) 

 
 
 
 
 
 

 

     

 

 
     
ครัวเรือนมีค่าใช้จ่ายในการซื้อเวชภัณฑ์ และค่าตรวจรักษาพยาบาล หรือไม่ 

➢ ถ้า มี ในเดือนที่แล้ว  
• ซื้อจ่ายเอง (เงินสด/เงินเชื่อ)  ให้บันทึกสดมภ์ “ซื้อ/จ่าย”  
• ได้รับมาฟรี/ ู้อ่ืนจ่ายให้ หรือเป็นสวัสดิการจากนายจ้าง  

 หรือ  ลิตเอง/นำของใน ุรกิจของครัวเรือนมาใช้ ให้บันทึกสดมภ์ “ไม่ได้ซื้อ/จ่าย เบิกได้” 

➢ ถ้า มี ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว    
 ให้บันทึก “จำนวนเงิน/มูลค่า”  บนเส้นประ“……………..” แล้วนำมาหาค่าเฉลี่ยต่อเดือน 
  โดยการหาร 12 แล้วบันทึกในสดมภ์ “เฉลี่ยต่อเดือน” (บันทึกในสำนักงาน) 

หมายเหตุ: 1) กรณีการรักษา ยาบาลที่สามารถเบิกได้ ให้บันทึก ดังนี้  
  - กรณีไม่ได้จ่ายเงินเ ิ่ม ไม่ต้องประเมินมูลค่าของค่ารักษาพยาบาล 
  - กรณีจ่ายเงินเ ิ่ม (นอกเหนือจากความครอบคลุมของสิทธิรักษาพยาบาล)  

  ให้บันทึกเฉพาะ ค่าใช้จ่ายที่จ่ายเพ่ิม 
      2) EG50 รวม ค่าซื้อวิตามินซี/คอลลาเจน 

3) กรณีฉีดวัคซีนที่เป็นการรักษา เช่น โดนสุนัขกัด แล้วไปฉีดวัคซีนกันพิษสุนัขบ้า ให้บันทึกใน 
EG52-EG53 ค่ารักษาพยาบาล  คนไข้นอก) ตามสถานพยาบาลที่ไปรับการรักษา 

4) กรณีฉีดวัคซีนที่เป็นการป้องกัน เช่น ฉีดวัคซีนโควิด-19, วัคซีนไข้หวัดใหญ่ ให้บันทึกใน EG57 
ค่าตรวจสุขภาพประจำปี และบริการอ่ืน ๆ 
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เงินซ้ือ/เงินดาวน์ ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย
และเงินผ่อนส่ง เบิกได้ เบิกได้

(ไม่รวมดอกเบ้ีย)
(จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ) (จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ)

(1) (2) (3) (4)

8. ค่าใช้จ่ายเกีย่วกบัการเดินทางและการส่ือสาร

8.1  ค่าซ้ือยานพาหนะ
        (รวม ท่ีซื้อก่อน 12 เดือนท่ีแล้วและยังผ่อนอยู่ในรอบ 12 เดือน)
        รถยนตส่์วนบคุคล  รถปิคอพั  รถตู ้..........................................................................................................................................................................................EG61

        รถจกัรยานยนต ์ รถจกัรยาน  และยานพาหนะอ่ืน ๆ  .....................................................................................................................................................EG62

        คา่ติดตั้งอุปกรณ์และอ่ืน ๆ  ส าหรับยานพาหนะ ..........................................................................................................................................................EG63

8.2  ค่าใช้จ่ายเกีย่วกบัยานพาหนะ
        ยางนอกและยางใน  แบตเตอร่ี .................................................................................................................................................................................................EG64

        น ้ามนัเคร่ือง/น ้ามนัเบรค/น ้ามนัเกียร์  และน ้ามนัหล่อล่ืนทกุชนิด ...............................................................................................................................EG65

        คา่ยกเคร่ือง  ซ่อมแซม (รวม อะไหล่และอุปกรณ์ต่ำง ๆ) ...................................................................................................................................................EG66

        คา่เรียนขบัรถ  ใบอนุญาตขบัข่ีและทะเบียนรถ (รวมพำหนะอ่ืน) .........................................................................................................................EG67

        หมวกนิรภยั (หมวกกันน็อค) ....................................................................................................................................................................................................EG68

 (1) (2)

        คา่บริการลา้ง/อดัฉีดรถ  ปะยางรถ .................................................................................................................................................EG69

        คา่ใช้จ่ายในการบ ารุงรักษาและอ่ืน ๆ  (เช่น ค่ำฝำก/จอดรถ  ค่ำธรรมเนียมผ่ำนทำง ฯลฯ) ....................................................EG70

8.3  ค่าใช้จ่ายในการเดินทางตามปกติ
       รถ/เรือ/รถไฟ/รถไฟฟ้า/เคร่ืองบิน ประจ าทาง ...................................................................................................................................EG71

       รถรับส่งนักเรียน  รถรับส่งพนักงาน .................................................................................................................................................EG72

       รถแทก็ซ่ี  รถสามลอ้/สามลอ้เคร่ือง  รถจกัรยานยนต ์ และอ่ืน ๆ  ..............................................................................................EG73

       พาหนะส่วนตวั
            น ้ามนัเบนซิน ...........................................................................................................................................................................................EG74
            แกส๊โซฮอล์ EG75
                   - แก๊สโซฮอล์ 91 ..................................................................................................................................................................EG7501

                   - แก๊สโซฮอล์ 95 ..............................................................................................................................................................EG7502

                   - แก๊สโซฮอล์ E20 ...............................................................................................................................................................EG7503

                   - แก๊สโซฮอล์ E85 .................................................................................................................................................................EG7504

            กา๊ซ NGV ........................................................................................................................................................................................EG76

            กา๊ซ LPG ......................................................................................................................................................................................EG77
            น ้ามนัดีเซล EG78
                   - น ำ้มันดเีซล (B7) .............................................................................................................................................................EG7801

                   - น ำ้มันดเีซล ........................................................................................................................................................................EG7802

                   - น ำ้มันดเีซล (B7 พรีเมียม) .......................................................................................................................................................EG7803

                   - น ำ้มันดเีซล (B20) .............................................................................................................................................................EG7804

            น ้ามนัไบโอดีเซล (B5) ............................................................................................................................................................EG781

            น ้ามนัหรือพลงังานทดแทนประเภทอ่ืน ๆ  (ระบ)ุ .........................................................................................................EG782

เดือนที่แล้ว

เฉลี่ยต่อเดือน (บนัทึกในส ำนักงำน)12 เดือนที่แล้ว

รายการค่าใช้จ่าย
ซ้ือ/จ่าย

  รหัส   

รายการ

  REC   SUB

8. ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการเดินทางและการสื่อสาร 
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ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย

เบิกได้ เบิกได้
(จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ) (จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ)

(1) (2) (3) (4)

8.4  ค่าใช้จ่ายในการเดินทางโอกาสพเิศษและท่องเทีย่ว

        คา่ใช้จ่ายเดินทางไปเยีย่มญาติ  ท  าบญุ  และกิจธุระอ่ืน

               (รวม ค่ำท่ีพัก  ค่ำพำหนะ/น ำ้มันรถ  ค่ำอำหำรและอ่ืน ๆ ) ......................................................................................................................................................EG79

        คา่ใช้จ่ายเดินทางเพ่ือไปใช้บริการดา้นสุขภาพ ............................................................................................................................................................................EG791

        คา่ใช้จ่ายเดินทางทอ่งเท่ียวเอง  (ในและต่ำงประเทศ) ..................................................................................................................................................................EG80

        คา่ใช้จ่ายเดินทางทอ่งเท่ียวกบัทวัร์ (ในและต่ำงประเทศ) .............................................................................................................................................................EG81

        คา่ซ้ือสินคา้/ของท่ีระลึก/ของฝาก 

                   - ในประเทศ ...........................................................................................................................................................................................................................EG82

                   - ต่างประเทศ .......................................................................................................................................................................................................................................EG83

8.5  ค่าใช้จ่ายเกีย่วกบัการส่ือสาร

        คา่ซ้ือและซ่อมเคร่ืองโทรศพัทท์กุประเภท (รวม ค่ำบริกำรติดต้ัง) ........................................................................................................................................................EG84

 (1) (2)

        คา่ใช้บริการและคา่โทร  โทรศพัทท์กุประเภท EG85

                   - โทรศพัทบ์า้น/โทรศพัทส์าธารณะ .........................................................................................................................................................EG85_1

                   - โทรศพัทเ์คล่ือนท่ี .................................................................................................................................................................................EG85_2

        คา่สมาชิกและคา่บริการใช้อินเทอร์เน็ต EG86

                   - อินเทอร์เน็ตบา้น .............................................................................................................................................................................................................EG86_1

                   - อินเทอร์เน็ตเคล่ือนท่ี ...................................................................................................................................................................................EG86_2

        คา่ใช้จ่ายอ่ืน ๆ  (เช่น แสตมป์ ไปรษณียำกร  ค่ำส่งพัสด ุ อุปกรณ์เขียนจดหมำย ฯลฯ) ....................................................................................EG87

รหัส

รายการ

12 เดือนที่แล้ว

รายการค่าใช้จ่าย

เดือนที่แล้ว

ซ้ือ/จ่าย ซ้ือ/จ่าย

เฉลี่ยต่อเดือน (บันทึกในส ำนักงำน)

  REC   SUB

8. ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการเดินทางและการสื่อสาร (ต่อ)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     ครัวเรือนมีค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการเดินทาง และการสื่อสาร หรือไม่ 
➢ ถ้า มี ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว    

 ให้บันทึก “จำนวนเงิน/มูลค่า” บนเส้นประ“……………..” แล้วนำมาหาค่าเฉลี่ยต่อเดือน 
 โดยการหาร 12 แล้วบันทึกในสดมภ์ “เฉลี่ยต่อเดือน” (บันทึกในสำนักงาน) 

➢ ถ้า มี ในเดือนที่แล้ว  
• ซื้อจ่ายเอง (เงินสด/เงินเชื่อ) ให้บันทึกสดมภ์ “ซื้อ/จ่าย”  
• ได้รับมาฟรี/ ู้อ่ืนจ่ายให้ หรือเป็นสวัสดิการจากนายจ้าง  

 หรือ  ลิตเอง/นำของใน ุรกิจของครัวเรือนมาใช้ ให้บันทึกสดมภ์ “ไม่ได้ซื้อ/จ่าย เบิกได้” 

หมายเหต ุ: 1) จำนวนเงินที่บันทึก ไม่รวมดอกเบี้ย เนื่องจากดอกเบี้ยนำไปบันทึกใน หน้า 17 ข้อ 8. EG119 
 2) กรณีใช้บริการอินเทอร์เน็ตและโทรศั ท์แบบแ คเกจเหมา  เช่น แพคเกจรายเดือน  
ให้พิจารณาตามวัตถุประสงค์หลักในการใช้งาน ดังนี้ 

❖ กรณีจำแนกการใช้งานได้ ให้บันทึกค่าบริการตามประเ ทการใช้งาน (EG85, EG86) 
❖ กรณีจำแนกไม่ได้ 

- ใช้โทรศั ท์เป็นหลัก         บันทึกค่าบริการ     โทรศั ท์ (EG85_2) 
      - ใช้อินเทอร์เน็ตเป็นหลัก             ”               อินเทอร์เน็ต (EG86_2) 

เ ิ่มข้อถามค่าใช้จ่าย
เดินทางเ ื่อใชบ้ริการ

ด้านสุข า  
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ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย
เบิกได้ เบิกได้

(จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ) (จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ)
(1) (2) (3) (4)

9. ค่าใช้จ่ายเกีย่วกบัการศึกษา
ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย

เบิกได้ เบิกได้
(จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ) (จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ)

(1) (2) (3) (4)

9.1 คา่เล่าเรียน/คา่ธรรมเนียม/คา่บ ารุงการศึกษาในโรงเรียนหรือสถานศึกษาของรัฐ ..............................................................................................................EG88

9.2  คา่เล่าเรียน/คา่ธรรมเนียม/คา่บ ารุงการศึกษาในโรงเรียนหรือสถานศึกษาเอกชน ...............................................................................................................EG89

9.3  คา่หนังสือ  เคร่ืองเขียน  และอุปกรณ์ในการเรียน ....................................................................................................................................................................EG90

9.4  คา่เรียนพิเศษ  เรียนวิชาชีพ  เรียนดนตรี/เตน้ร า  ฯลฯ ...........................................................................................................................................................................EG91

9.5 คา่ใช้จ่ายอ่ืน ๆ  (เช่น ค่ำถ่ำยเอกสำร  ค่ำจัดท ำรำยงำน  ฯลฯ) ...................................................................................................................................................................EG92

12 เดือนที่แล้ว เฉลี่ยต่อเดือน (บันทึกในส ำนักงำน)

ซ้ือ/จ่าย ซ้ือ/จ่าย

รายการค่าใช้จ่าย

12 เดือนที่แล้ว
รหัส

รายการ

เฉลี่ยต่อเดือน (บันทึกในส ำนักงำน)

ซ้ือ/จ่าย ซ้ือ/จ่าย

              3) กรณีใช้อินเทอร์เน็ตสาธารณะโดยไม่เสียค่าใช้จ่าย ไม่ต้องประเมิน (เช่น WiFi ฟรีที่ทำงาน  
  ร้านกาแฟ เน็ตประชารัฐ เน็ตของเพ่ือนบ้าน และ WiFi ฟรีจากสถานที่อ่ืน ๆ เป็นต้น) 

               4) ค่าใช้จ่ายเดินทางเ ื่อไปใช้บริการสุข า  (EG791) เช่น ครัวเรือนเดินทางไปเพ่ือพบแพทย์เป็น  
ประจำ เช่น เดินทางทุก 3 เดือน หรือค่าเดินทางไปเฝ้าไข้ เป็นต้น 

    5) กรณีบุคคลนอกครัวเรือน า ู้สูงอายุเดินทางไปร่วมงานแต่ง งานทำบุญ หรืองานในโอกาสพิเศษ 
       ให้ประเมินค่าใช้จ่ายในการเดินทางเฉพาะในส่วนของ ู้สูงอายุ 

            6) กรณีไปประกอบ ิธีทางศาสนาที่เมกกะ ให้บันทึกเป็น “ค่าใช้จ่ายเดินทางในโอกาสพิเศษ 
        และท่องเที่ยว”  EG79) 

     7) กรณีที่ใช้รถมอเตอร์ไซค์ส่วนตัวร่วมกับการประกอบอาชี  ให้ถือว่าค่าใช้จ่ายในเกี่ยวกับภาษี
รถ  ต่อทะเบียน) และค่าต่อพรบ. เป็นค่าใช้จ่ายในการประกอบ ุรกิจ ส่วนค่าไฟฟ้า น้ำ น้ำมัน
เชื้อเพลิง ให้บันทึกทั้งในส่วนครัวเรือนและส่วน ุรกิจโดยประมาณสัดส่วนการใช้ว่ามีการใช้  
ในแต่ละส่วนเท่าใด 

     8) ตัวอย่างของน้ำมันหรือ ลังงานทดแทนประเ ทอื่น ๆ (EG78 ) เช่น พลังงานที่ ลิตขึ้นใช้
แทนพลังงานเชื ้อเพลิง เช่น พลังงานไฟฟ้า พลังงานแสงอาทิตย์ พลังงานลม พลังงานน้ำ/
ไฮโดรเจน และน้ำมันอ่ืน ๆ นอกเหนือจากท่ีมีรหัสตั้งแต่ EG74 - EG781   
รวม ค่าไฟฟ้าชาร์จรถยนต์ไฟฟ้านอกบ้าน แต่หากเป็นกรณีที ่ชาร์จรถยนต์ไฟฟ้าที ่บ ้าน 

ให้แบ่งสัดส่วนค่าไฟฟ้าบ้านส่วนหนึ่งมาเป็นค่าไฟฟ้าของยานพาหนะ โดยประเมินตาม
สัดส่วนการใช้ไฟฟ้า  

9. ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการศึกษา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     ครัวเรือนมีค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการศึกษา ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว หรือไม่  
➢ ถ้า มี ให้บันทึก “จำนวนเงิน/มูลค่า” บนเส้นประ“……………..” แล้วนำมาหาค่าเฉลี่ยต่อเดือน 

  โดยการหาร 12 แล้วบันทึกในสดมภ์ “เฉลี่ยต่อเดือน” (บันทึกในสำนักงาน) 
  เช่น ถ้าชำระค่าเทอมเอง ซื้อหนังสือ/อุปกรณ์เอง  บันทึกในสดมภ์ “ซื้อ/จ่าย”  
   ถ้าเรียนฟรี/คนนอกครัวเรือนจ่ายให้/ได้รับทุนการศึกษา บันทึกในสดมภ์ “ไม่ได้ซื้อ/จ่าย” 

ไม่รวม การศึกษา าคบังคับที่รัฐให้เรียนฟรีทุกคน หรือนโยบายเรียนฟรี 15 ปี  ค่าเล่าเรียน หนังสือเรียน 
อุปกรณ์การเรียน เครื่องแบบนักเรียน และกิจกรรมพัฒนาคุณภาพ ู้เรียน) ไม่ต้องประเมินมูลค่ามา  
ให้บันทึกเฉพาะส่วนที่จ่ายเพิ่มเติม นอกเหนือจากท่ีรัฐจัดสรรให้เท่านั้น  
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ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย
เบิกได้ เบิกได้

(จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ) (จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ)
(1) (2) (3) (4)

10. ค่าใช้จ่ายเกีย่วกบัการบันเทงิ  การอ่าน  และกจิกรรมทางศาสนา

10.1  ค่าซ้ืออุปกรณ์การบันเทงิ และกฬีา

         โทรทศัน์  วิทย ุ  เคร่ืองเล่นวีซีดี/ดีวีดี/บลูเรย ์........................................................................................................................................................................EG93

          กลอ้งถ่ายรูป/วีดีโอ  เคร่ืองฉายภาพยนตร์และภาพน่ิง  

                  (รวม แบตเตอร่ีและเมมโมร่ีกำร์ดท่ีมำกับเคร่ือง) ..........................................................................................................................................................EG94

          จานรับสญัญาณดาวเทียม  กล่องทีวีดิจิทลั และคา่ติดตั้งเคเบิลทีวี ..................................................................................................................................EG95

          เคร่ืองคอมพิวเตอร์ และอุปกรณ์ท่ีเก่ียวขอ้ง ......................................................................................................................................................................EG96

          อุปกรณ์กีฬา และบริหารร่างกาย (เช่น ลูกฟุตบอล ไม้แบดมินตัน ฯลฯ) .....................................................................................................................EG97

          คา่ซ่อมแซม/บ ารุงรักษา และอ่ืน ๆ  (ระบ)ุ .........................................................................................................................................................................EG98

12 เดือนที่แล้ว
  รหัส  

รายการรายการค่าใช้จ่าย

เฉลี่ยต่อเดือน (บันทึกในส ำนักงำน)

ซ้ือ/จ่าย ซ้ือ/จ่าย

  REC   SUB

ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย
เบิกได้ เบิกได้

(จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ) (จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ)
(1) (2) (3) (4)

10.2  ค่าซ้ือเคร่ืองเล่น  สัตว์เลี้ยง  ไม้ประดับ 
          และค่าใช้จ่ายเกีย่วกบัการบันเทงิ
          คา่ซ้ือเคร่ือง/ของเล่นชนิดต่าง ๆ  (เช่น รถเดก็เล่น เคร่ืองบินบงัคับวิทย ุฯลฯ) ..........................................................................................................................................EG99

          คา่ซ้ือสตัวเ์ล้ียง /อุปกรณ์เล้ียงสตัว ์(รวม ค่ำอำหำรและอ่ืนๆ) ..........................................................................................................................................EG100

 (1) (2)

          คา่ตน้ไม/้พนัธุ์ไมป้ระดบั/ดอกไมส้ด (รวม ปุ๋ ยและอุปกรณ์ท ำสวน) .............................................................................................EG101

          คา่ซ้ือ/เช่า วีซีดี/ ดีวีดี คา่สมาชิกเคเบิลทีวี คา่ถ่ายรูป (ฟิล์ม ล้ำง/อัด/ขยำยภำพ) คา่ซ้ือแอปพลิเคชัน่/
                   คา่บริการ Streaming ..........................................................................................................................................................................EG102

          คา่ซ่อมแซม/บ ารุงรักษา และอ่ืน ๆ  (เช่น ของท่ีระลึก/ของสะสม ฯลฯ) .......................................................................................EG103

10.3  ค่าผ่านประตู  ค่าเรียนและเล่นกฬีา
          ดูภาพยนตร์/กีฬา/การแสดงต่าง ๆ  (เช่น ฟุตบอล  กำรแสดงดนตรี งำนเทศกำล ฯลฯ) .................................................................EG104

          สนามเดก็เล่นและสวนสนุก  สวนสตัว ์ โบราณสถาน  พิพิธภณัฑ ์ อุทยานฯ ...............................................................................EG105

          คา่เรียนและเล่นกีฬา (เช่น ว่ำยน ำ้  เทควันโด  เทนนิส  กอล์ฟ ฯลฯ) ..............................................................................................EG106

          อ่ืน ๆ  (เช่น  ค่ำสมำชิกสโมสร/สมำคมต่ำง ๆ  ฯลฯ) ..............................................................................................................................EG107

10.4  ค่าใช้จ่ายเกีย่วกบัการอ่าน  และกจิกรรมทางศาสนา/ลัทธิความเช่ือ

          คา่หนังสือพิมพ ์ นิตยสาร และหนังสือประเภทอ่ืน ๆ  (ท่ีไม่ใช่หนังสือเรียนท้ังรูปเล่ม/ e-book /Online) ..............................EG108

          คา่ธรรมเนียมการใช้ห้องสมดุและอ่ืน ๆ  เช่น  คา่เช่าหนังสือ/คา่ปรับ ฯลฯ .................................................................................EG109

          คา่อาหาร/ของถวายพระ/ไหวเ้จา้ (รวม ดอกไม้/ธูปเทียน) คา่เช่าพระและอ่ืน ๆ  ......................................................................EG110

รายการค่าใช้จ่าย

12 เดือนที่แล้ว
  รหัส  

รายการ

เฉลี่ยต่อเดือน (บันทึกในส ำนักงำน)

ซ้ือ/จ่าย ซ้ือ/จ่าย

เดือนที่แล้ว

หมายเหตุ : 1) กรณีที่โรงเรียนเก็บค่า ่านประตู ร้อมกับค่าไปทัศนศึกษา บันทึกให้ค่าไปทัศนศึกษา
และค่า ่านประตูใน EG92 ค่าใช้จ่ายอื่น ๆ  

10. ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการบันเทิง การอ่าน และกิจกรรมทางศาสนา 
 
 

 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   
   ครัวเรือนมีค่าใช้จ่ายการบันเทิง การอ่าน และกิจกรรมทางศาสนา หรือไม่  

➢ ถ้า มี ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว    
 ให้บันทึก “จำนวนเงิน/มูลค่า” บนเส้นประ“……………..” แล้วนำมาหาค่าเฉลี่ยต่อเดือน 
  โดยการหาร 12 แล้วบันทึกในสดมภ์ “เฉลี่ยต่อเดือน” (บันทึกในสำนักงาน) 

➢ ถ้า มี ในเดือนที่แล้ว  
• ซื้อจ่ายเอง (เงินสด/เงินเชื่อ) ให้บันทึกสดมภ์ “ซื้อ/จ่าย”  
• ได้รับมาฟรี/ ู้อ่ืนจ่ายให้ หรือเป็นสวัสดิการจากนายจ้าง  

เ ิ่มรายละเอียดข้อถาม
ค่าซื้อแอป ลิเคชั่น/

ค่าบริการ Streaming 
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 หรือ  ลิตเอง/นำของใน ุรกิจของครัวเรือนมาใช้ ให้บันทึกสดมภ์ “ไม่ได้ซื้อ/จ่าย เบิกได้” 

หมายเหตุ :  1) EG101 รวม ค่าซื้อเมล็ด ักสวนครัว  
  2) EG102 รวม ค่าใช้จ่ายในการรับชมภาพยนตร์ ฟังเพลงออนไลน์ เช่น Joox Netflix หรือ Disney plus 
  3) กรณีโรงเรียนเก็บค่าไปทัศนศึกษาก่อน แล้ววันที่ไปจริง ต้องจ่ายค่า ่านประตูอีกครั้ง ให้

บันทึกค่า ่านประตูใน EG105 และค่าไปทัศนศึกษาใน EG92 
              4) เคเบิลทีวี คือ การรับชมช่องรายการโทรทัศน์ ที่มี ู ้ให้บริการส่งสัญญาณ ่านสายเคเบิล 

เชื่อมต่อกับกล่องรับสัญญาณ ไม่รวม การเชื่อมต่อ ่านโครงข่ายโทรทัศน์ภาคพ้ืนดิน/จานดาวเทียม 
 5) จานรับสัญญาณดาวเทียม คือ การรับชมช่องรายการโทรทัศน์ ทีร่ับสัญญาณ ่านจานดาวเทียม 

เชื่อมต่อกับกล่องรับสัญญาณ ไม่รวม การเชื่อมต่อ ่านโครงข่ายโทรทัศน์ภาคพ้ืนดินหรือเคเบิล 
    6) จานดาวเทียม มีหลายประเภท เช่น จานตะแกรง/จานทึบ ทีม่ี ู้ให้บริการ เช่น Truevision, PSI 

          7) กล่องทีวีดิจิทัลหรือโทรทัศน์ระบบดิจิทัล เป็นระบบการส่ง ่านสัญญาณภาพวีดีโอและเสียง
โดยระบบดิจิทัล เกิดข้ึนมาจากการน าระบบคอมพิวเตอร์น ามาพัฒนา 

 8) กรณีครัวเรือนซื้อวัตถุดิบมาทำอาหารบริโ คในครัวเรือน และแบ่งส่วนหนึ่ง ไปใช้ใน
วัตถุประสงค์อื่น เช่น ถวายพระหรือให้สัตว์เลี้ยง ให้บันทึกจำนวนเงินที่ซื้อวัตถุดิบตามสัดส่วน 
ที่ใช้ในแต่ละวัตถุประสงค์ ลงในรายการนั้น ๆ เช่น ในสัปดาห์ที่แล้ว ครัวเรือนซื้อวัตถุดิบมา 300 
บาท เพื่อทำอาหารบริโภคเอง 2 ใน 3 ส่วน และแบ่งถวายพระ 1 ใน 3 ส่วน บันทึกดังนี้ 

ตอน รายการค่าใช้จ่าย ซ้ือ/จ่าย 
ตอนที่ 3 ข้อ 10.4 “ค่าอาหาร/ของถวายพระ/

ไหว้เจ้า”(EG110) 
100 บาท 

 ค่าวัตถุดิบส่วนท่ีแบ่งใส่บาตร) 
ตอนที่ 4 “ค ่า ใช ้จ ่ ายอาหาร” ให ้ตรงตาม

ประเภทรายการ 
200 บาท 

 ค่าวัตถุดิบส่วนท่ีครัวเรือนนำมา
บริโภคเอง) 

 หรือในสัปดาห์ที่แล้ว ครัวเรือนซื้อปลาทูมา 4 ตัว ราคา 120 บาท โดยนำมาบริโภค 
ในครัวเรือน 2 ตัว และให้เป็นอาหารแมว 2 ตัว บันทึกดังนี้ 

 ตอน รายการค่าใช้จ่าย ซ้ือ/จ่าย 
ตอนที่ 3 10.2 “ค่าซื้อสัตว์เลี้ยง/อุปกรณ์เลี้ยงสัตว์ 

 รวม ค่าอาหารและอื่น ๆ)” (EG100) 
60 บาท 

 ค่าปลาทู ที่เป็นอาหารแมว) 
ตอนที่ 4 หมวด ข. ข้อ “3. ปลาและสัตว์น้ำ อื่น ๆ” 

(EF03) 
60 บาท 

 ค่าปลาทู ที่คนในครัวเรือน
บริโภคเอง) 

11. ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการจัดงาน ิธีในโอกาส ิเศษ 
 
 
 

 
 
 

ซ้ือ / จ่าย
ไม่ได้ซ้ือ / จ่าย

เบิกได้
ซ้ือ / จ่าย

  ไม่ได้ซ้ือ / จ่าย

เบิกได้
(จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ) (จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ)

(1) (2) (3) (4)

11. ค่าใช้จ่ายเกีย่วกบัการจัดงานพธีิในโอกาสพเิศษ

    คา่จดังานแต่งงาน  งานวนัเกิด  งานบวช  งานศพและอ่ืน ๆ  ......……….…...……....….....………………..……………………...……..…EG111

รายการค่าใช้จ่าย

12 เดือนที่แล้ว เฉลี่ยต่อเดือน (บนัทึกในส ำนักงำน)
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ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย
เบิกได้ เบิกได้

(จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ) (จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ)
(1) (2) (3) (4)

 ข. ค่าใช้จ่ายทีไ่ม่เกีย่วกบัการอุปโภคบริโภค

1. ภาษีเงินได ้ ภาษีบ ารุงทอ้งท่ี  คา่บริการทางการเงิน 

       คา่ธรรมเนียม/คา่ปรับทางกฎหมาย/ทนายความ ............................................................................................................................................EG112

2. คา่สมาชิกกลุ่มอาชีพ เช่น สหภาพแรงงาน กลุ่มเกษตรกรฯ ........................................................................................................................EG113

3. เงิน/ส่ิงของ ท่ีส่งให้บคุคลนอกครัวเรือน .............................................................................................................................................................EG114

4. บริจาคเงิน/ซ้ือส่ิงของให้แก่องคก์รและมลูนิธิต่าง ๆ  ....................................................................................................................................EG115

5. เงินท าบญุ/เงินช่วยงานอ่ืนๆ (เช่น งำนบวช/งำนแต่ง/ของขวัญ ฯลฯ) ............................................................................................................EG116

6. คา่เบ้ียประกนัภยั/ทรัพยสิ์น/ประกนัชีวิต (ไม่รวม ประเภทสะสมทรัพย์)

     เงินฌาปนกิจศพ  คา่เบ้ียประกนัสุขภาพ  และเงินสมทบประกนัสงัคม  EG117

         - คา่เบ้ียประกนัภยั/ทรัพยสิ์น/ประกนัชีวิต 

            (ไม่รวม ประเภทสะสมทรัพย์) เงินฌาปนกิจศพ.............................................................................................................................................EG117_1

         - คา่เบ้ียประกนัสุขภาพ (ไม่รวม ประเภทสะสมทรัพย์) .....................................................................................................................................EG117_2

         - เงินสมทบประกนัสงัคม .......................................................................................................................................................................................EG117_3

7. คา่ซ้ือสลากกินแบง่/หวย  เล่นมา้แขง่และการพนันอ่ืน ๆ  ..................................................................................................................................EG118

8. ดอกเบ้ียจ่าย  ดอกเบ้ียแชร์  ดอกเบ้ียเงินกู ้ฯลฯ ...............................................................................................................................................................EG119

9. อ่ืน ๆ  (เช่น เงินชดเชยค่ำเสียหำย  เงินตกหำย/ถกูขโมย ค่ำนำยหน้ำ

       ค่ำขนย้ำยบ้ำน ฯลฯ) ..................................................................................................................................................................................................EG120

           รวมค่าใช้จ่ายทั้งส้ิน
             (EG01 - EG120) ................................................................................

12 เดือนที่แล้ว เฉลี่ยต่อเดือน (บันทึกในส ำนักงำน)
 รหัส  

รายการรายการค่าใช้จ่าย ซ้ือ/จ่าย ซ้ือ/จ่าย

  REC   SUB

     ครัวเรือนมีค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการจัดงานพิ ีในโอกาสพิเศษ (งานแต่งงาน งานวันเกิด งานบวช งานศพ ฯลฯ)   
ในรอบ 1  เดือนที่แล้ว  หรือไม่  

➢ ถ้า มี ให้บันทึก “จำนวนเงิน/มูลค่า” บนเส้นประ“……………..” แล้วนำมาหาค่าเฉลี่ยต่อเดือน 
  โดยการหาร 12 แล้วบันทึกในสดมภ์ “เฉลี่ยต่อเดือน” (บันทึกในสำนักงาน) 
 
 
 
ประกอบด้วยค่าใช้จ่าย 9 หมวด  ดังนี้  
 1. ภาษีเงินได้ ภาษีบำรุงท้องที่ ค่าบริการทางการเงิน ค่า รรมเนียม/ค่าปรับทางกฎหมาย/ทนายความ 
 2. ค่าสมาชิกกลุ่มอาชีพ เช่น สหภาพแรงงาน กลุ่มเกษตรกร ฯลฯ 
 3. เงิน/สิ่งของ ที่ส่งให้บุคคลนอกครัวเรือน 
 4. บริจาคเงิน/ซื้อสิ่งของให้แก่องค์กรและมูลนิ ิต่าง ๆ 
 5. เงินทำบุญ/เงินช่วยงานอ่ืน ๆ (เช่น งานบวช งานแต่ง ของขวัญ ฯลฯ) 
       6. ค่าเบี้ยประกันภัย/ทรัพย์สิน/ประกันชีวิต (ไม่รวม ประเภทสะสมทรัพย์) เงินฌาปนกิจศพ         

ค่าเบี้ยประกันสุขภาพ  ไม่รวม ประเภทสะสมทรัพย์) และเงินสมทบประกันสังคม 
 7. ค่าซื้อสลากกินแบ่ง/หวยของรัฐ เล่นม้าแข่ง และการพนันอ่ืน ๆ 
 8. ดอกเบี้ยจ่าย  ดอกเบี้ยแชร์ ดอกเบี้ยเงินกู้ ฯลฯ (ไม่รวม ดอกเบี้ยจากสินทรัพย์ถาวร) 
 9. อ่ืน ๆ (เช่น เงินชดเชยค่าเสียหาย เงินตกหาย/ถูกขโมย ค่านายหน้า ค่าขนย้ายบ้าน ฯลฯ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หมวด ข. ค่าใช้จ่ายที่ไม่เกี่ยวกับการอุปโ คบริโ ค 
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ตัวอย่างการบันทึก:  
โจทย์ พนักงานไปสัมภาษณ ์โดยครัวเรือนมีสมาชิกท่ีเป็น ู้ประกันตนจำนวน 3 คน ได้แก่  

1. นายเอ เป็นลูกจ้างบริษัทเอกชนเงินเดือน 30,000 บาท ซึ่งเป็น ู้ประกันตนม. 33 
 2. นางบี เป็น ู้ที่มีบัตรประกันสุขภาพถ้วนหน้า  บัตรทอง) แต่ไม่ได้สมัครเป็น ู้ประกันตน ม.40 
 3. นางสาวซี มีอาชีพอิสระ เป็น ู้ที่มีบัตรประกันสุขภาพถ้วนหน้า  บัตรทอง) และสมัครเป็น ู้ประกันตนม. 40 
ทางเลือก 2 ได้เพียง 6 เดือน ก่อนพนักงานจะมาสัมภาษณ์ 

ตัวอย่างการบันทึก ตอนที่ 1 สมาชิกของครัวเรือน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 นำยเอ นำงบี น.ส.ซี
   18.   (ปัจจุบนั) มสีวัสดิการด้านการรักษาพยาบาลและ/หรือสวัสดิการอ่ืน ๆ  ต่อไปนีห้รือไม่

      -  สิทธิเบิกคา่รักษาพยาบาลจากหน่วยงานราชการ/รัฐวิสาหกิจ ไมมี่ = 0       มี = 1 HM22

      -  สิทธิประกนัสุขภาพถว้นหน้า (บตัรทอง) ไมมี่ = 0       มี = 1 HM23

      -  สิทธิประกนัสงัคม ม.33, 39 (ลกูจ้ำง/ผู้ประกันตน) ไมมี่ = 0       มี = 1 HM24

      -  สิทธิประกนัสงัคม ม.40 (ผู้ประกอบอำชีพอิสระหรือแรงงำนนอกระบบ) ไมมี่ = 0       มี = 1 HM25

      -  ประกนัสุขภาพเอกชน                                                                             ไมมี่ = 0       มี = 1 HM26

      -  สวสัดิการคา่รักษาพยาบาลจดัโดยนายจา้ง                                                                                  ไมมี่ = 0       มี = 1 HM27

      -  สวสัดิการคา่รักษาพยาบาลอ่ืน ๆ  เช่น สวสัดิการครูเอกชน สวสัดิการคา่รักษาของนักเรียน ฯลฯ (ระบ)ุ ..............................ไมมี่ = 0       มี = 1 HM28

  
 

  SUB

  

  SUB   SUB

    
    

      

 

   ครัวเรือนมีค่าใช้จ่ายที่ไม่เกี่ยวกับการอุปโภคบริโภค ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว หรือไม่ 
➢ ถ้า มี   

 ให้บันทึก “จำนวนเงิน/มูลค่า” บนเส้นประ “……………..” แล้วนำมาหาค่าเฉลี่ยต่อเดือน 
  โดยการหาร 12 แล้วบันทึกในสดมภ์ “เฉลี่ยต่อเดือน” (บันทึกในสำนักงาน) 

หมายเหตุ: 1) EG117 รวม ประกันภัยรถยนต์ภาคบังคับ  พรบ.) 
 2) EG119 รวม ดอกเบี้ยเงินกู้จากการเอาท่ีอยู่อาศัยไปจำนอง     
 3) การบันทึกเงินสมทบประกันสังคม (EG117_3) แบ่งเป็น 3 กรณี ดังนี้ 
 3.1)  ู้ประกันตนมาตรา 33  ู้ที่ทำงานในบริษัทเอกชนหรือหน่วยงานราชการหรืออื่นใด  
จะต้องมีการบันทึก ค ่าใช ้จ ่ายทั ้งสดมภ์ ซื ้อ/จ ่าย และไม่ได ้ซ ื ้อ/จ ่าย เบิกได้  ในอัตราที ่ เท ่ากัน  
(นายจ้างร้อยละ 5 ของเงินเด ือนและผู้ประกันตนร้อยละ 5 ของเงินเดือนแต่ไม่เกินเงินเดือน 15,000 บาท) 
หรือตามกองทุนประกันสังคมประกาศเปลี่ยนแปลง   
  3. )  ู้ประกันตนตามมาตรา 39  ู้ประกันตนภาคสมัครใจ เคยเป็น ู้ประกันตนตาม ม. 33  
มาก่อนแล้วลาออก แต่ต้องการรักษาสิท ิประกันสังคมบางประการไว ้ โดยต้องส่งเง ินสมทบ ได้แก่  
 ู ้ประกันตน 432 บาทต่อเดือน และรัฐบาล  120 บาทต่อเดือน หรือตามกองทุนประกันสังคมประกาศ
เปลี่ยนแปลง โดยจะได้รับความคุ้มครองเมื่อเจ็บป่วย คลอดบุตร สงเคราะห์บุตร ทุพพลภาพ ชราภาพ และเสียชีวิต   
   3.3)  ู้ประกันตนตามมาตรา 40  ู้ประกอบอาชีพอิสระหรือแรงงานนอกระบบ ที่ไม่ได้เป็น
 ู้ประกันตนตาม ม. 33 และ 39 โดยมีสิท ิประโยชน์ 3 ทางเลือก ดังนี้  
         •  ู้ประกันตนสมทบ 70 บาท และรัฐบาล 30 บาท ได้รับสิท ิคุ ้มครองเมื่อเจ็บป่วย 

ทุพพลภาพ และเสียชีวิต  
       •  ู้ประกันตนสมทบ 100 บาท และรัฐบาล 50 บาท ได้รับสิท ิคุ้มครองเมื่อเจ็บป่วย 

ทุพพลภาพ ชราภาพ และเสียชีวิต                 
          •  ู้ประกันตนสมทบ 300 บาท และรัฐบาล 150 บาท ได้รับสิท ิคุ้มครองเมื่อเจ็บป่วย 

สงเคราะห์บุตร ทุพพลภาพ ชราภาพ และเสียชีวิต  
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ตัวอย่างการบันทึก: โจทย์ พนักงานไปสัมภาษณ ์โดยครัวเรือนมีสมาชิกที่เป็น ู้ประกันตนจำนวน 3 คน  ต่อ) 

   ตัวอย่างการสัม าษณ์ ข้อมูลในรอบ 12 เดือนที่แล้ว  ก.ค. 66 - มิ.ย. 67) ดังนี้ 
     -  นายเอ ส่งประกันสังคม =  15,000 บาท x 5%) x 12 เดือน = 9,000 บาท 
        (โดยบริษัทฯ จ่ายเท่ากัน คือ (15,000 บาท x 5%) x 12 เดือน = 9,000 บาท) 
     -  นางสาวซี ส่งประกันสังคม  ทางเลือกที่ 2) เดือนละ 100 บาท จำนวน 6 เดือน = 100 x 6 = 600 บาท  
 

 
 
 
 
 
 

 

ตัวอย่างการบันทึกข้อมูลเฉลี่ยต่อเดือน (บันทึกในสำนักงาน) ของครัวเรือนนี้ 
โดยรวมเงินสดมภ์ “ซื้อ/จ่าย” และ “ไม่ได้ซื้อ/จ่าย เบิกได้”  แล้วหารด้วย 12 เดือน ดังนี้ 

      - สดมภ์ซื้อ/จ่าย =  9,000 + 600) หาร 12 เดือน = 9,600/12 = 800 บาท 
     - สดมภ์ไม่ได้ซื้อ/จ่าย เบิกได้ = 9,000 หาร 12 เดือน = 9,000/12 = 750 บาท 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 ตรวจสอบความแนบนัย: สิทธิประกันสังคมกับเงินสมทบประกันสังคมท่ีต้องจ่าย (EG117)                            
กรณี สมาชิกของครัวเรือนบันทึกว่า มี “สวัสดิการด้านการรักษาพยาบาล” ในรายการ 

- สิทธิประกันสังคม ม.33 (HM24 = 1)  
ต้องมีการบันทึกเงินสมทบประกันสังคม (EG117_3) ทั้ง 2 สดมภ์ ในสัดส่วนที่เท่ากัน  

• บันทึกส่วนที่จ่ายเอง     ในช่อง    “ซื้อ/จ่าย”  
• บันทึกส่วนที่นายจ้างจ่ายให้    ในช่อง    “ไม่ได้ซื้อ/จ่าย เบิกได้”  

- สิทธิประกันสังคม ม.39 (HM24 = 1)  
      ต้องมีการบันทึกเงินสมทบประกันสังคม (EG117_3)  

• บันทึกส่วนที่จ่ายเอง     ในช่อง    “ซื้อ/จ่าย”  
 432 บาท หรือตามท่ีกองทุนประกันสังคมประกาศกำหนดเพ่ิมเติม) 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  

ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย
เบิกได้ เบิกได้

(จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ) (จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ)
(1) (2) (3) (4)

 ข. ค่าใช้จ่ายทีไ่ม่เกีย่วกบัการอุปโภคบริโภค

     เงินฌาปนกิจศพ  คา่เบ้ียประกนัสุขภาพ  และเงินสมทบประกนัสงัคม  EG117

นำยเอ 9,000 9,000 บริษัท
น.ส.ซี 600 +

         - เงินสมทบประกนัสงัคม .......................................................................................................9,600 9,000 EG117_3

รายการค่าใช้จ่าย

12 เดือนทีแ่ล้ว
 รหัส  

รายการ

เฉลีย่ต่อเดือน (บนัทึกในส ำนักงำน)

ซ้ือ/จ่าย ซ้ือ/จ่าย

  REC   SUB

ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย
เบิกได้ เบิกได้

(จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ) (จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ)
(1) (2) (3) (4)

 ข. ค่าใช้จ่ายทีไ่ม่เกีย่วกบัการอุปโภคบริโภค

     เงินฌาปนกิจศพ  คา่เบ้ียประกนัสุขภาพ  และเงินสมทบประกนัสงัคม  EG117

9,600 ÷ 12 9,000 ÷ 12
 = 800  = 750

         - เงินสมทบประกนัสงัคม .......................................................................................................................................................................................EG117_3   8 0 0 7 5 0

รายการค่าใช้จ่าย

12 เดือนทีแ่ล้ว
 รหัส  

รายการ

เฉลีย่ต่อเดือน (บนัทึกในส ำนักงำน)

ซ้ือ/จ่าย ซ้ือ/จ่าย

  REC   SUB
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ทั้งนี้ ค่าใช้จ่ายหมวด ก. ค่าใช้จ่ายอุปโภคบริโภคของครัวเรือน และ หมวด ข. ค่าใช้จ่ายที่ไม่เกี ่ยวกับ 
การอุปโภคบริโภค จะไม่รวม เงินที่ชำระหนี้และรายจ่ายเ ื่อการเก็บออม/สะสมทุน เช่น การซื้อ/เช่าซื้อบ้าน
และที่ดิน ทอง เพชร และของมีค่าอื่น ๆ การจ่ายเงินประกัน (ประเภทสะสมทรัพย์) เงินที่จ่ายสะสมใน กบข. 
และกองทุนสำรองเลี้ยงชีพ เป็นต้น 

 
 
 
 
1) กรณี “ค่าใช้สอย” (เบี้ยเลี้ยง ค่าที่ ักและค่า าหนะ) ที่รัฐ/นายจ้างจ่ายให้เพ่ือเป็นค่าใช้จ่ายในการปฏิบัติงาน   
    นอกสำนักงาน ไม่ต้องนำมาบันทึกเป็น “ค่าใช้จ่าย” 

 1) แต่ถ้ามีการ “จ่ายเกิน” กว่าที่ได้รับ  
➢ ให้บันทึก “จำนวนเงินที่จ่ายเกิน” ใน ข. ค่าใช้จ่ายที่ไม่เกี่ยวกับการอุปโภคบริโภคข้อ  EG120) 

  2) แต่ถ้าจ่าย “น้อยกว่า” ที่ได้รับ  
➢ ให้บันทึก “จำนวนเงินที่เหลือจ่าย” ใน สศส. 3 สรุปรายได้  IN02)  

2) กรณีที่บุคคลนอกครัวเรือนจ่ายเงินให้กับสมาชิกของครัวเรือน เช่น ค่าเล่าเรียน หรือค่ารักษาพยาบาล 
    (จ่ายโดยผ่านครัวเรือน/ให้กับสถานศึกษา/สถานพยาบาลโดยตรง)  
     ให้ถือเสมือนว่า “ซื้อบริการ” ให้กับสมาชิกในครัวเรือน  

➢ ให้บันทึก “มูลค่าที่ได้รับความช่วยเหลือ” ในสดมภ์ “ไม่ได้ซื้อ/จ่าย เบิกได้”  
 และบันทึกมูลค่าที่ได้รับความช่วยเหลือจากบุคคลนอกครัวเรือนใน สศส.3 สรุปรายได ้ IN07)  
3) กรณีการซื้อสินค้าและได้ของแถม หรือได้คูปองส่วนลดในการซื้อสินค้าอ่ืน ๆ  

➢ ให้บันทึก ดังนี้ 
   (ค่าใช้จ่ายซื้อสินค้า)  บันทึก “จำนวนเงินที่ซื้อ”   

 (ของแถม)  ประเมินมูลค่าในสดมภ์  “ไม่ได้ซื้อ/จ่าย เบิกได้” 
 (ใช้คูปองส่วนลด)  บันทึก “จำนวนที่จ่ายจริง”  ยอดหลังหักส่วนลด)  
  
 
 
 

     ตรวจสอบความแนบนัย: สิทธิประกันสังคมกับเงินสมทบประกันสังคมท่ีต้องจ่าย (ต่อ)  

- สิทธิประกันสังคม ม.40 (HM25 = 1)  
ต้องมีการบันทึกเงินสมทบประกันสังคม  EG117_3)  

• บันทึกส่วนที่จ่ายเอง     ในช่อง    “ซื้อ/จ่าย”  
      ในอัตราตามที ู่้ประกันตนจ่ายเงินสมทบ  
      หรือตามท่ีกองทุนประกันสังคมประกาศกำหนดเพ่ิมเติม) 

 
 

 

ข้อ ิจารณาในการบันทึกค่าใช้จ่ายบางประเ ท 
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ค. การช าระหนีข้องครัวเรือน (ทัง้ทีเ่ป็นตัวเงินและส่ิงของ)

    ถามทุกครัวเรือน  (แม้ว่ำในปัจจุบนัไม่มีหนีสิ้นแล้ว)

1. (ปัจจุบนั) ครัวเรือนของท่านมหีนีสิ้นหรือไม่               AE00

               ไมมี่........................ 0                                            มี........................ 1

2. (ในรอบ 12 เดือนท่ีแล้ว) ครัวเรือนของท่านมกีารช าระหนีสิ้นทุกประเภท (รวม ผ่อนบ้ำนและ/หรือท่ีดิน) หรือไม่               AE01

               ไมมี่........................ 0   (ข้ำมไปถำมข้อ ง.)           มี........................ 1

3. (ในรอบ 12 เดือนท่ีแล้ว) จ านวนเงินทีค่รัวเรือนช าระหนีสิ้น (ในข้อ 2)   จ าแนกตามวัตถุประสงค์ของการกู้ยืม (รวม เงินต้นและดอกเบีย้)

                                  (ถ้ำช ำระเป็นส่ิงของ ให้ประเมินมูลค่ำ)

ช าระเป็นตัวเงนิ ช าระเป็นส่ิงของ รหัส ช าระเป็นตัวเงนิ ช าระเป็นส่ิงของ

(จ ำนวนเงิน) (มลูค่ำ) รายการ (จ ำนวนเงิน) (มลูค่ำ)
(1) (2) (3) (4)

    - ใช้ซ้ือ/เช่าซ้ือบา้น และ/หรือท่ีดิน ................................................................................................................................................................................................AE02

    - ใช้ในการศึกษา ................................................................................................................................................................................................................................AE03

    - ใช้จ่ายอุปโภคบริโภคอ่ืน ๆ  ในครัวเรือน AE04

                 - ใช้ซ้ือยานพาหนะ...........................................................................................................................................................................................................   AE04_1

                 - ใช้ซ้ือสินคา้และบริการผา่นบตัรเครดิต (Credit card) ...........................................................................................................................................   AE04_2

                 - ใช้จ่ายอ่ืน ๆ  .....................................................................................................................................................................................................................   AE04_3

    - ใช้ในการท าธุรกิจ (ท่ีไม่ใช่กำรเกษตร) .......................................................................................................................................................................................AE05

    - ใช้ในการท าการเกษตร (ปลูกพืช/เลีย้งสัตว์/เพำะเลีย้ง/ประมง ฯลฯ) .....................................................................................................................................AE06

    - อ่ืน ๆ  เช่น หน้ีจากการค ้าประกนั หน้ีคา่ปรับ/จ่ายคา่เสียหาย ฯลฯ ....................................................................................................................................AE07

ง. การซ้ือทีอ่ยู่อาศัย (ด้วยเงินออมของครัวเรือน)
    (ไม่รวม  เงินกู้ หรือเงินผ่อนช ำระบ้ำน/ทีด่ินทีเ่ป็นกำรช ำระหนี้ ในข้อ ค.)

    ถามทุกครัวเรือน

1. (ในรอบ 12 เดือนท่ีแล้ว) ครัวเรือนนีม้กีารซ้ือทีอ่ยู่อาศัย (ด้วยเงินออมของครัวเรือน) หรือไม่

        ไมมี่………..... 0                               มี……………... 1               AE08

(12 เดือนที่แล้ว)

                                                               (ระบจุ  านวนเงิน :  บาท) AE09

(เฉลีย่ต่อเดือน)

รายการหนีสิ้น

12 เดือนที่แล้ว เฉลี่ยต่อเดือน (บันทึกในส ำนักงำน)

ตอนที่ 3 ค่าใช้จ่ายสินค้าและบริการ

(การช าระหนีแ้ละการใช้เงินออมของครัวเรือน)

 

 

2 5REC   SUB

 

 
 

เป็นการสอบถามการจ่ายเงินที่นำไปชำระหนี้สินของครัวเรือนในรอบ 12 เดือนที่แล้ว จำแนกตาม
วัตถุประสงค์ของการกู้ยืม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หมายเหตุ: 1) กรณีครัวเรือนเป็นหนี้ แต่ในรอบ 1  เดือนที่แล้ว ไม่มีการชำระหนี้ ให้ระบุสาเหตุมาด้วย เช่น 
   ได้รับการพักชำระหนี้ ยังไม่ครบกำหนดชำระหนี้ เป็นต้น 
  ) การจำแนกประเ ทหนี้ของสินค้า/ทรั ย์สินบางรายการที่มีการใช้ทั้งในครัวเรือนและ  

การทำธุรกิจ (ทั้งประกอบการเกษตร และธุรกิจที่ไม่ใช่การเกษตร) ให้นำมาบันทึกในรายการ
หนี้สินตามวัตถุประสงค์แรกที่ก่อให้เกิดหนี้ เช่น  

หมวด ค. ค่าใช้จ่ายในการชำระหนี้ของครัวเรือน (ทั้งที่เป็นตัวเงินและสิ่งของ) 
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ง. การซ้ือทีอ่ยู่อาศัย (ด้วยเงินออมของครัวเรือน)
    (ไม่รวม  เงินกู้ หรือเงินผ่อนช ำระบ้ำน / ทีด่ินทีเ่ป็นกำรช ำระหนี้ ในข้อ ค.)

    ถามทุกครัวเรือน

1. (ในรอบ 12 เดือนท่ีแล้ว) ครัวเรือนนีม้กีารซ้ือทีอ่ยู่อาศัย (ด้วยเงินออมของครัวเรือน) หรือไม่

        ไมมี่………..... 0                               มี……………... 1               AE08

(12 เดือนที่แล้ว)

                                                               (ระบจุ  านวนเงิน :  บาท) AE09

(เฉลีย่ต่อเดือน)

 

    - กู้เงินมาเพื่อซื้อรถมาสำหรับใช้ขน ล ลิตทางการเกษตร แต่มีการใช้รถสำหรับ
เดินทางของครัวเรือนด้วย ให้บันทึกหนี้จากการซื ้อรถในรายการ “ใช้ในการทำ
การเกษตร” (AE06)  
 - กู้เงินเพื่อมาการประกอบ ุรกิจ  ซื้อรถยนต์เพื่อทำ ุรกิจ) แต่ตอนนี้เลิกทำ ุรกิจมา
นานเกิน 12 เดือนแล้ว ให้บันทึกหนี้จากการซื้อรถในรายการ “ใช้ในการทำธุรกิจ” 
(AE05) 
 
 
 

เป็นการสอบถามการใช้เงินออมของครัวเรือนเพ่ือซื้อที่อยู่อาศัย  บางส่วน/ทั้งหมด) ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว 
 
  
 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ: การซื้อที่อยู่อาศัยของครัวเรือนใช้เฉพาะเงินออมของครัวเรือนเท่านั้น   
ไม่รวม  - เงินกู้ หรือเงิน ่อนชำระบ้าน/ที่ดินที่เป็นการชำระหนี้ในข้อ ค. ค่าใช้จ่ายในการชำระหนี้ของ 
   ครัวเรือน (ทั้งที่เป็นตัวเงินและสิ่งของ)  
  - การนำเงินออมมาดาวน์หรือ ่อนชำระบ้าน 
  - การใช้เงินออมเ ื่อต่อเติมที่อยู่อาศัย 
  - การใช้เงินออมของเงิน ่อแม่ท่ีอยู่นอกครัวเรือนมาซื้อที่อยู่อาศัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หมวด ง. ค่าใช้จ่ายในการซ ื้อที่อยู่อาศัย (ด้วยเงินออมของครัวเรือน) 
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ตอนที่ 4  ค่าใช้จ่ายอาหาร เครื่องดื่ม และยาสูบ 
 

 
 
 
 วัตถุประสงค์ เพื่อให้ทราบข้อมูลเกี่ยวกับแบบแ นการใช้จ่ายในการบริโภคอาหาร เครื่องดื่ม และ
ยาสูบของครัวเรือนกลุ่มต่าง ๆ ที่มีฐานะทางเศรษฐกิจที่แตกต่างกัน โดยมีการจำแนกประเภทค่าใช้จ่ายเป็น
อาหารแห้ง/สำเร็จรูป ที่เก็บไว้บริโภคได้นาน (เกิน 1 สัปดาห์) (เฉพาะที่บริโภคเป็นประจำสม่ำเสมอ) และ
อาหารทุกชนิดที่ครัวเรือนบริโภคจริง (ในรอบสัปดาห์ที่แล้ว) ทั้งท่ีบริโภคท่ีบ้านและนอกบ้าน  
 ทั้งนี้ ให้รวมมูลค่าอาหาร เครื่องดื่มและยาสูบ ที่ไม่ได้ซื้อ  ได้รับมาฟรี/ส่วนหนึ่งของค่าจ้าง/ ลิตเอง/ 
นำของในร้านมาบริโภค ฯลฯ) โดยให้ประมาณมูลค่าตามราคาท้องตลาด  
 และ เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ถูกต้อง ครบถ้วนมากขึ้น จึงได้จัดจำแนกรายการค่าใช้จ่ายเป็น 2 หมวด ดังนี้ 

 ก. อาหารแห้ง/สำเร็จรูปที่เก็บไว้บริโ คได้นาน (เกิน 1 สัปดาห์)  เฉพาะที่บริโภคเป็นประจำสม่ำเสมอ) 
 ข. อาหารทุกชนิดที่ครัวเรือนบริโ คจริง  ในรอบสัปดาห์) 
 
ประเ ทอาหาร เครื่องดื่ม และยาสูบ ในแต่ละหมวด ประกอบด้วย 14 รายการ ดังนี้ 
 1.  ข้าว แป้ง และอาหารที่ทำจากแป้ง  

2.  เนื้อสัตว์ และสัตว์ปีกทุกชนิด (แปรรูป) 
3.  ปลา และสัตว์น้ำอื่น ๆ  

 4.  อาหารประเภทนม เนย เนยแข็ง และไข่ 
 5.  น้ำมัน และไขมัน 
 6.   ลไม้ และถ่ัวเปลือกแข็ง 
 7.   ัก 
 8.  น้ำตาล และขนมหวาน 
 9.  เครื่องปรุงรส และเครื่องเทศ 
         10.  เครื่องดื่มท่ีไม่มีแอลกอฮอล์ (บริโภคท่ีบ้าน)    
         11.  อาหารสำเร็จรูปที่ซื้อมา (บริโภคท่ีบ้าน) 
         12. อาหารและเครื่องดื่มที่ไม่มีแอลกอฮอล์ (บริโภคนอกบ้าน) 
         13.  เครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอล์  
         14.  ยาสูบ หมาก ยานัตถุ์ และ ลิตภัณฑ์ประเภทเดียวกัน   
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การบันทึกค่าใช้จ่ายหมวด ก. 

หมวด ก. อาหารแห้ง/สำเร็จรูป ที่เก็บไว้บริโ คได้นาน (เกิน 1 สัปดาห์) (เฉพาะที่บริโภคเป็นประจำสม่ำเสมอ) 
 
 

 
 
 
 วัตถุประสงค์ เนื่องจากมีอาหารแห้ง/ สำเร็จรูปบางประเภทที่ครัวเรือนมีการบริโภคเป็นประจำ  
ซึ่งครัวเรือนซื้อหรือได้รับมาครั้งละเป็นจำนวนมาก และสามารถเก็บไว้บริโภคได้นาน (เกิน 1 สัปดาห์) เช่น 
ข้าวสาร น้ำปลา น้ำมัน กะปิ น้ำตาล กุนเชียง กุ้งแห้ง เครื่องเทศ และอาหารสำเร็จรูปต่าง ๆ เป็นต้น   
 ซึ่งอาหารดังกล่าว ในรอบสัปดาห์ที่ ่านมา ครัวเรือนอาจจะไม่ได้ซื้อ หรือไม่ได้รับมา  อาจเนื่องจากมี
ของเดิมเหลืออยู่) ซึ่งทำให้ค่าใช้จ่ายของอาหารที่บริโภคจริงในรอบสัปดาห์ขาดหายไปและในทางกลับกัน   
ในรอบสัปดาห์ที่ ่านมา อาจมีการซื้อหรือได้รับมาเป็นจำนวนมาก (และสามารถเก็บไว้บริโภคได้นานเกิน  
1 สัปดาห์) ซึ่งทำให้ค่าใช้จ่ายของอาหารที่บริโภคจริงในรอบสัปดาห์สูงเกินไป  
 ดังนั้น  เพื่อให้การบันทึกค่าใช้จ่ายฯ ของรายการอาหารแห้ง/สำเร็จรูป (เฉพาะที่บริโภคเป็นประจำ
สม่ำเสมอ) ที่บริโ คจริงในรอบสัปดาห์ ถูกต้องมากขึ้น จึงได้กำหนดให้หาค่าเฉลี่ยของจำนวนเงิน/มูลค่าของ
อาหารที่บริโ คจริงเฉลี่ยต่อสัปดาห์  ในตอนที่ 4 หมวด ก. ก่อนที่จะนำไปบันทึกในตอนที่ 4 หมวด ข. อาหาร
ทุกชนิดที่ครัวเรือนบริโภคจริง (ในรอบสัปดาห์ที่แล้ว) 
 
 
 
ให้พนักงานสอบถามค่าใช้จ่ายทีละรายการ 
สดม ์ (1) รายการค่าใช้จ่าย 
➢ ให้บันทึกเฉพาะรายการที่ครัวเรือนนี้บริโภคเป็นประจำสม่ำเสมอซึ่งแต่ละครั้งที่ซื ้อ หรือได้รับมา  

(ฟรี ผลิตเอง เบิกได้ หามา เป็นส่วนหนึ่งของค่าแรง นำของในธุรกิจครัวเรือนมาใช้ ฯลฯ) สามารถเก็บ
ไว้บริโภคได้นานเกิน 1 สัปดาห์  

➢ ถ้าในวันที่ไปสัมภาษณ์ไม่มีรายการอาหารฯ ดังกล่าวนั้นเหลืออยู่ ก็ให้บันทึกรายละเอียดของรายการ
อาหารนั้น ๆ ตามที่ครัวเรือนได้รับมาครั้งสุดท้าย 

 
สดม ์ (2) แหล่งท่ีมา/การได้มา 
➢ ให้บันทึก รหัส “1” ถ้าครัวเรือนได้มาโดยการ ซื้อ/จ่าย  

 รหัส “2” ” ไม่ได้ซื้อ/จ่าย เบิกได้ หรือ ลิตเอง 
 
สดม ์ (3) จำนวน ปริมาณ และหน่วย 
➢ ให้บันทึก “ปริมาณ” และ “หน่วย” ของอาหาร ที่มีการบันทึกในสดมภ์  1) และ  2)  

  ที่ครัวเรือนได้รับมาครั้งสุดท้าย 
 (ไม่ใช่ปริมาณท่ียังเหลืออยู่ ณ วันสัมภาษณ์)  
 
สดม ์ (4) จำนวนเงิน หรือ มูลค่าคิดเป็นเงิน (บาท) 

➢ ให้บันทึก “จำนวนเงิน”        ถ้าครัวเรือนได้มาโดยการ    ซื้อ/จ่าย 
           “มูลค่า”  ”                   ไม่ได้ซื้อ/จ่าย เบิกได้ หรือ ลิตเอง 
            ตามราคาท้องตลาด)   
 (ถ้ามีเศษสตางค์ให้ปัดเป็นจำนวนเต็ม เช่น 19 บาท 75 สตางค์ บันทึกเป็น “20 บาท ”) 
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สดม ์ (5) อาหารเหล่านี้ใช้บริโ คได้นานเท่าใด 

➢ ให้บันทึกระยะเวลาเป็น “เดือน” “สัปดาห์” หรือ “วัน” ที่ครัวเรือนใช้บริโภคอาหารฯ นั้น 
      (ตามปริมาณที่ครัวเรือนได้มาในสดมภ์ (3))   

 
สดม ์ (6) การคำนวณ “จำนวนเงินหรือมูลค่า” ที่ครัวเรือนบริโ คเฉลี่ยต่อสัปดาห์ (บาท) 

           โดยใช้สูตรการคำนวณ  ดังนี้ 
 ถ้า  “สดม ์ 5”     เป็น  เดือน   ;    สดมภ์ (6)    = 
  
 
            สัปดาห ์;            สดมภ์ (6)    =   
 
 
                                          วัน       ;           สดมภ์ (6)    =   

 
 

สดมภ์ (4)  x  7 
สดมภ์ (5)
 

สดมภ์ (5)  x  4.3 
สดมภ์ (4)
 

สดมภ์ (4)
 สดมภ์ (5)
 

ตัวอย่างการบันทึก หมวด ก. อาหารแห้ง/สำเร็จรูป ที่เก็บไว้บริโ คได้นาน (เกิน 1 สัปดาห์)  
                         (เฉพาะที่บริโภคเป็นประจำสม่ำเสมอ) 
 
 

 

แหล่งทีม่า/การได้รับมา ปริมาณ/ จ านวนเงิน จ านวนเงิน

  ซ้ือ/จ่าย ..................... 1 หน่วย หรือ หรือมลูคา่

  ไมไ่ดซ้ื้อ/จ่าย (เช่น กก./ถงุ/ มลูคา่คิดเป็นเงิน ท่ีบริโภค

  เบิกได ้หรือ กล่อง/ขวด ฯลฯ) เฉล่ียต่อสปัดาห์

  ผลิตเอง .................... 2 บาท เดือน สปัดาห์ วนั บาท

(2) (3) (4) (6)

1. ข้าว  แป้ง  และอาหารที่ท าจากแป้ง

ขนมอบ/เคก้ และขนมท่ีท าจากแป้งเป็นส่วนใหญ่ ......................….............................................................................................................................................................................................................................................................................................................

ขา้วเจา้ (ข้ำวสำร) ...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

ขา้วเหนียว (ข้ำวสำร) ..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

แป้งขา้วเจา้ .............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

แป้งทอดกรอบ/แป้งอเนกประสงค ์............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

แป้งสาลี แป้งมนัส าปะหลงั และแป้งอ่ืน  ๆ.....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

เสน้หม่ี ......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

วุน้เสน้ ...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

สาคูและอ่ืน  ๆ(ระบ)ุ ..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

(1) (5)

ไดน้านเทา่ใด ?

อาหารเหล่าน้ีใช้บริโภค

รายการค่าใช้จ่าย

  ถุง 

 1 ถุง

   ห่อ

   2

    

  8

   
2 x 4.3

= 47

2  
3

= 67

3 x 7
8

= 26

   ถุง    
  
 

=   
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หมวด ข. อาหารทุกชนิดที่ครัวเรือนบริโ คจริง (ในรอบสัปดาห์) 
 

 

การบันทึกค่าใช้จ่ายหมวด ข. 
 

 

1. รายการอาหารแห้ง/สำเร็จรูป (คัดลอกจากตอนที่ 4 หมวด ก.) 
 

 
 
 วัตถุประสงค์ เพื่อบันทึกค่าใช้จ่ายเกี ่ยวกับอาหารทุกชนิดที ่ครัวเรือนบริโภคจริงในรอบสัปดาห์ 
ทั้งอาหารที่ซื้อ/ได้รับมาในรอบสัปดาห์ และอาหารแห้ง (ที่บริโภคเป็นประจำสม่ำเสมอ) ที่ซื้อ/ได้รับมาก่อนหน้า
(แต่สามารถเก็บไว้บริโภคได้นานเกิน 1 สัปดาห์) 
 
 
 
 แบ่งเป็น 2 ขั้นตอน  ดังนี้ 
 1. รายการอาหารแห้ง/สำเร็จรูป ที่ครัวเรือนซื้อ หรือได้รับมาโดยไม่ต้องซื้อ จำนวนมาก และเก็บไว้
บริโภคได้นานเกิน 1 สัปดาห์ ซึ่งต้องมีการบันทึกในตอนที่ 4 หมวด ก. 

2. รายการอาหารทุกชนิดที่ครัวเรือนบริโ คจริงในรอบสัปดาห์ ที่ครัวเรือนซื้อ หรือได้รับมาโดย 
ไม่ต้องซื้อ และเก็บไว้บริโภคได้ไม่เกิน 1 สัปดาห์ โดยให้พนักงานสอบถามค่าใช้จ่ายรายการอาหาร เครื่องดื่ม 
และยาสูบ ทีละรายการที่ครัวเรือนบริโภคจริงในรอบสัปดาห์ที่แล้ว 

➢ ให้บันทึกค่าใช้จ่ายใน EF01 - EF17 แยกตามรหัสแหล่งที่มา/การได้รับมา ดังนี้ 
 ซื้อ/จ่าย สดมภ์ (1) 
 ไม่ได้ซื้อ/จ่าย เบิกได้หรือ ลิตเอง สดมภ์ (2) 

โดยมีรายละเอียดการบันทึก ดังนี้  
 
 

เป็นการคัดลอกจำนวนเงินหรือมูลค่าที่บริโ คเฉลี่ยต่อสัปดาห์ของอาหารแห้ง/สำเร็จรูป ที่ครัวเรือนซื้อ 
หรือได้รับมา โดยไม่ต้องซื้อ และเก็บไว้บริโภคได้นานเกิน 1 สัปดาห์ จากตอนที่ 4 หมวด ก. มาบันทึกในกรอบ
ด้านขวาสุด โดยพิจารณาแหล่งที่มา/การได้รับมาของรายการนั้น ๆ  

1) หากหมวด ก. สดม ์ ( ) ที่แหล่งที่มา/การได้รับมา เป็นรหัส 1  ซื้อ/จ่าย)  
ให้คัดลอก สดม ์ (6) จำนวนเงินที่บริโ คเฉลี่ยต่อสัปดาห์ มาบันทึกในตอนที่ 4 

หมวด ข. สดม ์ (1) การบริโภคในรอบสัปดาห์ที่แล้ว 

2) หากหมวด ก. สดม ์ ( ) ที่แหล่งที่มา/การได้รับมา เป็นรหัส 2  ไม่ได้ซื้อ/จ่าย เบิกได้ฯ)  
ให้คัดลอก สดม ์ (6) มูลค่าที ่บร ิโ คเฉลี ่ยต่อสัปดาห์  มาบันทึกในตอนที ่ 4  

หมวด ข. สดม ์ ( ) การบริโภคในรอบสัปดาห์ที่แล้ว 
 ตามตัวอย่างการบันทึก ดังนี้ 
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หมายเหตุ: 1) กรณีมีการจัดเลี้ยงในโอกาส ิเศษ เช่น งานวันเกิด งานบวช ฯลฯ ซึ่งมีการซื้ออาหารและ
เครื ่องดื ่มมบริโภคมากกว่าช่วงเวลาปกติ ให้บันทึก “ค่าอาหารและเครื่องดื ่มที ่จัดเลี้ยง” 
ในตอนที่ 3 หมวด ก.ข้อ 11. ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการจัดงานพิ ีในโอกาสพิเศษ 

 2) กรณีได้รับนมของเด็กนักเรียนฟรีจากโรงเรียน  ที่ได้รับอุดหนุนฟรีจากรัฐบาล) ให้บันทึกแยก
ใน EF04_1 สดมภ์ไม่ซื้อ/จ่าย เบิกได้ และให้นำมาบันทึกรวมใน EF04 ด้วย  

 3) น้ำกระท่อม ให้บันทึกใน EG48 ยาสมุนไพรหรือยาแ นโบราณ  สศส. 2 ตอนที่ 3) เนื่องด้วยใบ
กระท่อมถือเป็นภูมิปัญญาพ้ืนบ้านในการนำพืชมาใช้รักษาอาการต่าง ๆ โดยในปัจจุบันมีการวิจัย
เพ่ิมเติมเกี่ยวกับประโยชน์ของพืชกระท่อม ที่สามารถนำมาสกัดใช้ในทางสุขภาพได้ 

 
 

ตัวอย่างการบันทึก หมวด ข. อาหารทุกชนิดที่ครัวเรือนบริโ คจริง ในรอบสัปดาห์ 
 
 

 

การบริโภคในรอบสัปดาห์ที่แล้ว
จ านวนเงนิ/มูลค่า (บำท)

รหัส จ าแนกตามแหล่งที่มา/การได้รับมา

รายการ ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย
เบิกได้ หรือผลิตเอง

(รวมจ ำนวนเงิน (รวมมูลค่ำ
ของรหัส 1) ของรหัส 2)

(1) (2)

4. อาหารประเภทนม  เนย  เนยแข็งและไข่ EF04

   นมสด นมถัว่เหลือง และเคร่ืองด่ืมทีท่ าจากนม 

     (เช่น นมเปร้ียว โยเกิร์ต ยำคูลท์ ฯลฯ) ไข่ (สด/แปรรูป) ................................................................... .......................................................................................................

* นมยูเอชท ีนมข้นหวาน นมผง ครีมเทยีม เนยแข็ง เนยเทยีม ฯลฯ ................................................................................ .......................................................................................................

* นมโรงเรียนทุกประเภท (ท่ีไดรั้บอุดหนุนฟรีจากรัฐ) .............................................................................................EF04_1

5. น า้มัน  และไขมัน EF05

* น ้ามนัหมู น ้ามนัเนย เนยสด กะทิ ไขมนัอ่ืน ๆ และน ้ามนัพืชทกุชนิด ...................................................... .......................................................................................................

6. ผลไม้  และถัว่เปลือกแข็ง EF06

   ผลไมส้ดทุกชนิด ........................................................................................................................................................... ........................................................................40.............................

* ผลไมแ้ช่อ่ิม/ดอง/กวน/ตากแห้ง ผลไมก้ระป๋อง ถัว่ลิสง ถัว่เขียว ถัว่เหลือง ถัว่อ่ืน ๆ ............................. ................150...............................................................................

รายการค่าใช้จ่าย ซ้ือ/จ่าย

     EF04_1      

    

     

                    

              

  จากหมวด ก. หากสดม ์ (2) เป็นรหัส   
 ไม่ซื้อ/จ่าย) ให้คัดลอกมูลค่ามาบันทึกใน
หมวด ข. สดม ์ (2) 

 จากหมวด ก. หากสดม ์ (2) เป็นรหัส 1 
 ซื้อ/จ่าย) ให้คัดลอกจำนวนเงินมาบันทึก
ในหมวด ข. สดม ์ (1) 
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 4) ตัวอย่างการบันทึกรายการอาหารในหมวดต่าง ๆ  

หมวดอาหาร รหัส
รายการ 

ตัวอย่างรายการอาหาร 
เครื่องดื่ม และยาสูบ 

ข้าว แป้ง และอาหาร 
ที่ทำจากแป้ง  
 

EF01 ปาท่องโก๋ ขนมกรุบกรอบ ขนมถุง  
 พิจารณาจากส่วนประกอบหลัก ในที่นี้คือแป้ง) 
ขนมท่ีทำจากแป้งอ่ืน ๆ  
เช่น ขนมปุยฝ้าย ขนมสาลี่ ขนมเทียน ขนมเข่ง ขนม
โตเกียว ขนมถังแตก คุกกี้ โดนัท มันฝรั่งแ ่น 

ปลาและสัตว์น้ำอื่น ๆ  EF03 ปลาเส้น/ทาโร่  
อาหารประเ ทนม เนย เนย
แข็งและไข่  

EF04 นมถั่วเหลืองแบบกล่อง  
เช่น ไวตามิลค์ ดีน่า แลคตาซอย 

 ัก  EF07  ักแช่แข็ง  
น้ำตาลและขนมหวาน  EF08 ขนมหวานของไทย  

เช่น ขนมชั้น ข้าวเหนียวมูน ข้าวต้มมัด กล้วยบวชชี 
ลอดช่อง เฉาก๊วย ลูกชุบ ทองหยอด ฝอยทอง ขนมครก 
ขนมหม้อแกง ขนมตาล ขนมถ้วย  
ข้าวเหนียวมูนหน้าต่าง ๆ  
เช่น ข้าวเหนียวหน้าสังขยา ข้าวเหนียวหน้ากุ ้ง ข้าว
เหนียวหน้าปลา ข้าวเหนียวมะม่วง 
ขนมหวานอื่น ๆ  เช่น ช็อกโกแลตแท่ง ไอศกรีม เยลลี่ 
ลูกกวาด/ลูกอม น้ำแข็งไสที่ใส่น้ำหวาน/บิงซู สายไหม 

เครื่องดื่มท่ีไม่มีแอลกอฮอล์ 
  ลิตภัณฑ์กึ่งสำเร็จรูป) 

 โปรตีน งชนิดต่าง ๆ 

เครื่องดื่มท่ีไม่มีแอลกอฮอล์  
  ลิตภัณฑ์สำเร็จรูป) 

EF11, 
EF13 

น้ำเต้าหู้ ไมโล/โอวัลตินแบบกล่อง 
เครื่องดื่ม สมวิตามิน  
เช่น Aqua-Vitz, Yanhee-Vitamin Water, Vitaday, C-
Vitt, Double-C 
อาหารเสริมบำรุงสุข า  
เช่น เวย์โปรตีน เอนชัวร์  แบบน้ำพร้อมดื่ม) 

อาหารสำเร็จรูป EF12, 
EF13 

เมนูเส้นนำมา ัด  
เช่น ก๋วยเตี๋ยวคั่วไก่ ก๋วยจั๊บ  ัดไท  ัดหมี่  ัดซีอิ๊ว หมี่ซั่ว 
ราดหน้า เฝอ มาม่า ัดขี้เมา สปาเกตตี้หรือมักกะโรนี 
  ัด/ราดซอส) 
ขนมจีน เช่น ขนมจีนซาวน้ำ ขนมจีนน้ำยา/น้ำพริก  
ข้าวเปล่า ข้าวต้ม ข้าวเหนียว ข้าวเหนียวหมูปิ้ง 
สุกี้ ชาบู จิ้มจุ่ม ข้าวซอย 
กล้วยแขก ขนมไข่เต่า/ไข่หงส์ ซาลาเปา  
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 (สศส. 3) สรุปรายได้ (ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว) 
 

การบันทึก (สศส.3) สรุปรายได้ (ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว) 

รหัสรายการ

     ช่ือและล าดับทีส่มาชิกในครัวเรือน ทั้งที่มรีายได้และไม่มรีายได้ ตามแบบ สศส.2 ตอนที ่1 (บันทกึทัง้ทีเ่ป็นตัวเงินและส่ิงของ) IN 01

(สศส. 3)
สรุปรายได้  (ในรอบ  12  เดอืนที่แล้ว)

0 1SUB

ตรวจสอบความแนบนัย : ชื่อและลำดับที่ของสมาชิกใน  สศส. 3) สรุปรายได้ ต้องตรงกันกับชื่อและ
ลำดับที่ของสมาชิกใน  สศส. 2) ตอนที่ 1 สมาชิกของครัวเรือน 
 

 
 
 วัตถุประสงค์ เ ื่อประมาณรายได้รวม ในรอบ 1  เดือนที่แล้วของสมาชิกแต่ละคน จากค่าจ้าง/
เงินเดือนรายรับสุท ิจากการประกอบ ุรกิจ อุตสาหกรรม หรือวิชาชีพจากการประกอบ ุรกิจ รายรับสุท ิจาก  
การประกอบการเกษตร หรือจากการให้บริการทางการเกษตร และรายได้จากแหล่งอื่น ๆ ที่ไม่ใช่จากการ
ทำงาน เ ื่อใช้ในการ ิจารณาเปรียบเทียบรายได้และค่าใช้จ่ายของครัวเรือนว่าแตกต่างกันเกิน 30% 
หรือไม่ 

ในการบันทึก  สศส. 3) สรุปรายได้ (ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว) จะบันทึกรายได้รวมของสมาชิกแต่ละคน
ในครัวเรือน ตามแหล่งที ่มาของรายได้ เช่น รายได้ที ่มาจากการทำงานโดยได้รับเป็นค่าจ้าง/เงินเดือน  
หรือรายได้จากการประกอบ ุรกิจ เป็นต้น ซึ่งรายได้ในตอนนี้จะรวมทั้งรายได้ที่เป็นตัวเงินและไม่เป็นตัวเงิน 

 
 

 
 ให้ถามสมาชิกทุกคนในครัวเรือนทั้งที่มีรายได้และไม่มีรายได้ ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว โดยให้บันทึก 
“จำนวนเงินหรือมูลค่า” ของรายได้ทั้งที่เป็นตัวเงินและสิ่งของในแต่ละรายการรายได้เป็นรายบุคคล เมื่อ
บันทึกรายได้ของสมาชิกทุกคนในครัวเรือนเรียบร้อยแล้ว จึงทำการคำนวณยอดรวมทั้งสิ้นในแต่ละรายการ
รายได้ และยอดรวมทั้งสิ้นของรายได้เป็นรายบุคคล 
หมายเหตุ: ยกเว้น สมาชิกที่เป็นลูกจ้างใน ุรกิจของครัวเรือนและคนรับใช้ (สมาชิกที่มีรหัส HM02=00)  
  ให้บันทึกรายไดเ้ฉพาะรายได้จากการทำงาน ข้อ 1. (IN02) 

1. ชื่อและลำดับที่ของสมาชิกในครัวเรือน (ท้ังที่มีรายได้และไม่มีรายได้ ตามแบบ สศส. 2 ตอนที่ 1) 

 
 

 
 
 

➢ ให้บันทึก “ชื่อและนามสกุล” (IN01N) ของสมาชิกทุกคนในครัวเรือนทั้งที่มีรายได้และไม่มีรายได้  
ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว โดยเรียงตามลำดับสมาชิก ในแบบ สศส. 2 ตอนที่ 1 
  โดยบันทึก “ลำดับที่” (IN01) ของสมาชิกเป็นเลข 2 หลัก ใน  ที่กำหนดให้ 
 และบันทึก “ชื่อและนามสกุล” (IN01N) ของสมาชิกทุก ถึงแม้สมาชิกคนนั้นจะไม่มีรายได้ก็ตาม 
 รายได้ = 0) 

 
 
 
 

หมายเหตุ: 1. กรณคีรัวเรือนมีสมาชิกเกิน 5 คน ให้ใช้แบบสำรอง “หน้า 29  ต่อ)” โดยให้เย็บต่อกับหน้าดังกล่าว 
   2. โปรแกรมจะมีการดึงชื่อและลำดับที่ของสมาชิกจากตอนที่ 1 มาในตอนสรุปรายได้ให้อัตโนมัติ 
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รายได้จากการทำงาน 

       1.  รายได/้ คา่ตอบแทนจากการท างานโดยไดรั้บเป็นคา่จา้ง /เงินเดือน

           (รวม  ค่ำล่วงเวลำ  โบนัส  ค่ำทิป  ค่ำเปอร์เซนต์กำรขำยสินค้ำหรือบริกำร  ค่ำครองชีพ  ค่ำช่วยเหลือบตุรและอ่ืน )ๆ IN 02

       2.  รายรับสุทธิ (หักค่ำใช้จ่ำยในกำรด ำเนินกำร) จากการประกอบธุรกิจ อุตสาหกรรม การท างานส่วนตวั หรือวิชาชีพท่ีไมใ่ช่การเกษตร IN 03

       3.  รายรับสุทธิ (หักค่ำใช้จ่ำยในกำรด ำเนินกำร) จากการประกอบการเกษตร หรือจากการให้บริการทางการเกษตร IN 04

     รายได้จากการท างาน

ตรวจสอบความแนบนัย: สมาชิกที่มีรายได้ในหมวดนี้ จะต้องบันทึกข้อมูลอาชีพและสถานภาพการ
ทำงานในแบบ สศส. 2 ตอนที่ 1 ด้วย 
 

รายได้จากแหล่งอื่น ๆ ที่ไม่ใช่จากการทำงาน 
 

                

       1.  บ าเหน็จ  บ  านาญ  เบ้ียหวดั  เงินสงเคราะห์ต่าง ๆ  (รวม เงินบ ำนำญ/บ ำเหน็จ จำกกองทนุประกันสังคม) IN 05

     รายได้จากแหล่งอ่ืน ๆ  ทีไ่ม่ใช่จากการท างาน

 
ให้ถามรายได้จากการทำงานในรอบ 12 เดือนที่แล้ว (ทั้งที่เป็นตัวเงินและสิ่งของ) ของสมาชิกทุกคน

และบันทึก “จำนวนเงินหรือมูลค่าทั้งสิ้นในรอบ 1  เดือนที่แล้ว” ของรายได้ในแต่ละประเภท 
 ยกเว้น สมาชิกที่เป็นลูกจ้างใน ุรกิจของครัวเรือนและคนรับใช้ (สมาชิกที่มีรหัส HM02=00) ให้ถาม
เฉพาะรายได้ในข้อ 1. (IN02) เท่านั้น รายได้ในข้ออ่ืน ๆ (IN03-IN16) ให้ “ปล่อยว่าง” 
 
 
 
 
 
 

➢ ให้บันทึก “รายได้/ค่าตอบแทน” ทั้งสิ้น จากการทำงานโดยได้รับเป็นค่าจ้าง/เงินเดือน ใน IN02  
 รวม ค่าล่วงเวลา โบนัส ค่าทิป ค่าเปอร์เซ็นต์การขายสินค้าหรือบริการ ค่าครองชีพ ค่าช่วยเหลือ

บุตร เงินประจำตำแหน่ง และอ่ืน ๆ 
  
➢ ให้บันทึก “รายรับสุทธิ” (ยอดหลังหักค่าใช้จ่ายในการดำเนินการ) จากการประกอบ ุรกิจ 

    - กรณีประกอบธุรกิจ/อุตสาหกรรม/วิชาชีพที่ไม่ใช่การเกษตร ใน IN03 
  - กรณีประกอบการเกษตร/การให้บริการทางการเกษตร ใน IN04 
    มูลค่า ล ลิตทั้งหมด หัก ต้นทุนและส่วนที่นำมาบริโภคในครัวเรือนในรอบ 12 เดือนที่แล้ว) 
 
 
 

 
 

 

 วัตถุประสงค์ เพื่อประมาณรายได้อื่น ๆ นอกเหนือจากการทำงาน (ใน IN02-IN04) ของสมาชิก 
ทุกคนในครัวเรือน (ยกเว้น ลูกจ้างในธุรกิจของครัวเรือนและคนรับใช้  ; สมาชิกที ่มีรหัส HM02=00)  
ในรอบ 12 เดือนที ่แล้ว โดยให้บันทึก “จำนวนเงินหรือมูลค่า” ของรายได้ในรอบ 12 เดือนที ่แล้ว  
ทั้งท่ีเป็นตัวเงินและไม่เป็นตัวเงินในแต่ละรายการเป็นรายบุคคล 

1. บำเหน็จ บำนาญ เบี้ยหวัด เงินสงเคราะห์ต่าง ๆ (รวม เงินบำนาญ/บำเหน็จ จากกองทุนประกันสังคม)  
 

 
➢ ให้บันทึก “รายได้” ที่ได้รับจากบำเหน็จ บำนาญ ฯลฯ ทั้งหมดก่อนหักภาษี 
 รวม เงินบำนาญหรือบำเหน็จ จากกองทุนประกันสังคมที่ครัวเรือนได้รับ  
            (เม่ือเกษียณหรือลาออกจากงานหรือไม่ได้ทำงานแล้ว)  
หมายเหตุ: กรณี รรยาได้รับบำนาญของสามี  สามีเป็นทหาร ่านศึกเสียชีวิต) ให้บันทึกใน IN05 

เ ิ่มรายละเอียดของ
รายการข้อถาม 
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       2.  เงินชดเชยและ/หรือเงินทดแทนจากการออกจากงาน IN 06

     รายได้จากแหล่งอ่ืน ๆ  ทีไ่ม่ใช่จากการท างาน

                

       3.  เงินช่วยเหลือ/ส่ิงของท่ีไดรั้บจากบคุคลอ่ืนนอกครัวเรือน (รวม เงินจำกญำติ/ไม่ใช่ญำติ ท่ีอยู่นอกครัวเรือน) IN 07

     รายได้จากแหล่งอ่ืน ๆ  ทีไ่ม่ใช่จากการท างาน

ตรวจสอบความแนบนัย: กรณีครัวเรือนได้รับเงินช่วยเหลือ/สิ่งของจากบุคคลอื่นนอกครัวเรือน  
ต้องบันทึกรายการค่าใช้จ่ายที่ได้รับความช่วยเหลือ ในสดมภ์ “ไม่ได้ซื้อ/จ่าย เบิกได้” ในแบบ สศส. 2 
ตอนที่ 3 - 4 ด้วย 
 
 

                

       4.  เงินสงเคราะห์ผูสู้งอาย ุ และผูพิ้การ  รวมทั้งความช่วยเหลืออ่ืน ๆ   จากรัฐและองคก์ารต่าง ๆ IN 08

             4.1 เงินสงเคราะห์เพ่ือการยงัชีพส าหรับผูสู้งอายุ IN 08_1

             4.2 เงินสงเคราะห์ส าหรับผูพิ้การ IN 08_2

             4.3 อาหารกลางวนั/อาหารเสริมฟรี (นม) ส าหรับนักเรียน IN 08_3

             4.4 การใช้จ่ายผา่นบตัรสวสัดิการแห่งรัฐ (ผู้มีรำยได้น้อย) IN 08_4

             4.5 เงินอุดหนุนเพ่ือการเล้ียงดูเดก็แรกเกิดจนถึงอาย ุ6 ปี (พม.) IN 08_5

             4.6 การช่วยเหลืออ่ืน ๆ  จากรัฐและองคก์รต่าง ๆ  IN 08_6

     รายได้จากแหล่งอ่ืน ๆ  ทีไ่ม่ใช่จากการท างาน

ตรวจสอบความแนบนัย:  ู้ที่ได้รับเงินดังกล่าว ต้องมีการบันทึก จำนวนปีที่ได้ใน HM29 (แบบ สศส. 2 
ตอนที่ 1 ข้อ 19.) ทั้งนี้ หากครัวเรือนได้รับไม่ตรงกับอัตราข้างต้น ให้ระบุหมายเหตุไว้ด้วย  
 
 
 
 

2. เงินชดเชยและ/หรือเงินทดแทนจากการออกจากงาน 

 

 
➢ ให้บันทึก “เงินชดเชยและ/หรือเงินทดแทน” ที่นายจ้างต้องจ่ายให้แก่ลูกจ้าง ในกรณีที่เลิกจ้าง 
 รวม เงินทดแทนในระหว่างการว่างงานจากประกันสังคม มาตรา 33 

3. เงินช่วยเหลือ/สิ่งของที่ได้รับจากบุคคลอ่ืนนอกครัวเรือน (รวม เงินจากญาติ/ไม่ใช่ญาติ ที่อยู่นอกครัวเรือน) 

 

 
➢ ให้บันทึก “จำนวนเงินหรือมูลค่า” ที่ได้รับความช่วยเหลือจากบุคคลอื่นนอกครัวเรือนเป็นประจำ 
 ไม่รวม มูลค่าของสิ่งของหรือบริการที่ได้รับการช่วยเหลือในบางกรณี  
   เช่น ได้รับอาหารฟรีจากญาติหรือเพ่ือนบ้านเป็นครั้งคราว (ถ้าได้รับเป็นประจำ ให้บันทึก) 
  หรือการได้รับบริการฟรี/ ู้อ่ืนออกให้ในบางครั้ง 
  หรือได้รับสิ่งของเล็ก ๆ น้อย ๆ จากบุคคลอ่ืนในช่วงเทศกาลต่าง ๆ 

 
 
     
4. เงินสงเคราะห์ ู้สูงอายุ และ ู้ ิการ รวมทั้งความช่วยเหลืออ่ืน ๆ จากรัฐและองค์การต่าง ๆ 
 
 
 
 
 
 

➢ ให้บันทึก “จำนวนเงินหรือมูลค่า” ความช่วยเหลือที่ได้รับจากรัฐและองค์กรต่าง ๆ ดังนี้ 
  4.1 เงินสงเคราะห์เ ื่อการยังชี สำหรับ ู้สูงอายุ  IN08_1) 
   หมายถึง สวัสดิการที่รัฐมีไว้เพื่อช่วยเหลือ ู้สูงอายุ (อายุ 60 ปีขึ้นไป) เป็นเบี้ยยังชีพ ู้สูงอายุ 
   แบบขั้นบันไดตามช่วงอายุ โดยได้รับเงินช่วยเหลือเป็นรายเดือนต่อเนื่องไปจนกว่าจะเสียชีวิต ดังนี้ 
  60 - 69 ป ี 600 บาท/คน/เดือน  
  70 - 79 ปี  700 บาท/คน/เดือน  
  80 - 89 ปี  800 บาท/คน/เดือน  
  90 ปีขึ้นไป  1,000 บาท/คน/เดือน 
  

ปรับข้อถามให้สอดคล้อง
กับ สศส.  ตอนที่1 
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ตัวอย่างการบันทึก:  
โจทย์ สำรวจพบครัวเรือนที่มีสมาชิกเป็นคนพิการ 3 คน ได้แก่ 

1. นายเอ อายุ 50 ปี พิการทางร่างกาย ไม่มีบัตรสวัสดิการแห่งรัฐ 
 2. นางสาวบี อายุ 20 ปี พิการทางสมอง และมีบัตรสวัสดิการแห่งรัฐ  

3. ด.ช. ซี อายุ 13 ปี ตาบอดเนื่องจากเกิดอุบัติเหตุ และได้รับเงินสงเคราะห์ ู้พิการมา 6 เดือน 

การ ิจารณา: ในรอบ 12 เดือนที่ ่านมา ดังนี้ 
 1. นายเอ ได้รับเงินอุดหนุนคนพิการ เดือนละ 800 บาท จำนวน 12 เดือน โดยไม่ได้รับบัตรสวัสดิการแห่งรัฐ 

❖ รวมได้รับเบี้ยยังชีพคนพิการ 800 x 12 = 9,600 บาท 
 2. นางสาวบี ได้รับเงินอุดหนุนคนพิการ เดือนละ 800 บาท และได้รับ ่านบัตรสวัสดิการแห่งรัฐอีกเดือนละ 

200 บาท จำนวน 12 เดือน  
❖ รวมได้รับเบี้ยยังชีพคนพิการ 800 x 12 = 9,600 บาท และ 
❖ ได้รับ ่านบัตรสวัสดิการแห่งรัฐ 200 x 12 = 2,400 บาท 

 3. ด.ช. ซี ได้รับเงินอุดหนุนคนพิการ เดือนละ 1,000 บาท จำนวน 6 เดือน   
❖ รวมได้รับเบี้ยยังชีพคนพิการ 1,000 x 6 = 6,000 บาท 

ตัวอย่างการบันทึกข้อมูล: 
 IN08_2 บันทึกของ นายเอ 9,600 บาท, น.ส. บี 9,600 บาท, ด.ช. ซี 6,000 บาท รวม 25,200 บาท 
 IN08_4 บันทึกของ น.ส. บี 2,400 บาท รวม 2,400 บาท 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตรวจสอบความแนบนัย:  ู้ที่ได้รับเงินดังกล่าว ต้องมีการบันทึก จำนวนปีที่ได้ใน HM30 (แบบสศส. 2 ตอนที่ 1 ข้อ 19.) 
 

 
 

รหัสรายการ

ช่ือและล าดับทีส่มาชิกในครัวเรือน ทั้งทีม่รีายได้และไม่มรีายได้ ตามแบบ สศส.2 ตอนที ่1 IN 01

 (บันทกึทัง้ทีเ่ป็นตัวเงินและส่ิงของ)

                

       4.  เงินสงเคราะห์ผูสู้งอาย ุ และผูพิ้การ  รวมทั้งความช่วยเหลืออ่ืน ๆ   จากรัฐและองคก์ารต่าง ๆ IN 08

             4.1 เงินสงเคราะห์เพ่ือการยงัชีพส าหรับผูสู้งอายุ IN 08_1

             4.2 เงินสงเคราะห์ส าหรับผูพิ้การ IN 08_2

             4.3 อาหารกลางวนั/อาหารเสริมฟรี (นม) ส าหรับนักเรียน IN 08_3

             4.4 การใช้จ่ายผา่นบตัรสวสัดิการแห่งรัฐ (ผู้มีรำยได้น้อย) IN 08_4

             4.5 เงินอุดหนุนเพ่ือการเล้ียงดูเดก็แรกเกิดจนถึงอาย ุ6 ปี (พม.) IN 08_5

             4.6 การช่วยเหลืออ่ืน ๆ  จากรัฐและองคก์รต่าง ๆ  IN 08_6

     รายได้จากแหล่งอ่ืน ๆ  ทีไ่ม่ใช่จากการท างาน

(สศส. 3)
สรุปรายได้  (ในรอบ  12  เดอืนที่แล้ว)

0 2SUB 0 3SUB0 1SUB

   นายเอ นางสาวบี ด ช ซี

              

       

       

            

  4.2 เงินสงเคราะห์สำหรับ ู้ ิการ  IN08_2) 
    หมายถึง เบี้ยยังชีพให้กับ ู้พิการที่ถือสมุด หรือบัตรประจำตัวคนพิการ  โดยรัฐบาลจ่ายให้ 
   เดือนละ 800-1,000 บาท/คน (ปรับตั้งแต่วันที่ 1 ตุลาคม 2563) เงื่อนไขดังนี้ 
 

กรณี ได้รับ  
(บาท/เดือน) 

การบันทึก 
IN08_2 IN08_4 

คนพิการอายุต่ำกว่า 18 ป ี 1,000 1,000 - 
คนพิการอายุ 18 ปี ขึ้นไป (เท่าเดมิ) 800 800 - 
คนพิการอายุ 18 ปี ขึ้นไป และ มบีัตรสวสัดิการแห่งรัฐ 1,000 800 200 
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ตรวจสอบความแนบนัย:  ู้ที่ได้รับอาหารกลางวัน/นมโรงเรียนดังกล่าว ต้องมีการบันทึก  
❖ จำนวนปีที่ได้ใน HM31 (แบบ สศส. 2 ตอนที่ 1 ข้อ 19.)  
❖ มูลค่านมโรงเรียนทุกประเภทตามที่ได้รับจริง ใน EF04_1 และมูลค่าอาหารกลางวัน  

ใน EF13 ไม่ได้ซื้อ/จ่าย (แบบ สศส. 2 ตอนที่ 4 ข้อ 4. และข้อ 13.) 
 
 

ตรวจสอบความแนบนัย :  ู้ที่มีการใช้จ่าย ่านบัตรดังกล่าว ต้องมีการบันทึก  
❖ จำนวนปีที่ได้ใน HM33 (แบบ สศส. 2 ตอนที่ 1 ข้อ 19.) 
❖ มูลค่าสินค้า (แบบ สศส. 2 ตอนที่ 3) และมูลค่าอาหาร (แบบ สศส. 2 ตอนที่ 4) ตามท่ีได้ใช้จริง 

ในช่องไม่ได้ซื้อ/จ่าย เบิกได้ โดยรวมกันแล้วต้องไม่เกินจำนวนเงินที่ครัวเรือนได้รับสิท ิ์ 
ในแต่ละเดือน 

ตรวจสอบความแนบนัย: เด็กที่มีสิท ิ์ได้รับเงินดังกล่าว ต้องมีการบันทึก จำนวนปีที ่ได้ใน HM34  
(แบบสศส. 2 ตอนที่ 1 ข้อ 19.) แม้จะได้รับเงิน ่านบัญชี นาคารของพ่อ/แม่/ ู้ปกครองก็ตาม 
 
 
 

  4.3 อาหารกลางวัน/อาหารเสริมฟรี (นม) สำหรับนักเรียน  IN08_3) 
 หมายถึง การได้รับอาหารกลางวัน/ อาหารเสริมฟรี (นม) สำหรับนักเรียน ทั้งในโรงเรียนของ
รัฐหรือเอกชนที่ได้รับสิท ิ โดยโครงการอาหารกลางวันและโครงการอาหารเสริมฟรี (นม) เป็น
โครงการที่เกิดจากความตระหนักของรัฐบาล ที่มุ่งแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการในเด็ก  

 
 
 

 
 
  4.4 การใช้จ่าย ่านบัตรสวัสดิการแห่งรัฐ   ู้มีรายได้น้อย)  IN08_4) 
 หมายถึง เป็นบัตรที่รัฐบาลได้จัดขึ้นมาเพ่ือช่วยเหลือ ู้ที่มีรายได้น้อยทั่วประเทศ ดังนี้  
  1) รายได้ไม่ถึง 30,000 บาท/ปี ได้รับวงเงินซื้อสินค้า 300 บาท/เดือน 
  2) รายได้เกิน 30,000 บาท/ปีขึ้นไป ได้รับวงเงินซื้อสินค้า 200 บาท/เดือน 
           รวมทั้ง สวัสดิการช่วยเหลืออ่ืน ๆ จากบัตรสวัสดิการแห่งรัฐ เช่น ค่าเดินทางรถโดยสารสา ารณะ 
                            
 
 
 
 

  หมายเหตุ:  ู้พิการที่มีบัตรสวัสดิการแห่งรัฐ จะได้รับ 800 บาท เข้าบัญชี ู้พิการ บันทึกใน IN08_2 และ 
ได้เงิน 200 บาท เข้าบัตรสวัสดิการแห่งรัฐ  บันทึกใน IN08_3)  

 4.5 เงินอุดหนุนเ ื่อการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิดจนถึงอายุ 6 ปี ( ม.)  IN08_5) 
 หมายถึง เงินอุดหนุนเพื่อการเลี้ยงดูเด็ก (เดือนละ 600 บาท ต่อบุตร 1 คน) โดยมี ล
ตั้งแต่วันที่ลงทะเบียนจนมีอายุครบ 6 ปี และต้องมีคุณสมบัติดังนี้ 

     1) เด็กที่เกิดตั้งแต่วันที่ 1 ตุลาคม 2558  
          2) อยู่ในครอบครัวยากจน รายได้เฉลี่ยต่ำกว่า 100,000 บาท/คน/ปี  
     3) สัญชาติไทย  บิดาหรือมารดามีสัญชาติไทย) โดยบิดาเด็กสัญชาติไทยตามสูติบัตร 
ลงทะเบียนแทนมารดาต่างด้าวได้ 
     4) ต้องไม่เป็น ู้ได้รับเงินช่วยเหลือ ในการเลี้ยงดูบุตรจากหน่วยงานรัฐ 
     5)  ู้ถือบัตรประกันสังคมสามารถร่วมโครงการได้ (รวม ผู้ได้รับเงินสงเคราะห์บุตร
จากกองทุนประกันสังคม/ได้รับเงินสงเคราะห์เป็นครั้งคราว/เบี้ยความพิการ) 
     6)  ู้ปกครอง/ ู้ดูแลเด็กสามารถยื่นขอรับสิท ิ (ไม่จำเป็นต้องเป็นพ่อ/แม่) และ
สามารถลงทะเบียนได้ตามท่ีเด็กอาศัยอยู่จริง ไม่จำเป็นต้องใช้ที่อยู่ตามทะเบียนบ้าน 
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       5.  เงินทนุการศึกษา (รวม ทนุกำรศึกษำจำกเงินของโรงเรียน) IN 09

     รายได้จากแหล่งอ่ืน ๆ  ทีไ่ม่ใช่จากการท างาน

ตรวจสอบความแนบนัย: กรณีได้รับเงินทุนการศึกษา ต้องมีการบันทึก ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการศึกษา 
ในสดมภ์ “ไม่ได้ซื้อ/จ่าย เบิกได้”  สศส. 2 ตอนที่ 3 ข้อ 9.) 
 
 
                 

       6.  รายรับจากการให้เช่าห้อง/เช่าท่ีดิน  และสินทรัพยอ่ื์น ๆ  (โดยไม่ได้ประกอบเป็นธุรกิจ) IN 10

     รายได้จากแหล่งอ่ืน ๆ  ทีไ่ม่ใช่จากการท างาน

                

       7.  คา่ลิขสิทธ์ิและสิทธิบตัรต่าง ๆ IN 11

     รายได้จากแหล่งอ่ืน ๆ  ทีไ่ม่ใช่จากการท างาน

 4.6 การช่วยเหลืออ่ืน ๆ จากรัฐและองค์กรต่าง ๆ  IN08_6) 
  หมายถึง เงินช่วยเหลืออ่ืน ๆ จากรัฐและองค์กรต่าง ๆ เช่น เงินช่วยเหลือค่าน้ำหรือค่าไฟ  

    รวม มูลนิ ิ สถาบัน องค์การต่างประเทศ หรืออื ่นใดที ่คล้ายกันที ่ไม่ใช่รายได้จาก  
                      ข้อที่ 4.1 - 4.5 ที่กล่าวมาข้างต้น 

5. เงินทุนการศึกษา (รวม ทุนการศึกษาจากเงินของโรงเรียน) 

 

 
➢ ให้บันทึก“เงินทุนการศึกษา” ทั้งที่ได้รับจากรัฐและเอกชน ทั้งที่ได้รับมาเป็นเงินก้อนเดียวและ 

ทุนที่ได้รับต่อเนื่องตลอดท้ังปี 
รวม กรณีที่ได้รับการยกเว้นค่าเล่าเรียนจากสถานศึกษา  เสมือนทุนการศึกษาจากเงินของโรงเรีย น

สถานศึกษา) ในระหว่าง 12 เดือนที่แล้ว  
ไม่รวม ค่าเล่าเรียน จาก “นโยบายเรียนฟรี 15 ปี” ของรัฐบาล ซึ่งมีสิท ิได้รับทุกคน 
 

 
 

6. รายรับจากการให้เช่าห้อง/เช่าที่ดิน และสินทรั ย์อ่ืน ๆ (โดยไม่ได้ประกอบเป็นธุรกิจ) 

 

 
➢ ให้บันทึก “รายรับ” จากการให้เช่าห้อง/เช่าที่ดิน และสินทรัพย์อื่น ๆ (แบ่งห้องให้เช่าหรือที่ดิน 
  บางส่วนของบริเวณท่ีอยู่อาศัยเพียงเล็กน้อย โดยไม่ได้ตั้งใจประกอบเป็นธุรกิจ) 
เช่น - แบ่งห้องภายในบ้าน 1 ห้อง ให้ญาตินอกครัวเรือนเช่าอยู่อาศัย (แยกอยู่แยกกิน โดยไม่ถือว่าเป็น 
   ครัวเรือนเดียวกับครัวเรือนตัวอย่าง) 
 - แบ่งบ้านชั้น 2 ให้ ู้อ่ืนเช่าอาศัย (โดยครัวเรือนอาศัยอยู่ชั้นล่าง) 
 - แบ่งที่ดินข้างบ้านให้ ู้อ่ืนเช่าทำโรงจอดรถ (เป็นที่ดินบริเวณบ้าน ไม่ประสงค์ทำเป็นธุรกิจ)  

7. ค่าลิขสิทธิ์และสิทธิบัตรต่าง ๆ 

 

 
➢ ให้บันทึก “รายรับ” จากค่าลิขสิท ิ์และสิท ิบัตรต่าง ๆ ซึ่งครัวเรือนหรือสมาชิกในครัวเรือนเป็น  
  เจ้าของค่าลิขสิท ิ์และสิท ิบัตรนั้น ๆ 
เช่น ค่าลิขสิท ิ์เพลง รายได้จากการขายโปรแกรมสำเร็จรูป รายได้จากการขายสูตรการปรุงยารักษาโรค ฯลฯ 
ไม่รวม รายได้จากแฟรนไชส์ รายได้จากการเ ยแพร่วีดีโอ (เช่น จาก Youtube) หรือรายได้ประจำอ่ืน 
  ที่คล้ายกัน เนื่องจากรายได้กลุ่มนี้ถือเป็นรายได้จากการประกอบ ุรกิจ ให้นำไปบันทึกใน IN03 
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       8.  ดอกเบ้ีย/ผลตอบแทนจากเงินฝาก  พนัธบตัร  เงินปันผลจากหุ้นและการลงทนุอ่ืน ๆ IN 12

     รายได้จากแหล่งอ่ืน ๆ  ทีไ่ม่ใช่จากการท างาน

                

      9.  ดอกเบ้ีย/ผลตอบแทนจากแชร์  และการให้กูย้มืเงินแก่บคุคลอ่ืน/เอกชน IN 13

     รายได้จากแหล่งอ่ืน ๆ  ทีไ่ม่ใช่จากการท างาน

                

     10.  มรดก  พินัยกรรม  ของขวญั เงินซอง (ไม่รวม ทรัพย์สิน) IN 14

     รายได้จากแหล่งอ่ืน ๆ  ทีไ่ม่ใช่จากการท างาน

                

     11.  เงินไดรั้บจากการประกนัสุขภาพ  อุบติัเหตุ  ไฟไหม ้ ประกนัชีวิต เงินฌาปนกิจศพ เงินไดจ้ากประกนัสงัคม  IN 15

            (ท่ีไม่ใช่ประเภทสะสมทรัพย์) ทกุประเภท รวม เงินสงเครำะห์บตุรแรกเกิดจนถึงอำย ุ6 ปี (ประกันสังคม)

     รายได้จากแหล่งอ่ืน ๆ  ทีไ่ม่ใช่จากการท างาน

8. ดอกเบี้ย/ ลตอบแทนจากเงินฝาก  ันธบัตร เงินปัน ลจากหุ้นและการลงทุนอ่ืน ๆ  
 

 

➢ ให้บันทึก “ดอกเบี้ย/ ลตอบแทน” จากเงินฝาก พัน บัตร เงินปัน ลจากหุ้น และการลงทุนอ่ืน ๆ 
  ที่ได้รับจาก นาคาร/สถาบันการเงิน  
หมายเหตุ: กรณีได้รับดอกเบี้ยจากเงินฝาก ให้บันทึก “ดอกเบี้ยที่ได้รับ” ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว  
(แม้จะเป็นตัวเลขในบัญชีเงินฝาก โดยไม่ได้ถอนออกมาใช้ก็ตาม)  

9. ดอกเบี้ย/ ลตอบแทนจากแชร์ และการให้กู้ยืมเงินแก่บุคคลอ่ืน/เอกชน 
 

 

➢ ให้บันทึก “ดอกเบี้ย/ ลตอบแทน” จากแชร์ และการให้กู้ยืมเงินแก่บุคคลอ่ืน/เอกชน 
      รวม การที่ครัวเรือนปล่อยเงินกู้นอกระบบด้วย  

 การบันทึกดอกเบี้ยแชร์ ให้พิจารณา ดังนี้ 
 1) กรณีเป็นแชร์ดอกตาม 
  - ถ้ายังไม่ได้เปีย  ถือว่ายังไม่ได้รับดอกเบี้ยแชร์ 
  - ถ้าเปียแล้ว      ให้บันทึกดอกเบี้ยที่ได้รับทั้งหมด ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว 
 2) กรณีเป็นแชร์ดอกหัก 
  - ถ้ายังไม่ได้เปีย   ลบวกของดอกเบี้ยทุกเดือนที่ได้รับไปแล้ว ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว 
  - ถ้าเปียแล้ว       ลบวกของดอกเบี้ยทุกเดือน (จากผู้ที่เปียไปก่อนหน้านั้นในรอบ 12 เดือนที่แล้ว) 

10. มรดก   ินัยกรรม  ของขวัญ เงินซอง (ไม่รวม ทรัพย์สิน) 

 

 

➢ ให้บันทึก “จำนวนเงิน/มูลค่า” ที่ได้รับจากมรดก พินัยกรรม ของขวัญ เงินซอง 
      รวม มรดก/พินัยกรรมที่ได้มาแล้วขายไป 
      ไม่รวม ทรัพย์สิน ถ้าได้มรดก/พินัยกรรม เช่น ได้บ้าน/ที่ดินสิ่งปลูกสร้างมา ไม่ต้องบันทึกเป็นรายได้  

11. เงินได้รับจากการประกันสุข า  อุบัติเหตุ ไฟไหม้ ประกันชีวิต เงินฌาปนกิจศ  เงินได้จากประกันสังคม 
 (ท่ีไม่ใช่ประเภทสะสมทรัพย์) ทุกประเ ท รวม เงินสงเคราะห์บุตรแรกเกิดจนถึงอายุ 6 ปี (ประกันสังคม) 

 

 
 

➢ ให้บันทึก “เงินได้” จากการประกันสุขภาพ/อุบัติเหตุ/ไฟไหม้/ประกันชีวิต/เงินฌาปนกิจศพ/  
  เงินได้จากประกันสังคม (ท่ีไม่ใชป่ระเภทสะสมทรัพย์) ทุกประเภท 
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     12.  รายไดอ่ื้น ๆ   เช่น  เงินถูกสลากกินแบง่ของรัฐ  เงินรางวลั  คา่นายหน้า (โดยไม่ได้ประกอบเป็นธุรกิจ) เงินไดจ้ากการพนัน IN 16

     รายได้จากแหล่งอ่ืน ๆ  ทีไ่ม่ใช่จากการท างาน

      รวม เงินช่วยเหลือกรณีโดนพักงาน เงินสงเคราะห์บุตรแรกเกิดจนถึงอายุ 6 ปี จากประกันสังคม  
      ค่าคลอดบุตรจากประกันสังคม เงินทดแทนกรณีลาคลอดบุตร  

หมายเหตุ: 1)  ู้ประกันตนชาย (ม.33, 39) สามารถเบิกสิท ิ์กรณีคลอดบุตรแบบเหมาจ่าย ครั้งละ 15,000 บาท
และค่าฝากครรภ์ตามจริง ไม่เกิน 1,500 บาท 

        )  ู้ประกันตนหญิง ได้รับเหมือน ู้ประกันตนชาย ยกเว้น กรณี ู้ประกันตนหญิง ม. 33 จะได้รับ     
สิท ิเพิ่มเติม คือ สิท ิรับเงินสงเคราะห์การหยุดงานเพื่อการคลอดบุตรเหมาจ่าย เป็นระยะเวลา 
90 วัน  คิดจากค่าจ้างตามจริง แต่สูงสุดไม่เกิน 15 ,000 บาท) และใช้สิท ิได้เฉพาะบุตร 2 คน
แรก เท่านั้น บุตรคนที่ 3 เป็นต้นไปจะไม่ได้รับสิท ิดังกล่าว 

            3) ลูกจ้างมีสิทธิได้รับรายได้จากบริษัท (นายจ้าง) กรณีลาคลอดไม่เกิน 45 วัน ทั้งนี้สิท ิและเงื่อนไข
เพ่ิมเติมเป็นไปตามระเบียบที่เกี่ยวข้อง 

            4)  ลประโยชน์ทดแทนที่ได้รับจากการคลอดบุตร 1 ครั้ง  หน่วยเป็นบาท) 

เงินเดือน/ฐานเงินค่าจ้างท่ีนำส่ง
ประกันสังคม 

เงินสงเคราะห ์
การลาหยุดงาน 

ประกันสังคม  
รวมเงินเบิกได้ เงินสงเคราะห์ 

การลาหยุดงาน 
เงินค่าคลอด เงินค่าฝาก

ครร ์ 
5,000 7,500 7,500 15,000 1,500 31,500 
8,000 12,000 12,000 15,000 1,500 40,500 
10,000 15,000 15,000 15,000 1,500 46,500 
12,000 18,000 18,000 15,000 1,500 52,500 
15,000 22,500 22,500 15,000 1,500 61,500 
20,000 

 คิดฐานค่าจ้าง 15,000 บาท) 
30,000 22,500 15,000 1,500 69,000 

ข้อมูล ณ เดือนมกราคม 2564 

12. รายได้อื่น ๆ เช่น เงินถูกสลากกินแบ่งของรัฐ เงินรางวัล ค่านายหน้า (โดยไม่ได้ประกอบเป็นธุรกิจ)  
  เงินได้จากการ นัน 
 
 

 
➢ ให้บันทึก “รายได้อื่น ๆ” เช่น เงินถูกสลากกินแบ่งของรัฐบาล เงินรางวัล ค่านายหน้า (ในกรณีที่
ไม่ได้ประกอบเป็นธุรกิจ) เงินได้จากการพนัน  
➢ ให้หัก  าษี เงินได้ออก (หักภาษี ณ ที่จ่าย) โดยบันทึกไว้ตอนที่ 3 ค่าใช้จ่ายสินค้าและบริการ 
หมวด ข. ค่าใช้จ่ายไม่เกี่ยวกับอุปโภคบริโภค 

หมายเหตุ: 1) กรณีได้รับค่าตอบแทน ิเศษ ในลักษณะที่เป็นเงินรางวัลนำจับ เงินสินบน ให้ถือว่าเป็นรายได้ไม่
ประจำ  รายได้อ่ืน ๆ) 

  ) กรณีปลูก ักสวนครัวเ ื่อบริโ คในครัวเรือน แล้วนำบางส่วนไปขาย ให้บันทึกรายได้จาก
การขาย ักใน IN16 
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ตอนที่ 5  ความมั่นคงทางอาหาร 
 

1. ในรอบ 12 เดือนทีแ่ล้ว ทา่นหรือสมาชิกในครัวเรือนของทา่นเคยรู้สึกกงัวลหรือไมว่า่ FI01

จะไม่มอีาหารกนิอย่างเพยีงพอ เพราะไมมี่เงินซ้ือหรือไมส่ามารถหาอาหารได้

          ไมเ่คยรู้สึกกงัวล  =  0 เคยรู้สึกกงัวล  =  1 ไมท่ราบ  =  8

ตอนที่ 5  ความมั่นคงทางอาหาร
(ให้สัมภำษณ์หัวหน้ำครัวเรือนหรือผู้ที่รู้เกีย่วกบักำรซ้ือ/หำอำหำรภำยในครัวเรือนที่มีอำย ุ15 ปีขึน้ไป)

(ปฏิบัติงานสนามเดือน มกราคม - มีนาคม 2567)
  REC   SUB

เมื่อบันทึกรายได้ของสมาชิกทุกคนในครัวเรือนครบแล้ว (IN02-IN16) ให้รวมรายได้ ดังนี้ 
1. รายได้ของสมาชิกทุกคน (แนวนอน) บันทึกในสดมภ์ “รวม” ของแต่ละรายการ  IN02-IN16) 
2. รายได้รายบุคคล (แนวตั้ง) บันทึกในสดมภ์ “รวม” ในแถวล่างสุดของสมาชิกแต่ละคน  
3. รวมรายได้ท้ังหมดจากข้อ 1. และ 2. แล้วบันทึกในช่องสุดท้าย 

 
 
 

ความไม่มั่นคงทางอาหารในครัวเรือน (Household food insecurity) หมายถึง การที่ครัวเรือน 
มีความสามารถจำกัดในการหาหรือบริโภคอาหารที่มีคุณค่าทางโภชนาการในปริมาณที่เหมาะสมได้ เนื่องจาก
ครัวเรือนนั้นมีทรัพยากรจำกัด เนื่องจากความยากจน ตกงาน และค่าครองชีพที่สูงขึ ้น ซึ่งภาวะดังกล่าว 
ได้รับการกระตุ้นจากปัจจัยทางสังคมและเศรษฐกิจ เช่น ราคาอาหารที่สูงขึ้น ภาวะเงินเฟ้อ หรือเหตุการณ์  
อ่ืน ๆ ที่ทำให้ครัวเรือนต้องลดค่าใช้จ่ายด้านอาหารลง 

วัตถุประสงค์ เพื่อทราบความชุกของความไม่มั่นคงทางอาหาร ทั้งระดับปานกลางและระดับรุนแรง 
รวมทั้ง ความสัมพัน ์ระหว่างตัวแปรทางเศรษฐกิจและสังคม ความไม่มั่นคงทางอาหารของครัวเรือนกับภาวะ
โภชนาการเกินและขาดในครัวเรือน ประกอบด้วยข้อถามทั้งสิ้น 8 ข้อ ดังนี้  

1. ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว ท่านหรือสมาชิกในครัวเรือนของท่านเคยรู้สึกกังวลหรือไม่ว่าจะไม่มีอาหารกิน  
อย่างเ ียง อ เ ราะไม่มีเงินซื้อหรือไม่สามารถหาอาหารได้ 

 

 

 

 

 

 
วัตถุประสงค์ ข้อถามต้องการประเมินความกังวล ความหวาดหวั่นว่าจะไม่มีอาหารกินเพียงพอ

หรือขาดแคลนอาหารในครอบครัว เนื่องจากไม่มีเงินพอที่จะซื้อหา หรือขาดทรัพยากรที่ทำให้มีอาหาร
บริโภคเพียงพอ โดยความกังวลอาจจะเกิดจาก การตกงาน ขาดรายได้ ครัวเรือนไม่สามารถ ลิตอาหาร
เพื่อให้เพียงพอเพื่อการบริโภค หรือขาดแหล่งช่วยเหลือด้านอาหารจากภายนอก ความกังวลว่าจะไม่มี
อาหารเพียงพอ โดยที่ครัวเรือนยังไม่ขาดแคลนอาหารจริงนั้น ก็เป็นข้อบ่งชี้ถึงความไม่ม่ันคงทางอาหารของ
ครัวเรือนได ้ข้อนี้มี 3 ตัวเลือกให้ตอบ และให้เลือกเพียงคำตอบเดียว 

กรณีท่ี ู้ตอบสัมภาษณ์ระบุว่า “เคยรู้สึกกังวล” ให้ซักถามเพ่ือยืนยันคำตอบ ดังนี้ 
“ผม/ ดิฉัน หมายถึง  ความรู้สึกกังวลนั้น เกิดจากไม่มีเงินพอที่จะซื้อหรือไม่สามารถหาอาหารได้”  
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2. ในรอบ 12 เดือนทีแ่ล้ว ท่านหรือสมาชิกในครัวเรือนของท่าน เคยมีช่วงเวลาท่ีตอ้งประสบกบั FI02

การไม่ได้กนิอาหารทีม่ปีระโยชน์หรือมคุีณค่าทางโภชนาการ เพราะไมมี่เงินซ้ือหรือไมส่ามารถหาอาหารได้

          ไมเ่คยประสบ  =  0 เคยประสบ  =  1 ไมท่ราบ  =  8

ข้อ  . - ข้อ 8. 

3. ในรอบ 12 เดือนทีแ่ล้ว ท่านหรือสมาชิกในครัวเรือนของท่าน เคยมีช่วงเวลาท่ีตอ้งประสบกบั FI03

การกนิอาหารเพยีงไม่กีช่นิด เพราะไมมี่เงินซ้ือหรือไมส่ามารถหาอาหารได้

          ไมเ่คยประสบ  =  0 เคยประสบ  =  1 ไมท่ราบ  =  8

 

วัตถุประสงค์ เพื่อประเมินประสบการณ์ของครัวเรือนในช่วง 12 เดือนที่แล้วเกี่ยวกับความไม่มั่นคง
ทางอาหาร เพื่อนำมาวิเคราะห์ความชุกของครัวเรือนถึงความสามารถในการหาหรือบริโภคอาหารที่มีคุณค่า 
ทางโภชนาการในปริมาณที่เหมาะสม และเพื่อนำมาหาค่าความสัมพัน ์กับตัวแปรทางเศรษฐกิจและสังคม  
กับภาวะโภชนาการเกินและขาดในครัวเรือน  

ให้พนักงานสัมภาษณ์ชี ้แจง ู ้ตอบสัมภาษณ์ว่า ต่อไปนี ้จะสอบถามเรื ่องประสบการณ์เกี ่ยวกับ
สถานการณ์ความมั ่นคงทางอาหารของครัวเรือน ในช่วง 12 เดือนที่แล้ว ว่าเคยประสบกับสถานการณ์ 
ตามข้อ 2. ถึงข้อ 8. เนื่องจากไม่มีเงินพอที่จะซื้อหรือไม่สามารถหาอาหารได้ โดยพนักงานสัมภาษณ์จะอ่าน
คำถามทีละข้อ แต่ละข้อมี 3 ตัวเลือกให้ตอบ 

ในแต่ละข้อ กรณีท่ี ู้ตอบสัมภาษณ์ระบุว่า “เคยประสบ” ให้ซักถามเพ่ือยืนยันคำตอบ ดังนี้ 
“ผม/ ดิฉัน หมายถึง  ช่วงเวลาที่ครัวเรือนเคยประสบนั้น เกิดขึ้นเนื่องจากไม่มีเงินพอที่จะซื้อหรือไม่

สามารถหาอาหารได”้ 
ตัวอย่าง กรณีที่ไม่ถือว่าเป็นประสบการณ์ความไม่มั่นคงทางอาหาร เช่น มีเงินซื้อและอยู่ใกล้แหล่ง

อาหารแต่เลือกที่จะกินซ้ำ ๆ ไม่มีคุณค่าทางโภชนาการ การจำกัดการกินเนื่องจากลดน้ำหนักหรือมีปัญหาทาง
สุขภาพ เป็นต้น 

2. ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว ท่านหรือสมาชิกในครัวเรือนของท่าน เคยมีช่วงเวลาที่ต้องประสบกับการไม่ได้
กินอาหารที่มีประโยชน์หรือมีคุณค่าทางโ ชนาการ เ ราะไม่มีเงินซื้อหรือไม่สามารถหาอาหารได้ 

 

 

 

วัตถุประสงค์ ข้อถามนี้ต้องการประเมินประสบการณ์ของครัวเรือนในช่วงหนึ่งปีที่ ่านมา ที่ไม่สามารถ
รับประทานอาหารที่มีประโยชน์ หรือมีคุณค่าทางโภชนาการ หรืออาหารที่มีความหลากหลายครบทุกหมู่  
ข้อถามนี้เป็นการถามเก่ียวกับคุณภาพของอาหารไม่ใช่ปริมาณอาหารที่ครัวเรือนบริโภค 

3. ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว ท่านหรือสมาชิกในครัวเรือนของท่าน เคยมีช่วงเวลาที่ต้องประสบกับการกิน
อาหารเ ียงไม่กี่ชนิด เ ราะไม่มีเงินซื้อหรือไม่สามารถหาอาหารได้ 

 

 

 

วัตถุประสงค์ ข้อถามนี้ต้องการประเมินประสบการณ์ครัวเรือนในรอบหนึ่งปีที่ ่านมาว่า สมาชิก
ครัวเรือนบริโภคอาหารเพียงไม่ก่ีชนิด หรือบริโภคอาหารชนิดเดิมซ้ำๆกันทุกวัน เนื่องจากไม่มีเงินพอที่จะไป
ซื้ออาหารชนิดอื่น ข้อถามนี้ แสดงความหลากหลายของชนิดและประเภทอาหารที่บริโภค  ข้อคำถามนี้บ่ง
บอกถึงคุณภาพของอาหารที่บริโภค ไม่ใช่ปริมาณอาหารที่บริโภค ข้อถามนี้ต้องการประเมินการเลือกกิน
อาหารบางชนิดเนื่องจากขาดเงินหรือทรัพยากร ไม่ใช่เนื่องจากอุปนิสัยส่วนตัวของการเลือกกินบางอย่าง 
ปัญหาด้านสุขภาพหรือข้อห้ามทางศาสนา  
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4. ในรอบ 12 เดือนทีแ่ล้ว ท่านหรือสมาชิกในครัวเรือนของท่าน เคยมีช่วงเวลาท่ีตอ้งประสบกบั FI04

การอดอาหารบางมือ้ เพราะไมมี่เงินซ้ือหรือไมส่ามารถหาอาหารได้

          ไมเ่คยประสบ  =  0 เคยประสบ  =  1 ไมท่ราบ  =  8

5. ในรอบ 12 เดือนทีแ่ล้ว ท่านหรือสมาชิกในครัวเรือนของท่าน เคยมีช่วงเวลาท่ีตอ้งประสบกบั FI05

การกนิอาหารในปริมาณทีน้่อยกว่าทีค่วรจะเป็น เพราะไมมี่เงินซ้ือหรือไมส่ามารถหาอาหารได้

          ไมเ่คยประสบ  =  0 เคยประสบ  =  1 ไมท่ราบ  =  8

6. ในรอบ 12 เดือนทีแ่ล้ว ท่านหรือสมาชิกในครัวเรือนของท่าน เคยมีช่วงเวลาท่ีตอ้งประสบกบั FI06

ภาวะการขาดแคลนอาหาร/วัตถุดิบทีใ่ช้ในการประกอบอาหาร เพราะไมมี่เงินซ้ือหรือไมส่ามารถหาอาหารได้

          ไมเ่คยประสบ  =  0 เคยประสบ  =  1 ไมท่ราบ  =  8

7. ในรอบ 12 เดือนทีแ่ล้ว ท่านหรือสมาชิกในครัวเรือนของท่าน เคยมีช่วงเวลาท่ีตอ้งประสบกบั FI07

ภาวะหิวแต่ไม่ได้กนิ เพราะไมมี่เงินซ้ือหรือไมส่ามารถหาอาหารได้

          ไมเ่คยประสบ  =  0 เคยประสบ  =  1 ไมท่ราบ  =  8

4. ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว ท่านหรือสมาชิกในครัวเรือนของท่าน เคยมีช่วงเวลาที่ต้องประสบกับการ 
อดอาหารบางม้ือ เ ราะไม่มีเงินซื้อหรือไม่สามารถหาอาหารได้ 

 

 

 

วัตถุประสงค์ ข้อถามนี้ต้องการประเมินประสบการณ์ของครัวเรือนในรอบหนึ่งปีที่ ่านมา ของการอด
มื้ออาหารหรือการไม่รับประทานอาหารบางมื้อ เช่น อดอาหารมื้อเช้า หรือมื้อกลางวัน หรือมื้อเย็น  ซึ่ง
ตามปกติ คนไทยจะบริโภคอาหารทั้งสามมื้อ เนื่องจากไม่มีเงินพอที่จะซื้อ  ข้อคำถามนี้ประเมินปริมาณ
อาหารที่ไม่เพียงพอต่อการรับประทานในครัวเรือน 

5. ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว ท่านหรือสมาชิกในครัวเรือนของท่าน เคยมีช่วงเวลาที่ต้องประสบกับการกิน
อาหารในปริมาณที่น้อยกว่าที่ควรจะเป็น เ ราะไม่มีเงินซื้อหรือไม่สามารถหาอาหารได้ 

 

 

 
วัตถุประสงค์ ข้อคำถามนี้ต้องการประเมินประสบการณ์ครัวเรือนในรอบหนึ่งปีที่ ่านมา ด้านความไม่

มั่นคงทางอาหาร จนสมาชิกครัวเรือนต้องลดปริมาณการบริโภคลง หรือน้อยกว่าที่ควรจะเป็น เนื่องจากไม่
มีเงินซื้อ แม้ว่าจะไม่ถึงกับต้องอดมื้ออาหาร ข้อถามนี้บ่งบอกถึงปริมาณอาหารที่บริโภคซึ่งไม่ใช่คุณภาพของ
อาหารที่บริโภค การลดปริมาณลงในข้อถามนี้เนื่องจากไม่มีเงิน ไม่ใช่เพื่อการลดน้ำหนัก  หรือเพื่อสุขภาพ
หรือเป็นข้อปฏิบัติด้านศาสนา 

6. ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว ท่านหรือสมาชิกในครัวเรือนของท่าน เคยมีช่วงเวลาที่ต้องประสบกับ าวะ 
การขาดแคลนอาหาร/วัตถุดิบที่ใช้ในการประกอบอาหาร เ ราะไม่มีเงินซื้อหรือไม่สามารถหาอาหารได้ 

 

 

 
วัตถุประสงค์ ข้อถามนี้ต้องการประเมินว่าครัวเรือนในรอบหนึ่งปีที่ ่านมา ได้ประสบกับภาวะการขาด

แคลนอาหารในครัวเรือนเนื่องจากไม่มีเงินซื้อหรือไม่สามารถ ลิตอาหารด้วยตนเอง 

7. ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว ท่านหรือสมาชิกในครัวเรือนของท่าน เคยมีช่วงเวลาที่ต้องประสบกับ าวะหิว
แต่ไม่ได้กิน เ ราะไม่มีเงินซื้อหรือไม่สามารถหาอาหารได้ 
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8. ในรอบ 12 เดือนทีแ่ล้ว ท่านหรือสมาชิกในครัวเรือนของท่าน เคยมีช่วงเวลาท่ีตอ้งประสบกบั FI08

การไม่ได้กนิอาหารทั้งวัน เพราะไมมี่เงินซ้ือหรือไมส่ามารถหาอาหารได้

          ไมเ่คยประสบ  =  0 เคยประสบ  =  1 ไมท่ราบ  =  8

วัตถุประสงค์ ข้อถามนี้ ประเมินว่าครัวเรือนในรอบหนึ่งปีที่ ่านมา ว่าได้ประสบภาวะหิวโหยเนื่องจาก
ไม่ได้รับประทานอาหารอย่างเพียงพอเพราะไม่มีเงินพอที่จะซื้ออาหาร ภาวะหิวโหยในข้อถามนี้ไม่ใช่เป็นไป
เพ่ือการลดน้ำหนัก การอดอาหารเพื่อวัตถุประสงค์ด้านสุขภาพ หรือข้อปฏิบัติทางศาสนา 

8. ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว ท่านหรือสมาชิกในครัวเรือนของท่าน เคยมีช่วงเวลาที่ต้องประสบกับการไม่ได้
กินอาหารทั้งวัน เ ราะไม่มีเงินซื้อหรือไม่สามารถหาอาหารได้ 

 

 

 

วัตถุประสงค์ ข้อถามนี้ประเมินประสบการณ์ของครัวเรือนในรอบหนึ่งปีที่ ่านมา ที่ไม่ได้รับประทาน
อาหารทั้งวัน เนื่องจากไม่มีเงินพอที่จะซื้อ ในกรณีนี้ไม่ได้หมายถึงการอดอาหารเพ่ือการลดน้ำหนัก หรือเพ่ือ
วัตถุประสงค์ด้านสุขภาพ หรือข้อปฏิบัติทางศาสนา 
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บทที่ 5 
การตรวจสอบยอดรวมรายได้ - ค่าใช้จ่าย หลักการปัดทศนิยม และการตรวจสอบความแนบ

ในของผู้ควบคุมการปฏิบัติงาน (Supervisor)  
 

 วัตถุประสงค์ เพื่อตรวจสอบความแนบนัย ความเป็นไปได้และความครบถ้วน ถูกต้องเบื้องต้น ในระดับ
การปฏิบัติงานเก็บรวบรวมข้อมูลของผู้ควบคุมการปฏิบัติติงาน (Supervisor) 

 รายละเอียดและข้ันตอนการตรวจสอบ ดังนี้  
 1. การตรวจสอบยอดรวมรายได ้- ค่าใช้จ่าย 
 2. หลักการปัดทศนิยม  
 3. การตรวจสอบความแนบนัยของผู้ควบคุมการปฏิบัติงาน (Supervisor)  
 
 
 
 

  1.1 การรวมรายได้ทั้งสิ้น  
        ให้รวม รายได้ทั้งสิ้นในแบบ สศส.2 ตอนสรุปรายได้ (สศส.) แล้วหารายได้เฉลี่ยต่อเดือน โดยหารด้วย 12  
 ➔ รวม (IN02 + … + IN16) ของทุกคน (หน้า 28-29) แล้วหารด้วย 12 
        แล้วบันทึกยอดรวมรายได้ทั้งสิ้นไว้ หน้า 31 ของแบบสอบถาม สศส.2 

   1.2 การรวมค่าใช้จ่ายทั้งสิ้น (ของเดือนที่แล้วและเฉลี่ยต่อเดือน) 
 ให้รวม  ค่าใช้จ่ายสินค้าและบริการ (สดมภ์ซื ้อ/จ่าย และไม่ได้ซื ้อ/จ่าย เบิกได้) ของเดือนที ่แล้ว 
และเฉลี่ยต่อเดือนในแบบ สศส.2 ตอนที่ 3 (หมวด ก. และ ข.) และค่าใช้จ่ายอาหาร เครื่องดื่ม และยาสูบ  
(สดมภ์ซื้อ/จ่าย และไม่ได้ซื้อ/จ่าย เบิกได้) ในแบบ สศส.2 ตอนที่ 4 (หมวด ข.) แล้วคูณด้วย 4.3 ดังนี้  

❖ ตอนที่ 3 ; รวมค่าใช้จ่ายสินค้าและบริการ (สดมภ์ซื้อ/จ่าย และและไม่ได้ซื้อ/จ่าย เบิกได้) 
    ➔ (EG01 + EG02 + ….. + EG120) (หน้า 10-17) 

❖ ตอนที่ 4 ; รวมค่าใช้จ่ายอาหาร เครื่องดื่ม และยาสูบ (สดมภ์ซื้อ/จ่าย และไม่ได้ซื้อ/จ่าย  
เบิกได)้ แล้วคูณด้วย 4.3  

  ➔ (EF01 + EF02 + ….. + EF17) (หน้า 24-27) แล้วคูณด้วย  4.3 
        แล้วบันทึกยอดรวมค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นไว้ หน้า 31 ของแบบสอบถาม สศส.2 

     1.3 การคำนวณและเปรียบเทียบ ยอดรวมรายได้ใน (ข้อ 1.1) และยอดรวมค่าใช้จ่ายใน (ข้อ 1.2) 
❖ ถ้ายอดรวมรายได้ > ยอดรวมค่าใช้จ่าย  ให้คำนวณดังนี้ 

  รายได้ - ค่าใช้จ่าย x 100       =    xx.x%  
   รายได้ 

❖ ถ้ายอดรวมรายได้ < ยอดรวมค่าใช้จ่าย ให้คำนวณดังนี้ 
 ค่าใช้จ่าย - รายได้ x 100       =    xx.x% 
        ค่าใช้จ่าย 
 

1. การตรวจสอบยอดรวมรายได้ - ค่าใช้จ่าย 
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ตัวอย่างการตรวจสอบยอดรวมรายได้ - ค่าใช้จ่าย:  

1. รายได้ 
 รวม (IN02 + … + IN16) ของทุกคน แล้วหารด้วย 12 = 33,600 บาท 

2. ค่าใช้จ่าย 
 ตอนที่ 3 = 10,000 บาท 
 ตอนที่ 4 = 1,000 x 4.3 = 4,300 บาท 
 รวมค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นของเดือนที่แล้วและเฉลี่ยต่อเดือน = 14,300 บาท 

3. การคำนวณและเปรียบเทียบ   
 รายได้ - ค่าใช้จ่าย  x 100 =  33,600 - 14,300    x 100 = 57.44% 
             รายได ้                       33,600 

4. เหตุผลที่ต่างกันเกินกว่า 30% (ถ้ามี)    
    มีความแตกต่างเกินกว่าร้อยละ 30% ตรวจสอบกับพนักงานสนามเรื่องความครบถ้วนของข้อมูลแล้ว พบว่า 
เป็นข้อมูลที่มีความเป็นจริง ถูกต้องครบถ้วน จึงให้บันทึกหมายเหตุเป็นเพราะสาเหตุใด 

หมายเหตุ: ครัวเรือนมีรายได้เดือนที่แล้ว มากกว่าค่าใช้จ่ายเดือนท่ีแล้วและเฉลี่ยต่อเดือน เนื่องจาก ครัวเรือน
นี้มีสมาชิกคนเดียว มีเงินเดือนประจำและมีรายได้เสริมจากการขายออนไลน์ (online) 
 

 
 

   ให้ผู้ควบคุมการปฏิบัติติงาน (Supervisor) ตรวจสอบข้อมูล  ดังต่อไปนี้ 
- กรณีมีความแตกต่างเกินกว่าร้อยละ 30% ให้ตรวจสอบกับพนักงานสนามเรื่อง

ความครบถ้วนของข้อมูล 
    - กรณีถ้าตรวจแล้ว พบว่าเป็นเช่นนั้นจริง ให้หมายเหตุ มาให้ทราบว่าเพราะเหตุใด 

 ตัวอย่าง เหตุผลที่ความแตกต่างเกินกว่าร้อยละ 30% 
 1. รายได้เกินกว่าค่าใช้จ่าย 30% 
  - ครัวเรือนได้รับของกินของใช้จากการช่วยเหลือเป็นจำนวนมาก  
  - ครัวเรือนทำธุรกิจ มีรายได้สูง 
  - ผลิตเอง เช่น ปลูกผัก ปลูกข้าว หรือหาของป่ากินเองเป็นส่วนใหญ่ 
  - มีรายได้สูง แต่ใช้จ่ายน้อย 
  - ครัวเรือนประหยัดค่าใช้จ่าย/เก็บออม 
  - เดือนที่แล้ว ครัวเรือนมีรายได้จากการขายวัวจำนวนหลายตัว 
  - ฯลฯ 
 2. ค่าใช้จ่ายเกินกว่ารายได้ 30% 

 - ครัวเรือนมีค่าใช้จ่ายสูงเนื่องจากต้องจ่ายค่าเทอม ค่าเครื่องแบบนักเรียน ของลูกหลาน 
  จำนวนมาก 

 - ครัวเรือนใช้เงินออมหรือเงินกู้มาใช้จ่าย เช่น กู้ กยศ. 
 - บุคคลนอกครัวเรือนส่งเงินมาให้ใช้จ่าย 
 - เกิดโรคระบาด ออกไปทำงาน/ขายของไม่ได้ 
 - หยุดงาน จึงไม่มีรายได ้
 - ซื้อสิ่งของ ราคาสูงเข้าบ้าน เช่น เฟอร์นิเจอร์ โทรทัศน์ เครื่องซักผ้า เป็นต้น 

 - ฯลฯ 
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 ข้อพิจารณาในการปัดเศษทศนิยม เฉพาะหน่วยบาท/สตางค์ มีดังนี้  
 1) ถ้าเป็นเศษ 50 สตางค์และหลักหน่วยลงท้ายด้วยเลขคี่ ให้ปัดขึ้น เช่น 19.50 ปัดเป็น 20 
 2) ถ้าเป็นเศษ 50 สตางค์และหลักหน่วยลงท้ายด้วยเลขคู่ ให้ปัดลง เช่น 36.50 ปัดเป็น 36 
 3) ถ้าเป็นเศษมากกว่า 50 สตางค์ ให้ปัดตามหลักคณิตศาสตร ์เช่น  40.51 ปัดเป็น 41 
 4) ถ้าเป็นเศษน้อยกว่า 50 สตางค์ ให้ปัดตามหลักคณิตศาสตร์ เช่น 40.40 ปัดเป็น 40 
 
 
 

 ขอให้ผู้ควบคุมการปฏิบัติงาน (Supervisor) ควบคุมการปฏิบัติงานให้เป็นไปตามที่เจ้าของโครงการ
กำหนดในคู่มือการปฏิบัติงานสนาม และคู่มือการใชงานโปรแกรมบันทึกขอมูลตามที่ศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศ
และการสื่อสารกำหนด ดังนี้ 
 1) ตรวจสอบความถูกต้อง ความเป็นไปตามวิธีการบันทึกข้อมูลและกรอบการตรวจสอบ ในคู่มือ
ปฏิบัติงานสนาม ที่เจ้าของโครงการชี้แจงฯ ทุกแบบสอบถามอย่างละเอียดเป็นประจำ 
 2) ควบคุมการทำงานให้มีการบันทึกข้อมูล ครั้งที่ 2 (Verify data) เพื่อตรวจสอบความถูกตองของ          
การบันทึกข้อมูล (Compare data) ทุกครั้ง ก่อนที่จะแก้ไขไฟล์ให้ถูกต้องแล้วส่งข้อมูลมายังส่วนกลาง 
 3) ให้ตรวจสอบการบันทึกข้อมูลอีกครั้ง ระหว่างข้อมูลที่บันทึกในโปรแกรมเสร็จเรียบร้อยแล้ว  
กับแบบสอบถาม (แบบกระดาษ) ว่ามีการบันทึกถูกต้องครบถ้วน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. หลักการปัดทศนิยม 
 

 

3. การตรวจสอบความแนบในของผู้ควบคุมการปฏิบัติติงาน (Supervisor) 
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           การส ารวจภาวะเศรษฐกจิและสังคมของครัวเรือน พ .ศ. 2567
   (แบบส ารวจสมาชิกและการใช้จ่ายของครัวเรือน)

 
ก.  สถานทีต่ั้งของครัวเรือน

      1.  ภาค...............................................................................................................................................     REG

      2.  จงัหวดั..............................................................................................................................................     CWT

      3.  อ าเภอ/ เขต...........................................................................................................................................     AMP

      4.  ต าบล/ แขวง...............................................................................................................................     TMB

      5.  ในเขตเทศบาล...................... 1    นอกเขตเทศบาล..................... 2      AREA

      6.  เขตแจงนบัท่ี....................................................................................................................................     EA

      7.  หมู่ท่ี...............................  ช่ือหมู่บา้น.......................................................................................     VIL

           บา้นเลขท่ี...........................   ถนน.......................................................................................... 

      8.  ล าดบัท่ี EA ตวัอยา่ง.....................................................................................................................     PSU_NO

      9.  ช่ือหวัหนา้ครัวเรือน...................................................................................................................     HH_NO

ข.  ผลการแจงนับครัวเรือนตวัอย่างนี ้(บันทึกรหัส)      ENUM

รหัส รหัส

  1. เป็นครัวเรือนตัวอย่าง     เป็นครัวเรือนตัวอย่าง   ไปสามคร้ังไม่พบ
      1.1 มีครัวเรือนอาศยัอยู่   แจงนบัได.้...............................................11        ผูต้อบสมัภาษณ์.............................21

  ร้ือถอน ไฟไหม.้....................................12   ไม่ให้ความร่วมมือ..............................22
  เป็นบา้นวา่ง.............................................13   หาบา้นไม่พบ........................................23

  อ่ืนๆ (ระบ)ุ............................................24
 2. ไม่เป็นครัวเรือนตัวอย่าง   แจงนบัได.้..............................................14  
      (ครัวเรือนใหม่อยูแ่ทน
        ครัวเรือนเดิมท่ีเป็นตวัอยา่ง )    เบอร์โทรศัพท์ครัวเรือนตวัอย่าง..............................................  

     ลงช่ือ.......................................................... (พนกังานแจงนบั) ลงช่ือ........................................................ (พนกังานบรรณาธิกรและลงรหสั)

     วนัท่ี...........เดือน....................................พ.ศ. 2567 วนัท่ี...........เดือน....................................พ.ศ. 2567
  ลงช่ือ...........................................................................................(ผูต้รวจ)
  (ต าแหน่ง.....................................................................................)
  วนัท่ี.................เดือน............................................................พ.ศ. 2567

     ประโยชน์ท่ีประชาชนจะไดรั้บ
                     หน่วยงานภาครัฐน าไปใชก้  าหนดนโยบายวางแผนดา้นประชากร เศรษฐกิจ และสงัคมของประเทศ เช่น แกปั้ญหาหน้ีสินและ
     ความยากจนของประชาชน ส่งเสริมการออม จดัสวสัดิการดา้นการรักษาพยาบาล การสงเคราะห์คนพิการ และผูด้อ้ยโอกาส เป็นตน้

   ใช้เวลาในการสัมภาษณ์.....................ช่ัวโมง....................นาที

  (บันทึกในส ำนักงำน)

ได้ข้อมูล ไม่ได้ข้อมูล

ขั้นแจงนับ ขั้นนับจดขั้นนับจด ขั้นแจงนับ

เดือนท่ีปฏิบติังาน…………..…….…

ID_CODE1 ID_CODE2

ลบั

สศส. 2



       



แบบ ตอน รหัสรายการ

1. เดือนที่ปฏิบัติงานจดัเกบ็ข้อมูล สศส. 2   หนา้ปก  A01

2. การท างานของสมาชิกและสถานภาพทางเศรษฐกจิของครัวเรือน

2.1 จ านวนผูท่ี้ท  างานหารายไดแ้ละผูท่ี้ช่วยธุรกิจในครัวเรือนโดยไม่ไดรั้บคา่จา้ง

                                       รวม ลกูจ้างในธุรกิจของครัวเรือน และคนรับใช้ (HM02=00) สศส. 2   ตอนท่ี 1  A02

2.2 จ านวนผูท่ี้ท  างานหารายไดแ้ละผูท่ี้ช่วยธุรกิจในครัวเรือนโดยไม่ไดรั้บคา่จา้ง

                                       ไม่รวม ลกูจ้างในธุรกิจของครัวเรือน และคนรับใช้ (HM02=00) สศส. 2   ตอนท่ี 1  A02_1

3. จ านวน  Sub - record

3.1 Record 02 : จ านวนสมาชิกของครัวเรือน      รวม  ลกูจ้างในธุรกิจของครัวเรือน และคนรับใช้ (HM02=00) สศส. 2   ตอนท่ี 1  A04

3.2 Record 02 : จ านวนสมาชิกของครัวเรือน ไม่รวม  ลกูจ้างในธุรกิจของครัวเรือน และคนรับใช้ (HM02=00) สศส. 2   ตอนท่ี 1  A04_1

4. ค่าใช้จ่ายของครัวเรือน (Generate ด้วยเคร่ืองคอมพิวเตอร์) สศส. 2   ตอนท่ี 3 - 4

4.1 คา่ใชจ่้ายทั้งส้ินเฉล่ียต่อเดือนของครัวเรือน A07

4.2 คา่ใชจ่้ายอุปโภคบริโภคเฉล่ียต่อเดือนของครัวเรือน A08

4.3 คา่ใชจ่้ายอาหาร เคร่ืองด่ืม และยาสูบ เฉล่ียต่อเดือนของครัวเรือน A09

4.4 คา่ใชจ่้ายทั้งส้ินเฉล่ียต่อเดือนต่อคน A10

4.5 คา่ใชจ่้ายอุปโภคบริโภคเฉล่ียต่อเดือนต่อคน A11

4.6 คา่ใชจ่้ายอาหาร เคร่ืองด่ืม และยาสูบ เฉล่ียต่อเดือนต่อคน A12

5. สรุปรายได้ (ใช้ส าหรับตรวจสอบความถกูต้องแนบนัยของข้อมูลเท่าน้ัน) สศส. 3

5.1 รายไดจ้ากคา่จา้ง/เงินเดือนเฉล่ียต่อเดือนของครัวเรือน B01

5.2 รายไดจ้ากการประกอบธุรกิจเฉล่ียต่อเดือนของครัวเรือน B02

5.3 รายไดจ้ากการประกอบการเกษตรเฉล่ียต่อเดือนของครัวเรือน B03

5.4 รายไดจ้ากแหล่งอ่ืน ๆ เฉล่ียต่อเดือนของครัวเรือน B04

6. ค่า Weight (ครัวเรือน) A52

7. สรุปลกัษณะที่ส าคญัอ่ืนๆ ของครัวเรือน (รายละเอียดของครัวเรือนตาม Data Dictionary)
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สรุปข้อมูลครัวเรือน

(บันทึกในส ำนักงำน)
รายการ

ตอนท่ี4 ขอ้ 4

0 1REC 0 1SUB



                                       

   1.  จ ำนวนสมำชิกในครัวเรือน ............................................. คน

   2.  ช่ือ และล ำดับที่ของสมำชิกในครัวเรือน (ให้เรียงล  ำดบัตำมรหัสในข้อ 3) HM01

         - ล ำดับที่ของผู้ตอบแบบสอบถำม HM01_1

   3.  ควำมสัมพนัธ์กับหัวหน้ำครัวเรือน
         หวัหนา้ครัวเรือน  =  01 บตุรของบตุร  =  06 พ่ี/นอ้ง  =  11 HM02

         ภรรยา/สามี  =  02 พอ่/แม่  =  07 ญาติอ่ืน ๆ  =  12  

         บตุรท่ียงัไม่สมรส  =  03 พอ่/แม่ของคู่สมรส  =  08 ผูอ้าศยั (รวม คู่รักเพศเดยีวกัน)  =  13
         บตุรท่ีสมรสแลว้  =  04 ปู่ /ยา่/ตา/ยาย  =  09 ลูกจา้งในธุรกิจของครัวเรือนและคนรับใช ้ =  00     
         บตุรเขย/บตุรสะใภ้  =  05 ลุง/ป้า/นา้/อา  =  10

   4.  เพศ               ชาย       =  1       หญิง        =  2 HM03

   5.  อำยุนบัถึงวันเกิดคร้ังสุดท้ำย (เดก็อำยตุ  ำ่กว่ำ 1 ปี บันทึก  "000"  กรณีท่ีอำยมุำกกว่ำ  120  ปี บันทึก  "120" ) HM04

   6.  ศำสนำ           พทุธ          =  1            อิสลาม          =  2          คริสต ์         =  3             อ่ืน ๆ (ระบุ) ...............  =  4 HM05

   7.  ภำษำส่วนใหญ่ที่ใช้คุยกับสมำชิกในครัวเรือน HM06

         ไทย =  1        มาเลย/์ยาวี =  2        จีน =  3        มอญ/พม่า =  4        เขมร/ส่วย =  5        กะเหร่ียง =  6        อ่ืน ๆ (ระบุ) ...............  =  7

   8.  สัญชำติ              ไม่มีสญัชาติ        =  0            สญัชาติไทย        =  1            ไม่ใช่สญัชาติไทย        =  2 HM07

   9.  เป็นผู้พกิำรหรือไม่ HM08
             ไม่พิการ     =  0      พิการแต่ก าเนิด พิการภายหลงั  

        - ทางร่างกาย                           =  1                      - ทางร่างกาย                          =  4     
                  - ทางสติปัญญา                       =  2                 - ทางสติปัญญา                      =  5   

        - ทั้งร่างกายและสติปัญญา      =  3         - ทั้งร่างกายและสติปัญญา     =  6   

   10.  สำมำรถดูแลตนเอง (ในชีวิตประจ ำวัน) โดยไม่ต้องมคีนช่วยเหลือได้หรือไม่ ไม่ได ้  =  0                ได ้   =  1 HM09

   11.  สถำนภำพสมรส HM10

           โสด =  1                    สมรส =  2                    ม่าย =  3                    หยา่ =  4                    แยกกนัอยู ่=  5          

   12.  มพ่ีอและแม่อำศัยอยู่ด้วยหรือไม่ HM11

           อยู ่   =   1 (ข้ำมไปถำมข้อ 15)     อยูก่บัพอ่คนเดียว  =  2     อยูก่บัแม่คนเดียว  =  3     อยูก่บัญาติ  =  4     อยูก่บัคนอ่ืน (ระบุ) ...............  =  5
   13.  จ ำนวนปีที่ไม่ได้อยู่กับพ่อ และ/หรือ แม่ HM12

   14.  สำเหตุที่ไม่ได้อยู่กับพ่อ และ/หรือ แม่ HM13

           พอ่และ/หรือแม่ เสียชีวิต      =  1                       พอ่และ/หรือแม่ท  างานคนละพ้ืนท่ีภายในประเทศ      =  3              เพ่ือการศึกษา      =  5   

           พอ่แม่แยกทางกนั                 =  2   พอ่และ/หรือแม่ท  างานอยูต่่างประเทศ                         =  4              อ่ืน ๆ (ระบ)ุ ...... =  6

   15.  ขณะนีก้ ำลังเรียนหนงัสืออยู่หรือไม่ HM14

           ไม่เคยเรียน   =  0  (ข้ำมไปถำมข้อ 18)    เรียนอยูใ่นสถานศึกษาเอกชน  =  1     เรียนอยูใ่นสถานศึกษารัฐบาล  =  2     ไม่เรียนแลว้  =  3
   16.  ถา้ "ไม่เรียนแล้ว"  ใหร้ะบ ุช้ันสูงสุดที่เรียนจบ  ช้ันสูงสุดที่เรียนจบ HM15

 (สำขำ) ของ HM15 (ถ้ำม)ี HM16

           ถา้ "ก ำลังเรียน"     ใหร้ะบ ุช้ันสูงสุดที่เรียนจบ และ ช้ันที่ก ำลังเรียน  ช้ันที่ก ำลงัเรียน HM17

   17.  ค่ำใช้จ่ำยด้ำนกำรศึกษำ (ตลอดปีการศึกษาท่ีผ่ำนมำ)  (ถ้ำไม่ได้จ่ำยเองให้ประเมินมูลค่ำ ยกเว้น นโยบำยเรียนฟรี 15 ปี ไม่ต้องประเมิน)
                 -  ค่าเล่าเรียน/ค่าธรรมเนียมการศึกษา/ค่าบ ารุงการศึกษา .................................................................................................................................................................................................HM18

                 -  ค่าเคร่ืองแบบ (ทุกประเภทท่ีก ำหนด) ................................................................................................................................................................................................................................HM19

                 -  ค่าสมุดหนงัสือ/อุปกรณ์การเรียนอ่ืน ๆ ...............................................................................................................................................................................................................HM20

                 -  ค่าเดินทางไปเรียน ...........................................................................................................................................................................................................................................................................HM21

 

ตอนที่ 1    สมำชิกของครัวเรือน
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รหัส
รายการ

( ถ้าช้ันสูงสุดท่ีเรียนจบเป็นอาชีวะและปริญญา
 ให้ระบุสาขาด้วย )
(อนุปริญญา ไม่บันทึกสาขา)

ถามสมาชิกทุกคน

ถามเฉพาะสมาชิกทีม่ีอาย ุ15 ปีขึน้ไป

ถามเฉพาะสมาชิกทีม่ีอายตุ ่ากว่า 15 ปี



- 5 -

รหัส
รายการ

0 2REC

0 1SUB 0 2SUB 0 3SUB 0 4SUB 0 5SUB 0 6SUB 0 7SUB

0 1 0 2 0 3 0 4 0 5 0 6 0 7

0     1



 

   18.   (ปัจจุบัน) มีสวสัดิกำรด้ำนกำรรักษำพยำบำลและ/หรือสวสัดิกำรอ่ืน ๆ ต่อไปนีห้รือไม่
      -  สิทธิเบิกค่ารักษาพยาบาลจากหน่วยงานราชการ/รัฐวิสาหกิจ ไม่มี = 0           มี = 1 HM22

      -  สิทธิประกนัสุขภาพถว้นหนา้ (บตัรทอง) ไม่มี = 0           มี = 1 HM23

      -  สิทธิประกนัสังคม ม.33, 39 (ลูกจ้ำง/ผู้ประกันตน) ไม่มี = 0           มี = 1 HM24

      -  สิทธิประกนัสังคม ม.40 (ผู้ประกอบอำชีพอิสระหรือแรงงำนนอกระบบ) ไม่มี = 0           มี = 1 HM25

      -  ประกนัสุขภาพเอกชน                                                                             ไม่มี = 0           มี = 1 HM26

      -  สวสัดิการค่ารักษาพยาบาลจดัโดยนายจา้ง                                                                                  ไม่มี = 0           มี = 1 HM27

      -  สวสัดิการค่ารักษาพยาบาลอ่ืน ๆ เช่น สวสัดิการครูเอกชน สวสัดิการค่ารักษาของนกัเรียน ฯลฯ (ระบ)ุ ..............................ไม่มี = 0           มี = 1 HM28

   19.   (ในรอบ 12 เดือนท่ีแล้ว) ได้รับผลประโยชน์ (ไม่ต้องคืน) จำกโครงกำรช่วยเหลือของรัฐต่อไปนีห้รือไม่

      -  เงินสงเคราะห์เพ่ือการยงัชีพส าหรับผูสู้งอายุ HM29

      -  เงินสงเคราะห์ส าหรับผูพิ้การ HM30

      -  อาหารกลางวนั/อาหารเสริมฟรี (นม) ส าหรับนกัเรียน HM31

      -  ทุนการศึกษาจากรัฐ HM32

      -  บตัรสวสัดิการแห่งรัฐ (ผู้มีรำยได้น้อย) HM33

      -  เงินอุดหนุนเพ่ือการเล้ียงดูเด็กแรกเกิดจนถึงอาย ุ6 ปี (พม.) HM34

      -  เงินสงเคราะห์บุตรแรกเกิดจนถึงอาย ุ6 ปี (ประกันสังคม) HM35

      -  โครงการช่วยเหลือของรัฐอ่ืน ๆ (เช่น โครงกำรเรำเท่ียวด้วยกัน โครงกำรช่วยเหลือเกษตรกร ฯลฯ) HM36

   20.   (ปัจจุบัน) ได้กู้ ยืมเงนิจำกกองทุนต่ำง  ๆ(ต้องใช้คืน) ทีรั่ฐจัดให้ต่อไปนีห้รือไม่
      - โครงการเงินกูเ้พ่ือการศึกษาของรัฐ ไม่ได ้= 0         ได ้=1 HM38

      - โครงการธนาคารประชาชนเพ่ือผูป้ระกอบอาชีพอิสระรายยอ่ย ไม่ได ้= 0         ได ้=1 HM39

      - กองทุนหมู่บา้น/กองทุนชุมชนเมือง ไม่ได ้= 0         ได ้=1 HM40

      - กองทุนอ่ืน ๆ (ระบ)ุ ................................................. ไม่ได ้= 0         ได ้=1 HM41

   21.  อำชีพหลักหรืองำนทีใ่ช้เวลำท ำส่วนใหญ่ (ในรอบ 12 เดือนท่ีแล้ว) HM42

          (ให้บันทึกรำยละเอียดเก่ียวกับลกัษณะงำน/อำชีพหลกัท่ีท ำ)

 (ถ้ำไม่ได้ท ำงำนหำรำยได้  ให้ระบสุำเหตใุห้ทรำบด้วย  เช่น  แม่บ้ำน/ท ำงำนบ้ำน = 9991     เรียนหนังสือ (อำย ุ15 ปีขึน้ไป) = 9992
  เดก็ (อำยตุ  ำ่กว่ำ 15 ปี)/คนชรำ(อำย ุ60 ปีขึน้ไป) = 9993       ป่วย/พิกำรจนไม่สำมำรถท ำงำนได้ = 9994      ก ำลงัหำงำนท ำ = 9995
  ไม่สมัครใจท ำงำน = 9999       อ่ืน ๆ เช่น เกษียณอำย ุ= 9996)

   22.  สถำนภำพกำรท ำงำน (ถ้ำไม่ได้ท ำงำนหำรำยได้ ให้ "ปล่อยว่ำง")
     - นายจา้ง .........................................................................................=  01      - ลูกจา้งรัฐบาล ......................................=  04 HM43

     - ผูท้  างานส่วนตวั      - ลูกจา้งรัฐวิสาหกิจ .................................=  05
          (รวม ท ำธุรกิจส่วนตัวโดยไม่มีลูกจ้ำง).......................................................................=  02      - ลูกจา้งเอกชน .........................................=  06
     - ผูช่้วยธุรกิจในครัวเรือน โดยไม่ไดรั้บค่าจา้ง ..........................................=  03      - สมาชิกของการรวมกลุ่ม .................................=  07

   23.  ประเภทอุตสำหกรรม (ถ้ำไม่ได้ท ำงำนหำรำยได้ ให้ "ปล่อยว่ำง") HM44

   24.  อำชีพรองทีท่่ำนท ำ (ในรอบ 12 เดือนท่ีแล้ว) HM45

     (ให้บันทึกทุกอำชีพรอง เรียงล  ำดับตำมควำมส ำคัญ  ผู้ไม่มีอำชีพรอง ให้ "ปล่อยว่ำง")  (ไม่รวมรหัส  9991-9996, 9999)

   25.  สถำนภำพกำรท ำงำน HM46

   26.  ประเภทอุตสำหกรรม HM47

- 6 -

        ไม่ได ้ =  0           ได ้ =  (ระบุจ ำนวนปีท่ีได้ 1-5 ปี)           ไดรั้บผลประโยชน์ในรอบ 12 เดือนแต่ปัจจุบนัไม่ไดรั้บแลว้   =  8

รหัส
รายการ

ถามสมาชิกทุกคน
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0 1SUB

0 1

0 2SUB 0 3SUB 0 4SUB 0 5SUB 0 6SUB 0 7SUB

0 2 0 3 0 4 0 5 0 6 0 7



1.  ประเภททีอ่ยู่อาศัย                 HH01 5.  ค่าเช่าต่อเดือน  HH05

       บา้นเด่ียว .........................................................................................= 1        หรือประเมินค่าเช่าบ้านและ/หรือที่ดนิ (เป็นเจ้าของบ้านหรืออยู่โดยไม่เสียค่าเช่า )

       ห้องแถว/ตึกแถว/อาคารพาณิชย ์.................................................= 2

       ทาวน์เฮา้ส์/บา้นแฝด ..................................................................= 3

       ห้องชุด (อพาร์ทเม้นท์ แฟลต หรือคอนโดมิเนียม ) ...................= 4 6.  ใช้ทีอ่ยู่อาศัยนีบ้างส่วนท าธุรกจิหรือไม่  HH06

       ห้องภายในบา้น .............................................................................= 5        ไม่ใช ้         =  0   
       เพิงพกัชัว่คราว ............................................................................= 6         ใช ้             =  1
       อ่ืน ๆ (ระบ)ุ .........................................................................................= 7

7.  จ านวนห้อง                             
2.  ลกัษณะทีอ่ยู่อาศัย                           HH02        ห้องท่ีอยูอ่าศยัทั้งหมด (ไม่นับ ห้องน า้ห้องส้วม) HH07

       ตึก .....................................................................................................= 1        ห้องท่ีใชน้อน HH08

       ไม ้......................................................................................................= 2

       คร่ึงตึกคร่ึงไม ้....................................................................................= 3 8.  ไฟฟ้าภายในที่อยู่อาศัย              HH09

       ใชว้สัดุไม่ถาวรในทอ้งถ่ิน เช่น ไมไ้ผ ่ใบจาก ..........................= 4        (รวม ไฟฟ้าท่ีต่อจากแบตเตอร่ีและเคร่ืองก าเนิดไฟฟ้าอ่ืน ๆ)

       ใชว้สัดุท่ีใชแ้ลว้/วสัดุเหลือใช ้เช่น หีบ ลงั .............................= 5         ไม่มี      =   0        มี     =   1
       อ่ืน ๆ (ระบ)ุ .....................................................................................= 6

9.  เช้ือเพลงิทีใ่ช้ในการปรุงอาหาร (ส่วนใหญ่) HH10

3.  สถานภาพการครอบครองทีอ่ยู่อาศัย        HH03        ไม่มีการหุงตม้ ....................................................................................................= 0

       เป็นเจา้ของบา้นและท่ีดิน ...............................................................= 1        ถ่าน ...............................................................................................................= 1

       เป็นเจา้ของบา้นแต่เช่าท่ีดิน ........................................................= 2        ไม/้ฟืน .........................................................................................................= 2

       เป็นเจา้ของบา้นบนท่ีดินสาธารณะ .............................................= 3        น ้ามนัก๊าด ...........................................................................................................= 3

       เช่าซ้ือ .............................................................................................= 4        แก๊ส ...........................................................................................................= 4

       เช่า ....................................................................................................= 5        ไฟฟ้า ...........................................................................................................= 5

       อยูโ่ดยไม่เสียค่าเช่าเพราะ        อ่ืน ๆ (ระบ)ุ  ...........................................................................................................= 6

             - เป็นส่วนหน่ึงของค่าจา้ง/ผูอ่ื้นเสียค่าเช่าให้ ........................= 6

             - ให้อยูเ่ปล่า เช่น บา้นญาติ .................................................= 7 10. น า้ด่ืม  HH11

       อ่ืนๆ (ระบ)ุ .......................................................................................= 8        น ้าด่ืมบรรจุขวด/ตูน้ ้าด่ืมหยอดเหรียญ ...................................................= 0

       น ้าประปาภายในบา้น ..................................................................................= 1

       น ้าบ่อ/บาดาลภายในบา้น ............................................................................= 2

4.  ผู้จ่ายค่าเช่า/ผู้ให้สวสัดกิาร/ให้อยู่ฟรี        HH04        น ้าประปานอกบา้น ......................................................................................= 3

       จ่ายค่าเช่าเอง ......................................................................................= 1        น ้าบ่อ/บาดาล นอกบา้น ...............................................................................= 4

       นายจา้ง        น ้าจากแม่น ้า/ล าธาร/คลอง/น ้าตก/ภูเขา .................................................= 5

-  รัฐบาล/รัฐวิสาหกิจ .................................................................= 2        น ้าฝน .............................................................................................................= 6

-  บริษทั หรือเอกชน ....................................................................= 3        น ้าประปาผา่นการบ าบดั (ต้ม/กรอง) ......................................................= 7
-  องคก์รระหวา่งประเทศ ...........................................................= 4        อ่ืน ๆ (ระบ)ุ ..................................................................................................= 8

       บิดามารดา ......................................................................................= 5

       ญาติ .................................................................................................= 6 11. น า้ใช้ HH12

       อ่ืน ๆ เช่น อาศยัผูอ่ื้น เพ่ือน (ระบ)ุ ..........................................= 7        (บันทึกประเภทน า้ใช้ตามรหัสในข้อ 10 ยกเว้นรหัส 0)

- 8 -

ตอนที่ 2    ลกัษณะที่อยู่อาศัย

       กรณีเช่าท่ีดิน/ท่ีดินสาธารณะ ไม่ตอ้งประเมินค่าท่ีดิน

(ข้ามไป
ถามข้อ 5)

0 3REC 0 1SUB



12. วธีิก าจัดขยะภายในครัวเรือน 15.  ครัวเรือนเป็นเจ้าของส่ิงของต่าง ๆ ต่อไปนีห้รือไม่

       (ตอบได้ไม่เกิน 2 ข้อ  เรียงจากมากไปหาน้อย)             ถา้  "เป็นเจ้าของ"                                 ให้ระบจุ านวน

           ล  าดบัท่ี 1           HH13           ถา้  "ไม่มีหรือมีใช้แต่ไม่เป็นเจ้าของ"    ให้บนัทึก " 0 "

           ล าดบัท่ี 2           HH14        เตียงนอนไมห้รือโลหะ .......................................................................    HH22

       เก็บรวบรวมให้พนกังานน าไปทิ้ง ...................................................= 1     HH23

       เผา ......................................................................................................= 2                          - ไฟฟ้า ...........................................................    HH24

       ฝังกลบ ..............................................................................................= 3        เตาอบ/ไมโครเวฟ ...............................................................................    HH25

       น าไปเล้ียงสตัว ์...............................................................................= 4        กระติกตม้น ้าไฟฟ้า ......................................................................

       ท  าปุ๋ ยหมกั ........................................................................................= 5        กาตม้น ้าไฟฟ้า ...........................................................................

       ทิ้งลงแม่น ้า  ล  าคลอง .......................................................................= 6        ตูเ้ยน็ ...................................................................................................    HH27

       ทิ้งตามท่ีวา่ง  ท่ีสาธารณะ ...............................................................= 7        เตารีดไฟฟ้า .................................................................................    HH28

       อ่ืน ๆ (ระบ)ุ ........................................................................................= 8        หมอ้หุงขา้วไฟฟ้า .......................................................................

       กระทะไฟฟ้า/หมอ้หุงตม้อาหารไฟฟ้า ............................................

       พดัลม .................................................................................................    HH30

13. การใช้ส้วมในครัวเรือน              HH15        วิทย ุ....................................................................................................    HH31

       ไม่มีส้วม ..........................................................................................= 0        โทรทศัน์ธรรมดา ................................................................................

       ส้วมแบบนัง่ห้อยเทา้ ...........................................................................= 1        โทรทศัน์แบบแอลซีดี/แอลอีดี/พลาสม่า/  

       ส้วมแบบนัง่ยอง .................................................................................= 2               Smart TV ฯลฯ ...........................................................................

       ส้วมแบบนัง่ห้อยเทา้ และส้วมแบบนัง่ยอง ........................................= 3        เคร่ืองเล่นวีซีดี/ดีวีดี/บลูเรย ์.........................................................    HH33

       ส้วมหลุม/ส้วมถงั/ส้วมถ่ายลงบ่อปลา/        เคร่ืองซกัผา้ ....................................................................................    HH34

          ส้วมถ่ายลงแม่น ้า ล  าคลอง หรือ        เคร่ืองปรับอากาศ ......................................................................    HH35

 ส้วมลกัษณะอ่ืน ๆ (โดยมีห้องก้ัน) .........................................= 4        เคร่ืองท าน ้าร้อน/น ้าอุ่นในห้องน ้า ..........................................    HH36

       เคร่ืองคอมพิวเตอร์ (ท้ังสิ้น) ..................................................    HH37

          - เคร่ืองคอมพิวเตอร์ท่ีเช่ือมต่ออินเทอร์เน็ต ............................    HH38

14.  ครัวเรือนเป็นเจ้าของยานพาหนะต่อไปนีห้รือไม่        โทรศพัทบ์า้น ....................................................................................    HH39

        (ท้ังท่ีใช้ในครัวเรือน  หรือใช้ท าธุรกิจ)        โทรศพัทมื์อถือ   - ปุ่ มกด ...................................................................    HH40

           ถา้ "เป็นเจ้าของ"                                ให้ระบจุ านวน                                    - สมาร์ทโฟน ............................................................    HH41

           ถา้ "ไม่มีหรือมีใช้แต่ไม่เป็นเจ้าของ"   ให้บนัทึก " 0 "

       รถจกัรยาน (รวม จักรยานไฟฟ้า)................. HH16

       รถจกัรยานยนต์............................................ HH17 16. จ านวนสมาชิกทีม่ีการใช้อนิเทอร์เน็ต (ในรอบ 12 เดือนท่ีแล้ว)

       รถยนตส่์วนบุคคล........................................ HH18        (ผ่านคอมพิวเตอร์  โทรศัพท์มือถือ  Tablet TV. ฯลฯ)

       รถบรรทุกเลก็/รถปิกอพั/รถตู.้...................... HH19        (โดยไม่ค านึงว่าจะใช้ ณ สถานท่ีใด)

       รถอีแต๋น/รถอ่ืน ๆ ประเภทเดียวกนั............. HH20 (ถ้าไม่มี  บันทึก " 00 ")     HH42

       เรือยนต์......................................................... HH21

  HH32_2

   HH26_1

   HH26_2

       เตาหุงตม้อาหาร   -  แก๊ส .........................................................

  HH32_1
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  HH29_2

  HH29_1



ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย

เบิกได้
(จ ำนวนเงิน) (มลูค่ำ)

(1) (2)

 ก.  ค่าใช้จ่ายอุปโภคบริโภคของครัวเรือน

1. ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับทีอ่ยู่อาศัย (ไม่รวม ค่ำต่อเติมบ้ำน)

1.1  ค่าเช่าหรือค่าประเมินค่าเช่าบา้นและท่ีดิน (เฉพำะท่ีใช้อยู่อำศัย)  (ถ้ำจ่ำยรำยปีให้เฉลีย่ต่อเดือน) ...............................EG01

1.2  ค่าซ่อมแซมบา้น  รวมค่าวสัดุก่อสร้างท่ีใช ้ (รวม ค่ำแรงทำสี/ปูกระเบือ้ง) .......................................................................EG02

1.3  ค่าติดตั้ง/ซ่อมแซมระบบประปา/ทอ่ประปา  (รวม ห้องน ำ้) ...............................................................................................EG03

1.4  ค่าติดตั้ง/ซ่อมแซมระบบไฟฟ้าในบา้น ...................................................................................................................................EG04

1.5  เคร่ืองมือ/อุปกรณ์ส าหรับซ่อมแซมบา้น (เช่น ค้อน คีม ไขควง เล่ือย สว่ำน ฯลฯ) .............................................................EG05

2. ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับเคร่ืองแต่งบ้าน เคร่ืองใช้เบ็ดเตล็ด

และการด าเนินการในครัวเรือน เงินซ้ือ/เงินดาวน์ ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย

และเงินผ่อนส่ง เบิกได้ เบิกได้

2.1  เคร่ืองแต่งบ้านและบริภณัฑ์อ่ืน ๆ (ไม่รวมดอกเบ้ีย)
(จ ำนวนเงิน) (มลูค่ำ) (จ ำนวนเงิน) (มลูค่ำ)

(1) (2) (3) (4)

        เคร่ืองเรือนและเฟอร์นิเจอร์ต่าง ๆ (เช่น เตียง เก้ำอี ้โต๊ะ ตู้ ฯลฯ) ......................................................................................................................................EG06

        เตาแก๊ส/ไฟฟ้า เตาอบไมโครเวฟ หมอ้หุงขา้ว กระทะไฟฟ้า .............................................................................................................................................EG07

        เคร่ืองบด/เคร่ืองป่ัน  กระติกไฟฟ้า/กาตม้น ้าไฟฟ้า ............................................................................................................................................................EG08

        เคร่ืองซกัผา้ เคร่ืองท าน ้าอุ่น เคร่ืองกรอง/ป๊ัมน ้า .................................................................................................................................................................EG09

        เคร่ืองปรับอากาศ  ตูเ้ยน็ พดัลม พดัลมดูดอากาศ เคร่ืองกรองอากาศ........................................................................................................................EG10

        เคร่ืองใชอ่ื้น ๆ (เช่น เคร่ืองดดูฝุ่ น เตำรีด ฯลฯ) ..................................................................................................................................................................EG11

        ค่าซ่อมแซม/บ ารุงรักษาเคร่ืองใชอ่ื้น ๆ ..................................................................................................................................................................................EG12

        (รวม ท่ีซื้อก่อน 12 เดือนท่ีแล้ว และยังผ่อนอยู่ในรอบ 12 เดือน)

ซ้ือ/จ่าย

เฉลีย่ต่อเดือน (บันทึกในส ำนักงำน)

- 10 -

เดือนทีแ่ล้ว

ตอนที่ 3    ค่าใช้จ่ายสินค้าและบริการ

12 เดือนทีแ่ล้ว

ซ้ือ/จ่ายรายการค่าใช้จ่าย
รหัส

รายการ

ใหบ้นัทึก "จ ำนวนเงิน" (ถ้าซ้ือ/จ่าย) หรือ "มูลค่ำ" (ถ้าไม่ได้ซ้ือ/จ่าย เบิกได้) ของค่าใชจ่้ายแต่ละรายการตามคำบเวลำทีก่ ำหนดให้

REC 0 10 4 SUB



ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย

เบิกได้
(จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ)

(1) (2)

2.2  ส่ิงทอส าหรับใช้ในบ้าน

        เคร่ืองนอนและผา้ท่ีใชต้กแต่ง (มุ้ง  ผ้ำม่ำน มูลี่ผ้ำ  ผ้ำปูท่ีนอน  หมอน  ผ้ำห่ม  ฯลฯ) .......................................................EG13

        ผา้ส าหรับใชใ้นครัว/โตะ๊อาหาร (ผ้ำปูโต๊ะ ผ้ำเช็ดมือ  ฯลฯ) .................................................................................................EG14

        ผา้อ่ืน ๆ ท่ีใชใ้นครัวเรือน (ผ้ำเช็ดตัว  ผ้ำรองรีด พรมเช็ดเท้ำ  เส่ือกก  เส่ือพลำสติก  ผ้ำกันแดด ฯลฯ) .......................................................EG15

2.3  เคร่ืองใช้สอยเบ็ดเตลด็ในบ้าน

        เคร่ืองใชใ้นครัว (กระทะ  หม้อ  ถ้วยชำม  มีด  ช้อน  ส้อม ฯลฯ) ..............................................................................................EG16

        กระติกน ้าร้อน/น ้าเยน็  ถงัและอ่าง  เคร่ืองแกว้  ขนัน ้า  และอ่ืน ๆ ..................................................................................EG17

2.4  ค่าเช้ือเพลงิ  แสงสว่าง  และการใช้น า้ (เฉพำะท่ีใช้ในครัวเรือน)

        ไฟฟ้า ..........................................................................................................................................................................................EG18

        แกส๊หุงตม้ .....................................................................................................................................................................................EG19

        แกส๊ใชอ้ยา่งอ่ืน (ไม่รวม ท่ีใช้กับรถยนต์ส่วนบุคคล) ...............................................................................................................EG20

        ถ่านไมแ้ละฟืน ...............................................................................................................................................................................EG21

        น ้ามนักา๊ด .......................................................................................................................................................................................EG22

        วสัดุ/อุปกรณ์เก่ียวกบัแสงสว่าง (หลอดไฟ  ตะเกียง  ไฟฉำย  เทียนไข  ไม้ขีดไฟ ฯลฯ) ......................................................EG23

        น ้าประปา  น ้าบ่อ/น ้าบาดาล EG24

2.5  ค่าใช้จ่ายเกีย่วกบัการท าความสะอาด

        ไมถู้พ้ืน  ไมก้วาด  แปรง  ฯลฯ ....................................................................................................................................................EG25

        ผงซกัฟอก  สบู่ซกัผา้  น ้ายาปรับผา้นุ่มและอดัจีบผา้ น ้ายาขจดัคราบสกปรกของเส้ือผา้ ...........................................EG26

        น ้ายาท าความสะอาด/ขดัเงา ยาดบักล่ิน ยาฆ่าเช้ือโรค/แมลง/วชัพืช ค่าขนขยะ ค่าส่วนกลางและอ่ืน ๆ ...................................EG27

- 11 -

เดือนทีแ่ล้ว

รหัส 

รายการรายการค่าใช้จ่าย ซ้ือ/จ่าย

0 5REC 0 1SUB



ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย

เบิกได้
(จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ)

(1) (2)

3. ค่าจ้างบุคคลทีใ่ห้บริการแก่ครัวเรือน (รวม ค่ำอำหำรและส่ิงของท่ีซ้ือให้)

3.1 คนรับใช้และคนงาน (ทีเ่ป็นสมาชิก ในครัวเรือน)

           (เช่น  คนครัว  คนขบัรถ  ยำม  พ่ีเลีย้งเดก็ ฯลฯ ) ..........................................................................................................................................EG28

3.2  คนรับใช้และคนงาน (ทีไ่ม่ได้เป็นสมาชิก ของครัวเรือน)

          (รวม ค่ำฝำกเลีย้งเดก็  และยำมดูแลรักษำควำมปลอดภัยท่ัวไป) ...................................................................................................EG29

4. ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับผ้า  เส้ือผ้า  และเคร่ืองแต่งกาย

4.1  เส้ือ  กระโปรง  และกางเกงทุกประเภท  (รวม ผ้ำท่ีซือ้มำตัดเยบ็เอง)

          (รวม เคร่ืองแบบท ำงำน  ชุดนักเรียน  และชุดนอน) (ไม่รวม ชุดกีฬำ (ข้อ 4.2) ผ้ำนุ่ง โสร่ง ผ้ำขำวม้ำ ชุดช้ันใน (ข้อ 4.3)) ..............................EG30

4.2  ชุดกีฬาโดยเฉพาะ (เช่น ชุดว่ำยน ำ้ ชุดเทควันโด ชุดยิมนำสติก ชุดสเกต็น ำ้แขง็ ชุดแข่งรถ ฯลฯ ) .........................................................EG31

4.3  ผา้นุ่ง  โสร่ง  ผา้ขาวมา้  ชุดชั้นใน (รวม ถงุน่อง  ถงุเท้ำ  ถงุมือ ฯลฯ) ................................................................................................EG32

4.4  เคร่ืองแต่งกายอ่ืน ๆ (เช่น เขม็ขดั  เนคไท  หมวก  ฯลฯ ) ..........................................................................................................................EG33

4.5  ค่าจา้งตดัเยบ็  ซ่อมแซม  ดดัแปลงเส้ือผา้ (รวม ค่ำซือ้อุปกรณ์ตัดเยบ็เส้ือผ้ำ ) ...............................................................................EG34

4.6  ค่าซกัรีด/ซกัแหง้  ค่าเช่าเส้ือผา้  ................................................................................................................................................................EG35

5. ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับรองเท้า

5.1  รองเทา้ทุกประเภท (ท้ังหนังและผ้ำใบ) รองเทา้แตะ ..............................................................................................................................EG36

5.2  รองเทา้กีฬา (เช่น รองเท้ำฟตุบอล/สกี/สเกต็น ำ้แขง็ รองเท้ำผ้ำใบ ฯลฯ) ผา้พนัขา/แขง้ ................................................................EG37

5.3  ค่าซ่อม  ค่าเช่าและค่าบริการท าความสะอาดรองเทา้ ............................................................................................................................EG38

6. ค่าใช้จ่ายส่วนบุคคล

6.1  ของใช้ส่วนบุคคล

        สบู ่ แปรง/ยาสีฟัน  แชมพ ูครีมนวดผม  น ้ามนัและยาบ ารุงผม  แป้งโรยตวั ฯลฯ ............................................................................EG39

        หวี/แปรงผม  มีดโกน/เคร่ืองโกนหนวด  กรรไกร/ตะไบเล็บ  เคร่ืองเป่าผม ฯลฯ ........................................................................................EG40

        เคร่ืองส าอาง (เช่น น ำ้หอม  ลิปสติก  แป้งผัดหน้ำ ฯลฯ ) ........................................................................................................................EG41

        นาฬิกาขอ้มือ  กระเป๋าถือ/เดินทาง  แวน่กนัแดด  ร่ม  พดั ฯลฯ .........................................................................................................EG42

        ของใชส่้วนบุคคลอ่ืน ๆ (เช่น หน้ำกำกอนำมัย ก้ำนส ำลอีนำมัย กระดำษช ำระ  กระดำษเช็ดมือ  ผ้ำอนำมัย ฯลฯ ) .............................EG43

        ค่าซ่อมแซมของใชส่้วนบุคคล ....................................................................................................................................................................EG44

6.2  ค่าบริการส่วนบุคคล

        เสริมสวย (เช่น ตัดผม  ดัดผม  สระ/เซท/ย้อม/โกรกผม  ท ำเลบ็  ฯลฯ) .................................................................................................EG45

        บริการส่วนบุคคลอ่ืน ๆ (เช่น ลดควำมอ้วน จัดฟัน นวดแผนโบรำณ อำบ อบ นวด ฯลฯ ) ...................................................................EG46
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เดือนทีแ่ล้ว

 รหัส  

รายการรายการค่าใช้จ่าย ซ้ือ/จ่าย

30 20 6

0 6REC 0 1SUB



ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย

เบิกได้
(จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ)

(1) (2)

7. ค่าเวชภณัฑ์และค่าตรวจรักษาพยาบาล

7.1  ค่าซ้ือยาและเวชภณัฑ์ต่าง ๆ (ท่ีซื้อมำรักษำเอง)
        ยาแผนปัจจุบนั (เช่น ยำแก้ไข้ ยำแก้ท้องเสีย ยำใส่แผล/ยำทำ ยำดม ฯลฯ) ...................................................................EG47

        ยาสมนุไพรหรือยาแผนโบราณทุกชนิด ..........................................................................................................................EG48

        ยาคุมก าเนิดและถุงยางอนามยั ......................................................................................................................................EG49

        ไวตามิน/ยาบ ารุงประเภทต่าง ๆ/อาหารเสริม ..............................................................................................................EG50

         เวชภณัฑ/์อุปกรณ์ปฐมพยาบาล (พลำสเตอร์  ผ้ำพันแผล  กระเป๋ำน ำ้ร้อน  เจลล้ำงมือ  

            แอลกอฮอล์ส ำหรับฆ่ำเชือ้โรค  น ำ้ยำล้ำงมือ  ปรอทวัดไข้  เคร่ืองวัดอุณหภูมิร่ำงกำย ฯลฯ) .........................................EG51

7.2  ค่ารักษาพยาบาล (คนไข้นอก) ทันตกรรม  ตรวจสุขภาพ   และตรวจสายตาประกอบแว่น

        คา่รักษาท่ีโรงพยาบาลของรัฐและ สถานีอนามยั/โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล (รพ.สต.) EG52

                    - คา่รักษาท่ีโรงพยาบาลของรัฐ ...........................................................................................................................EG52_1

                    - คา่รักษาท่ีสถานีอนามยั/โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล (รพ.สต.) .........................................................EG52_2

        คา่รักษาท่ีโรงพยาบาลเอกชนและ คลินิกแพทย์ EG53

                    - คา่รักษาท่ีโรงพยาบาลเอกชน ...................................................................................................................................EG53_1

                    - คา่รักษาท่ีคลินิกแพทย ์...........................................................................................................................................EG53_2

        คา่รักษาแบบพ้ืนบา้น/สมนุไพร หรือแพทยแ์ผนโบราณและการรักษาดว้ยการนวด ......................................EG54

        คา่ตรวจรักษาฟันท่ีคลินิกทนัตกรรม (ไม่รวม กำรจัดฟันท่ีเป็นบริกำรส่วนบุคคล) .............................................EG55

        คา่ตรวจสายตาและประกอบแว่น คา่คอนแทคเลนส์ (ไม่รวม โรคตำท่ีเป็นกำรรักษำโรค) ..........................................EG56

        คา่ตรวจสุขภาพประจ าปี/ตามท่ีแพทยน์ดั ตรวจครรภ ์ และบริการอ่ืน ๆ ................................................................EG57

ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย

เบิกได้ เบิกได้
(จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ) (จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ)

(1) (2) (3) (4)

7.3  ค่ารักษาพยาบาล (คนไข้ใน)

        คา่รักษาท่ีโรงพยาบาลของรัฐและ สถานีอนามยั/
              โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล (รพ.สต.) EG58

                    - คา่รักษาท่ีโรงพยาบาลของรัฐ .....................................................................................................................................................................................EG58_1

                    - คา่รักษาท่ีสถานีอนามยั/โรงพยาบาลส่งเสริม
                        สุขภาพต าบล (รพ.สต.)  .......................................................................................................................................................................................EG58_2

        คา่รักษาท่ีโรงพยาบาลเอกชนและ คลินิกแพทย์ EG59

                    - คา่รักษาท่ีโรงพยาบาลเอกชน .................................................................................................................................................................................EG59_1

                    - คา่รักษาท่ีคลินิกแพทย ์..............................................................................................................................................................................................EG59_2

        คา่ใชจ่้ายอ่ืน ๆ (เช่น ค่ำจ้ำงพยำบำลพิเศษ
             ค่ำจ้ำงคนเฝ้ำไข้ ฯลฯ) .........................................................................................................................................................................................................EG60

ซ้ือ/จ่าย ซ้ือ/จ่าย

เฉลีย่ต่อเดือน (บนัทึกในส ำนักงำน)
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เดือนทีแ่ล้ว

12 เดือนทีแ่ล้ว

 รหัส  

รายการรายการค่าใช้จ่าย ซ้ือ/จ่าย

0

0 7REC 0 1SUB



เงินซ้ือ/เงินดาวน์ ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย

และเงินผ่อนส่ง เบิกได้ เบิกได้
(ไม่รวมดอกเบ้ีย)

(จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ) (จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ)
(1) (2) (3) (4)

8. ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกบัการเดนิทางและการส่ือสาร

8.1  ค่าซ้ือยานพาหนะ
        (รวม ท่ีซ้ือก่อน 12 เดือนท่ีแล้วและยงัผ่อนอยู่ในรอบ 12 เดือน)

        รถยนตส่์วนบุคคล  รถปิคอพั  รถตู ้..........................................................................................................................................................................................EG61

        รถจกัรยานยนต ์ รถจกัรยาน  และยานพาหนะอ่ืน ๆ .....................................................................................................................................................EG62

        คา่ติดตั้งอุปกรณ์และอ่ืน ๆ ส าหรับยานพาหนะ ..........................................................................................................................................................EG63

8.2  ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกบัยานพาหนะ

        ยางนอกและยางใน  แบตเตอร่ี .................................................................................................................................................................................................EG64

        น ้ามนัเคร่ือง/น ้ามนัเบรค/น ้ามนัเกียร์  และน ้ามนัหล่อล่ืนทุกชนิด ...............................................................................................................................EG65

        คา่ยกเคร่ือง  ซ่อมแซม (รวม อะไหล่และอุปกรณ์ต่ำง ๆ) ...................................................................................................................................................EG66

        คา่เรียนขบัรถ  ใบอนุญาตขบัข่ีและทะเบียนรถ (รวมพำหนะอ่ืน) .........................................................................................................................EG67

        หมวกนิรภยั (หมวกกันนอ็ค) ....................................................................................................................................................................................................EG68

 (1) (2)

        คา่บริการลา้ง/อดัฉีดรถ  ปะยางรถ .................................................................................................................................................EG69

        คา่ใชจ่้ายในการบ ารุงรักษาและอ่ืน ๆ (เช่น ค่ำฝำก/จอดรถ  ค่ำธรรมเนียมผ่ำนทำง ฯลฯ) ....................................................EG70

8.3  ค่าใช้จ่ายในการเดนิทางตามปกติ
       รถ/เรือ/รถไฟ/รถไฟฟ้า/เคร่ืองบิน ประจ าทาง ...................................................................................................................................EG71

       รถรับส่งนกัเรียน  รถรับส่งพนกังาน .................................................................................................................................................EG72

       รถแทก็ซ่ี  รถสามลอ้/สามลอ้เคร่ือง  รถจกัรยานยนต ์ และอ่ืน ๆ ..............................................................................................EG73

       พาหนะส่วนตวั
            น ้ามนัเบนซิน ...........................................................................................................................................................................................EG74

            แกส๊โซฮอล์ EG75

                   - แก๊สโซฮอล์ 91 ..................................................................................................................................................................EG7501

                   - แก๊สโซฮอล์ 95 ..............................................................................................................................................................EG7502

                   - แก๊สโซฮอล์ E20 ...............................................................................................................................................................EG7503

                   - แก๊สโซฮอล์ E85 .................................................................................................................................................................EG7504

            กา๊ซ NGV ........................................................................................................................................................................................EG76

            กา๊ซ LPG ......................................................................................................................................................................................EG77

            น ้ามนัดีเซล EG78

                   - น ำ้มันดีเซล (B7) .............................................................................................................................................................EG7801

                   - น ำ้มันดีเซล ........................................................................................................................................................................EG7802

                   - น ำ้มันดีเซล (B7 พรีเมียม) .......................................................................................................................................................EG7803

                   - น ำ้มันดีเซล (B20) .............................................................................................................................................................EG7804

            น ้ามนัไบโอดีเซล (B5) ............................................................................................................................................................EG781

            น ้ามนัหรือพลงังานทดแทนประเภทอ่ืน  ๆ(ระบ)ุ .........................................................................................................EG782

เดือนที่แล้ว

เฉลี่ยต่อเดือน (บันทึกในส ำนักงำน)
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12 เดือนที่แล้ว

รายการค่าใช้จ่าย
ซ้ือ/จ่าย

  รหัส   

รายการ

0 8REC 0 1SUB



ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย

เบิกได้ เบิกได้
(จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ) (จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ)

(1) (2) (3) (4)

8.4  ค่าใช้จ่ายในการเดนิทางโอกาสพเิศษและท่องเทีย่ว

        คา่ใชจ่้ายเดินทางไปเยี่ยมญาติ  ท  าบุญ  และกิจธุระอ่ืน
               (รวม ค่ำท่ีพัก  ค่ำพำหนะ/น ำ้มันรถ  ค่ำอำหำรและอ่ืน ๆ) ......................................................................................................................................................EG79

        คา่ใชจ่้ายเดินทางเพ่ือไปใชบ้ริการดา้นสุขภาพ ............................................................................................................................................................................EG791

        คา่ใชจ่้ายเดินทางท่องเท่ียวเอง  (ในและต่ำงประเทศ) ..................................................................................................................................................................EG80

        คา่ใชจ่้ายเดินทางท่องเท่ียวกบัทวัร์ (ในและต่ำงประเทศ) .............................................................................................................................................................EG81

        คา่ซ้ือสินคา้ /ของท่ีระลึก/ของฝาก 
                   - ในประเทศ ...........................................................................................................................................................................................................................EG82

                   - ต่างประเทศ .......................................................................................................................................................................................................................................EG83

8.5  ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกบัการส่ือสาร

        คา่ซ้ือและซ่อมเคร่ืองโทรศพัทท์ุกประเภท (รวม ค่ำบริกำรติดต้ัง) ........................................................................................................................................................EG84

 (1) (2)

        คา่ใชบ้ริการและคา่โทร  โทรศพัทท์ุกประเภท EG85

                   - โทรศพัทบ์า้น/โทรศพัทส์าธารณะ .........................................................................................................................................................EG85_1

                   - โทรศพัทเ์คล่ือนท่ี .................................................................................................................................................................................EG85_2

        คา่สมาชิกและคา่บริการใชอิ้นเทอร์เน็ต EG86

                   - อินเทอร์เน็ตบา้น .............................................................................................................................................................................................................EG86_1

                   - อินเทอร์เน็ตเคล่ือนท่ี ...................................................................................................................................................................................EG86_2

        คา่ใชจ่้ายอ่ืน ๆ (เช่น แสตมป์ ไปรษณียำกร  ค่ำส่งพัสด ุ อุปกรณ์เขยีนจดหมำย ฯลฯ) ....................................................................................EG87

9. ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกบัการศึกษา

ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย

เบิกได้ เบิกได้
(จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ) (จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ)

(1) (2) (3) (4)

9.1 คา่เล่าเรียน/คา่ธรรมเนียม/คา่บ ารุงการศึกษาในโรงเรียนหรือสถานศึกษาของรัฐ ..............................................................................................................EG88

9.2  คา่เล่าเรียน/คา่ธรรมเนียม/คา่บ ารุงการศึกษาในโรงเรียนหรือสถานศึกษาเอกชน ...............................................................................................................EG89

9.3  คา่หนงัสือ  เคร่ืองเขียน  และอุปกรณ์ในการเรียน ....................................................................................................................................................................EG90

9.4  คา่เรียนพิเศษ  เรียนวิชาชีพ  เรียนดนตรี /เตน้ร า  ฯลฯ ...........................................................................................................................................................................EG91

9.5 คา่ใชจ่้ายอ่ืน ๆ (เช่น ค่ำถ่ำยเอกสำร  ค่ำจัดท ำรำยงำน  ฯลฯ) ...................................................................................................................................................................EG92
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รหัส

รายการ

12 เดือนทีแ่ล้ว

รายการค่าใช้จ่าย

เดือนทีแ่ล้ว

ซ้ือ/จ่าย ซ้ือ/จ่าย

ซ้ือ/จ่าย ซ้ือ/จ่าย

12 เดือนทีแ่ล้ว เฉลีย่ต่อเดือน (บันทึกในส ำนักงำน)

เฉลีย่ต่อเดือน (บันทึกในส ำนักงำน)

0 9REC 0 1SUB



                                                                                                   

ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย

เบิกได้ เบิกได้
(จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ) (จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ)

(1) (2) (3) (4)

10. ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกบัการบันเทิง  การอ่าน  และกจิกรรมทางศาสนา

10.1  ค่าซ้ืออุปกรณ์การบันเทิง และกฬีา

         โทรทศัน์  วิทย ุ  เคร่ืองเล่นวีซีดี/ดีวีดี/บลูเรย ์........................................................................................................................................................................EG93

          กลอ้งถ่ายรูป/วีดีโอ  เคร่ืองฉายภาพยนตร์และภาพน่ิง  

                  (รวม แบตเตอร่ีและเมมโมร่ีกำร์ดท่ีมำกับเคร่ือง) ..........................................................................................................................................................EG94

          จานรับสญัญาณดาวเทียม  กล่องทีวีดิจิทลั และคา่ติดตั้งเคเบิลทีวี ..................................................................................................................................EG95

          เคร่ืองคอมพิวเตอร์ และอุปกรณ์ท่ีเก่ียวขอ้ง ......................................................................................................................................................................EG96

          อุปกรณ์กีฬา และบริหารร่างกาย (เช่น ลกูฟุตบอล ไม้แบดมินตัน ฯลฯ) .....................................................................................................................EG97

          คา่ซ่อมแซม/บ ารุงรักษา และอ่ืน ๆ (ระบ)ุ .........................................................................................................................................................................EG98

10.2  ค่าซ้ือเคร่ืองเล่น  สัตว์เลีย้ง  ไม้ประดบั 

          และค่าใช้จ่ายเกี่ยวกบัการบันเทิง

          คา่ซ้ือเคร่ือง/ของเล่นชนิดต่าง ๆ (เช่น รถเดก็เล่น เคร่ืองบินบังคับวิทย ุฯลฯ) ..........................................................................................................................................EG99

          คา่ซ้ือสตัวเ์ล้ียง/อุปกรณ์เล้ียงสตัว ์(รวม ค่ำอำหำรและอ่ืนๆ) ..........................................................................................................................................EG100

 (1) (2)

          คา่ตน้ไม/้พนัธุ์ไมป้ระดบั/ดอกไมส้ด (รวม ปุ๋ ยและอุปกรณ์ท ำสวน) .............................................................................................EG101

          คา่ซ้ือ/เช่า วีซีดี/ ดีวีดี คา่สมาชิกเคเบิลทีวี คา่ถ่ายรูป (ฟิล์ม ล้ำง/อัด/ขยำยภำพ) คา่ซ้ือแอปพลิเคชัน่/
                   คา่บริการ Streaming ..........................................................................................................................................................................EG102

          คา่ซ่อมแซม/บ ารุงรักษา และอ่ืน ๆ (เช่น ของท่ีระลึก/ของสะสม ฯลฯ) .......................................................................................EG103

10.3  ค่าผ่านประตู  ค่าเรียนและเล่นกฬีา
          ดูภาพยนตร์/กีฬา/การแสดงต่าง ๆ (เช่น ฟุตบอล  กำรแสดงดนตรี งำนเทศกำล ฯลฯ) .................................................................EG104

          สนามเด็กเล่นและสวนสนุก  สวนสตัว ์ โบราณสถาน  พิพิธภณัฑ ์ อุทยานฯ ...............................................................................EG105

          คา่เรียนและเล่นกีฬา (เช่น ว่ำยน ำ้  เทควันโด  เทนนิส  กอล์ฟ ฯลฯ) ..............................................................................................EG106

          อ่ืน  ๆ(เช่น  ค่ำสมำชิกสโมสร/สมำคมต่ำง ๆ ฯลฯ) ..............................................................................................................................EG107

10.4  ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกบัการอ่าน  และกจิกรรมทางศาสนา/ลทัธิความเช่ือ
          คา่หนงัสือพิมพ ์ นิตยสาร และหนงัสือประเภทอ่ืน ๆ (ท่ีไม่ใช่หนังสือเรียนท้ังรูปเล่ม/ e-book /Online) ..............................EG108

          คา่ธรรมเนียมการใชห้้องสมุดและอ่ืน ๆ เช่น  คา่เช่าหนงัสือ/คา่ปรับ ฯลฯ .................................................................................EG109

          คา่อาหาร/ของถวายพระ/ไหวเ้จา้ (รวม ดอกไม้/ธูปเทียน) คา่เช่าพระและอ่ืน ๆ ......................................................................EG110

ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย

เบิกได้ เบิกได้
(จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ) (จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ)

(1) (2) (3) (4)

11. ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกบัการจดังานพิธีในโอกาสพิเศษ

    คา่จดังานแต่งงาน  งานวนัเกิด  งานบวช  งานศพและอ่ืน ๆ ....................................................................................................................................................EG111

รายการค่าใช้จ่าย
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12 เดือนที่แล้ว

  รหัส  

รายการรายการค่าใช้จ่าย

12 เดือนที่แล้ว เฉลี่ยต่อเดือน (บันทึกในส ำนักงำน)

เฉลี่ยต่อเดือน (บันทึกในส ำนักงำน)

เดือนที่แล้ว

ซ้ือ/จ่าย ซ้ือ/จ่าย

ซ้ือ/จ่าย ซ้ือ/จ่าย

1 0REC 0 1SUB



ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย

เบิกได้ เบิกได้
(จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ) (จ ำนวนเงิน) (มูลค่ำ)

(1) (2) (3) (4)

 ข. ค่าใช้จ่ายที่ไม่เกีย่วกบัการอุปโภคบริโภค

1. ภาษีเงินได ้ ภาษีบ ารุงทอ้งท่ี  คา่บริการทางการเงิน 
       คา่ธรรมเนียม/คา่ปรับทางกฎหมาย/ทนายความ ............................................................................................................................................EG112

2. คา่สมาชิกกลุ่มอาชีพ เช่น สหภาพแรงงาน กลุ่มเกษตรกรฯ ........................................................................................................................EG113

3. เงิน/ส่ิงของ ท่ีส่งให้บุคคลนอกครัวเรือน .............................................................................................................................................................EG114

4. บริจาคเงิน/ซ้ือส่ิงของให้แก่องคก์รและมลูนิธิต่าง ๆ ....................................................................................................................................EG115
 
5. เงินท าบุญ/เงินช่วยงานอ่ืนๆ (เช่น งำนบวช/งำนแต่ง/ของขวัญ ฯลฯ) ............................................................................................................EG116

6. คา่เบ้ียประกนัภยั/ทรัพยสิ์น/ประกนัชีวิต (ไม่รวม ประเภทสะสมทรัพย์)

     เงินฌาปนกิจศพ  คา่เบ้ียประกนัสุขภาพ  และเงินสมทบประกนัสงัคม  EG117

         - คา่เบ้ียประกนัภยั/ทรัพยสิ์น/ประกนัชีวิต 

            (ไม่รวม ประเภทสะสมทรัพย์) เงินฌาปนกิจศพ.............................................................................................................................................EG117_1

         - คา่เบ้ียประกนัสุขภาพ (ไม่รวม ประเภทสะสมทรัพย์) .....................................................................................................................................EG117_2

         - เงินสมทบประกนัสงัคม .......................................................................................................................................................................................EG117_3

7. คา่ซ้ือสลากกินแบ่ง/หวย  เล่นมา้แขง่และการพนนัอ่ืน ๆ ..................................................................................................................................EG118

8. ดอกเบ้ียจ่าย  ดอกเบ้ียแชร์  ดอกเบ้ียเงินกู ้ฯลฯ ...............................................................................................................................................................EG119

9. อ่ืน ๆ (เช่น เงินชดเชยค่ำเสียหำย  เงินตกหำย/ถกูขโมย ค่ำนำยหน้ำ

       ค่ำขนย้ำยบ้ำน ฯลฯ) ..................................................................................................................................................................................................EG120

           รวมค่าใช้จ่ายทั้งส้ิน

             (EG01 - EG120) ................................................................................ 
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12 เดือนทีแ่ล้ว เฉลีย่ต่อเดือน (บนัทึกในส ำนักงำน)

 รหัส  

รายการรายการค่าใช้จ่าย ซ้ือ/จ่าย ซ้ือ/จ่าย

0 2

1 1REC 0 1SUB



ค. การช าระหนีข้องครัวเรือน (ทัง้ทีเ่ป็นตัวเงินและส่ิงของ)

    ถามทุกครัวเรือน  (แม้ว่าในปัจจุบันไม่มีหนีสิ้นแล้ว)

1. (ปัจจุบัน) ครัวเรือนของท่านมีหนีสิ้นหรือไม่               AE00

               ไม่มี........................ 0                                            มี........................ 1

2. (ในรอบ 12 เดือนท่ีแล้ว) ครัวเรือนของท่านมีการช าระหนีสิ้นทุกประเภท (รวม ผ่อนบ้านและ/หรือท่ีดิน) หรือไม่               AE01

               ไม่มี........................ 0   (ข้ามไปถามข้อ ง.)           มี........................ 1

3. (ในรอบ 12 เดือนท่ีแล้ว) จ านวนเงนิที่ครัวเรือนช าระหนีสิ้น (ในข้อ 2)   จ าแนกตามวตัถุประสงค์ของการกู้ยืม (รวม เงินต้นและดอกเบีย้)

                                  (ถ้าช าระเป็นส่ิงของ ให้ประเมินมูลค่า)

ช าระเป็นตัวเงิน ช าระเป็นส่ิงของ รหัส ช าระเป็นตัวเงิน ช าระเป็นส่ิงของ

(จ านวนเงิน) (มูลค่า) รายการ (จ านวนเงิน) (มูลค่า)
(1) (2) (3) (4)

    - ใชซ้ื้อ/เช่าซ้ือบา้น และ/หรือท่ีดิน ................................................................................................................................................................................................AE02

    - ใชใ้นการศึกษา ................................................................................................................................................................................................................................AE03

    - ใชจ่้ายอุปโภคบริโภคอ่ืน ๆ ในครัวเรือน AE04

                 - ใชซ้ื้อยานพาหนะ...........................................................................................................................................................................................................   AE04_1

                 - ใชซ้ื้อสินคา้และบริการผา่นบตัรเครดิต (Credit card) ...........................................................................................................................................   AE04_2

                 - ใชจ่้ายอ่ืน ๆ .....................................................................................................................................................................................................................   AE04_3

    - ใชใ้นการท าธุรกิจ (ท่ีไม่ใช่การเกษตร) .......................................................................................................................................................................................AE05

    - ใชใ้นการท าการเกษตร (ปลูกพืช/เลีย้งสัตว์/เพาะเลีย้ง/ประมง ฯลฯ) .....................................................................................................................................AE06

    - อ่ืน ๆ เช่น หน้ีจากการค ้าประกนั หน้ีค่าปรับ/จ่ายค่าเสียหาย ฯลฯ ....................................................................................................................................AE07

ง. การซ้ือทีอ่ยู่อาศัย (ด้วยเงินออมของครัวเรือน)
    (ไม่รวม  เงินกู้ หรือเงินผ่อนช ำระบ้ำน/ที่ดนิที่เป็นกำรช ำระหนี้ ในข้อ ค.)

    ถามทุกครัวเรือน

1. (ในรอบ 12 เดือนท่ีแล้ว) ครัวเรือนนีม้ีการซ้ือที่อยู่อาศัย (ด้วยเงินออมของครัวเรือน) หรือไม่

        ไม่มี………..... 0                               มี……………... 1               AE08

(12 เดอืนที่แล้ว)

                                                               (ระบุจ  านวนเงิน :  บาท) AE09

(เฉลี่ยต่อเดอืน)
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รายการหนีสิ้น

12 เดือนที่แล้ว เฉลี่ยต่อเดือน (บันทึกในส านักงาน)

ตอนที ่3 ค่าใช้จ่ายสินค้าและบริการ

(การช าระหนีแ้ละการใช้เงนิออมของครัวเรือน) 2 5REC 0 1SUB



แหล่งที่มา/การได้รับมา ปริมาณ/ จ านวนเงิน จ านวนเงิน

  ซ้ือ/จ่าย ....................... 1 หน่วย หรือ หรือมูลค่า

  ไม่ไดซ้ื้อ/จ่าย (เช่น กก./ถงุ/ มูลค่าคิดเป็นเงิน ท่ีบริโภค

  เบิกได ้หรือ กล่อง/ขวด ฯลฯ) เฉล่ียต่อสปัดาห์

  ผลิตเอง ....................... 2 บาท เดือน สปัดาห์ วนั บาท
(2) (3) (4) (6)

1. ข้าว แป้ง  และอาหารที่ท าจากแป้ง

ขนมอบ/เคก้ และขนมท่ีท าจากแป้งเป็นส่วนใหญ่ ......................….............................................................................................................................................................................................................................................................................................................. 

ขา้วเจา้ (ข้าวสาร) ................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

ขา้วเหนียว (ข้าวสาร) ............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................. 

แป้งขา้วเจา้ ............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

แป้งทอดกรอบ/แป้งอเนกประสงค ์............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

แป้งสาลี แป้งมนัส าปะหลงั และแป้งอ่ืน ๆ .............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................. 

เส้นหม่ี ............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................ 

วุน้เส้น .......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

มกักะโรนี  สปาเก็ตต้ี .......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

สาคูและอ่ืน ๆ (ระบ)ุ ............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

2. เนื้อสัตว์  และสัตว์ปีกทุกชนิด (แปรรูป)

หมู/เน้ือเคม็หรือตากแหง้ .................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

หมูหยอง/ไก่หยอง …………........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................ 

กุนเชียงหมู .................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................. 

เน้ือกระป๋อง/เน้ือสตัว ์(แปรรูป) อ่ืน ๆ (ระบ)ุ .......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 
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รายการค่าใช้จ่าย

(1) (5)

ไดน้านเท่าใด ?

อาหารเหล่าน้ีใชบ้ริโภค

ตอนที ่4 ค่าใช้จ่ายอาหาร  เคร่ืองด่ืม และยาสูบ
ก. อาหารแห้ง/ส าเร็จรูป ทีเ่กบ็ไว้บริโภคได้นาน (เกนิ 1 สัปดาห์)  (เฉพาะท่ีบริโภคเป็นประจ าสม า่เสมอ)

การบันทกึในแต่ละรายการ

    1) สดมภ์ (2) - (5) ; ใหบ้นัทึก  รหัสแหล่งที่มา/การได้รับมา   ปริมาณ/หน่วย   จ านวนเงนิ (ถ้าซ้ือ/จ่าย) หรือ มูลค่าคิดเป็นเงนิ (ถ้าไม่ได้ซื้อ/จ่าย เบิกได้ หรือผลิตเอง)
                                     และระยะเวลาที่ใช้บริโภค ของอาหารแหง้/ส าเร็จรูปท่ีเกบ็ไวบ้ริโภคไดน้าน (เกิน 1 สัปดาห์)   ทีค่รัวเรือนได้รับมาคร้ังสุดท้าย
                                     จ าแนกตาม  รหัสแหล่งที่มา/การได้รับมา  ดงัน้ี 
 
                                                 ซ้ือ/จ่าย ............ =  1            ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย เบิกได้ หรือผลติเอง .............  =  2

    2) สดมภ์ (6)         ; ใหค้ านวณ จ านวนเงนิ/มูลค่าที่บริโภคเฉลีย่ต่อสัปดาห์ (บาท)  จากสดมภ ์(4) - (5)   (ดูสูตรการค านวณในหน้า 23)



แหล่งที่มา/การได้รับมา ปริมาณ/ จ านวนเงิน จ านวนเงิน

  ซ้ือ/จ่าย ....................... 1 หน่วย หรือ หรือมูลค่า

  ไม่ไดซ้ื้อ/จ่าย (เช่น กก./ถงุ/ มูลค่าคิดเป็นเงิน ท่ีบริโภค

  เบิกได ้หรือ กล่อง/ขวด ฯลฯ) เฉล่ียต่อสปัดาห์

  ผลิตเอง ........................ 2 บาท เดือน สปัดาห์ วนั บาท
(2) (3) (4) (6)

3. ปลาและสัตว์น า้อ่ืน ๆ

ปลาแหง้ ปลาเคม็ (ระบปุระเภทปลา) .......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

กุง้แหง้ ........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................ 

ปูเคม็ ......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

ปลาร้า .................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................. 

ปูดอง และสตัวน์ ้า (แปรรูป) อ่ืน ๆ (ระบ)ุ ................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................ 

4. อาหารประเภทนม  เนย  เนยแขง็และไข่

นมยเูอชที .............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................. 

นมโรงเรียนทุกประเภท (ได้รับอุดหนุนฟรีจากรัฐ) ............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................ 

นมถัว่เหลือง ............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

นมขน้หวาน .................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................. 

นมผง ............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................ 

ครีมเทียม ........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................ 

เนยเทียม ................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................. 

ไข่เคม็ และอ่ืน ๆ (ระบ)ุ ................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

 

5. น า้มนั  และไขมนั  

น ้ามนัพืช .............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................. 

น ้ามนัสตัว/์น ้ามนัหมู ............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................ 

เนยสด น ้ามนัเนย .................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

กะทิกระป๋อง/ส าเร็จรูป ........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

ไขมนั และน ้ามนัอ่ืน ๆ (ระบ)ุ ............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

(1)

รายการค่าใช้จ่าย

- 20 -

ไดน้านเท่าใด ?

(5)

อาหารเหล่าน้ีใชบ้ริโภค



แหล่งที่มา/การได้รับมา ปริมาณ/ จ านวนเงิน จ านวนเงิน

  ซ้ือ/จ่าย ........................ 1 หน่วย หรือ หรือมูลค่า

  ไม่ไดซ้ื้อ/จ่าย (เช่น กก./ถงุ/ มูลค่าคิดเป็นเงิน ท่ีบริโภค

  เบิกได ้หรือ กล่อง/ขวด ฯลฯ) เฉล่ียต่อสปัดาห์

  ผลิตเอง ........................ 2 บาท เดือน สปัดาห์ วนั บาท
(2) (3) (4) (6)

6. ผลไม้  และถั่วเปลือกแขง็

ผลไมแ้ช่อ่ิม/ดอง/กวน/ตากแหง้ ........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

ผลไมก้ระป๋อง ............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

ถัว่ลิสง .................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

ผลไมแ้ปรรูปอ่ืน ๆ (ระบ)ุ ................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

ถัว่เหลืองและถัว่อ่ืน ๆ (ระบ)ุ ............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................ 

7. ผกั

หวัหอมแดง .................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

กระเทียมแหง้ ........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

พริกแหง้ ............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................. 

หน่อไมต้ม้ ...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

ผกักาดดอง .................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

ผกั (ตากแห้ง/ดอง/ท าเคม็) อ่ืน ๆ (ระบ)ุ ................................................................................................................................................................................................................................................................................................................. 

8. น า้ตาล  และขนมหวาน

น ้าตาลทราย  .................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................. 

น ้าตาลทรายแดง ................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

น ้าตาลมะพร้าว (น า้ตาลป๊ีบ/ปึก/แว่น) ............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................. 

แยม น ้าผ้ึง และอ่ืน ๆ (ระบ)ุ .................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................. 
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รายการค่าใช้จ่าย

(1) (5)

ไดน้านเท่าใด ?

อาหารเหล่าน้ีใชบ้ริโภค



แหล่งที่มา/การได้รับมา ปริมาณ/ จ านวนเงิน จ านวนเงิน

  ซ้ือ/จ่าย ....................... 1 หน่วย หรือ หรือมูลค่า

  ไม่ไดซ้ื้อ/จ่าย (เช่น กก./ถงุ/ มูลค่าคิดเป็นเงิน ท่ีบริโภค

  เบิกได ้หรือ กล่อง/ขวด ฯลฯ) เฉล่ียต่อสปัดาห์

  ผลิตเอง ........................ 2 บาท เดือน สปัดาห์ วนั บาท
(2) (3) (4) (6)

9. เคร่ืองปรุงรส  และเคร่ืองเทศ 

เกลือ ............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................. 

น ้าปลา ............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................ 

ซีอ๊ิวขาว .............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................. 

น ้ามนัหอย/ซอสหอยนางรม ........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................ 

ซอสพริก ........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................ 

ซอสมะเขือเทศ .................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

น ้าส้มสายชู ................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................ 

กะปิ ............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

เคร่ืองปรุงรส (ซุปก้อน/ผงส าเร็จรูป) .......................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

ผงชูรส .......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

น ้าจ้ิม ซอส เคร่ืองปรุงรสและเคร่ืองเทศอ่ืน ๆ (ระบ)ุ ........................................................................................................................................................................................................................................................................................................ 

10. เคร่ืองด่ืมที่ไม่มแีอลกอฮอล์ (บริโภคท่ีบ้าน)

 กาแฟเมด็  กาแฟผง  กาแฟแคปซูล ................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................ 

 ชาผงส าเร็จรูป/ใบชา ........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

 ไมโล โอวลัติน โกโก/้ช็อกโกแลตผง …………..................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

 โซดา ................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................. 

 น ้าอดัลม .................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................. 

 น ้าผกั/น ้าผลไมพ้ร้อมด่ืม (กล่อง/ขวด) ............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................. 

 น ้าผกั/น ้าผลไม ้(ค้ัน/ป่ันสด, ร้อน - เยน็) .............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................. 

 น ้าด่ืมบริสุทธ์ิ (บรรจุขวด) ..................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

 เคร่ืองด่ืมชูก าลงั/บ ารุงร่างกาย .................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................. 

 กาแฟส าเร็จรูปพร้อมด่ืม (กระป๋อง/ขวด) ......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

 ชาส าเร็จรูปพร้อมด่ืม (กระป๋อง/ขวด) .............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................. 

 อาหารเสริมบ ารุงสุขภาพ (เช่น ซุปไก่สกัด รังนก) ....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

 ผลิตภณัฑเ์คร่ืองด่ืมส าเร็จรูปอ่ืน ๆ (ระบ)ุ ............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................. 

(1) (5)
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รายการค่าใช้จ่าย

ไดน้านเท่าใด ?

อาหารเหล่าน้ีใชบ้ริโภค



แหล่งที่มา/การได้รับมา ปริมาณ/ จ านวนเงิน จ านวนเงิน

  ซ้ือ/จ่าย ....................... 1 หน่วย หรือ หรือมูลค่า

  ไม่ไดซ้ื้อ/จ่าย (เช่น กก./ถงุ/ มูลค่าคิดเป็นเงิน ท่ีบริโภค

  เบิกได ้หรือ กล่อง/ขวด ฯลฯ) เฉล่ียต่อสปัดาห์

  ผลิตเอง ........................ 2 บาท เดือน สปัดาห์ วนั บาท
(2) (3) (4) (6)

11. อาหารส าเร็จรูปที่ซ้ือมา (บริโภคท่ีบ้าน)

 บะหม่ีก่ึงส าเร็จรูป (เช่น บะหมี่ มาม่า โจ๊กก่ึงส าเร็รูป) ......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

 อาหารกระป๋องส าเร็จรูป ........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

 อาหารส าเร็จรูปท่ีน ามาอบดว้ยความร้อนและ ............................................................................................................................................................................................................................................................................... 

         พร้อมรับประทาน เช่น พรานทะเล, CP, S&P .............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................. 

 ผลิตภณัฑอ์าหารส าเร็จรูปอ่ืน ๆ (ระบ)ุ ................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................. 

13. เคร่ืองด่ืมที่มแีอลกอฮอล์ (บริโภคท่ีบ้าน)

เบียร์ .......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

ไวน์ .............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................. 

สุรา ............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

อ่ืน ๆ (ระบ)ุ ................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................. 

14. ยาสูบ หมาก ยานัตถ์ุ และผลติภณัฑ์ประเภทเดยีวกนั

บุหร่ี บุหร่ีไฟฟ้า ซิการ์ ยาเส้น ยาตั้ง ฯลฯ .................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................. 

ยานตัถุ์ หมาก พลู ยาฉุน ยาจืด ................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................ 

(1) (5)
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รายการค่าใช้จ่าย

ไดน้านเท่าใด ?

อาหารเหล่าน้ีใชบ้ริโภค

ตัวอย่างการบันทกึ

ถา้ สดมภ์ (5) ; ระยะเวลาท่ีใชบ้ริโภค

เป็นเดือน เป็นสัปดาห์ เป็นวัน

สดมภ์ (6) =
(จ านวนเงิน/ มูลค่า)

สดมภ ์(4)
สดมภ ์(5) x 4.3

สดมภ ์(4)
สดมภ ์(5)

สดมภ ์(4) x 7
สดมภ ์(5)

550

1 x 4.3

12
20 x 7

3

45

     

      
      

1. ขา้วแป้ง และอาหารท่ีท าจากแป้ง

     ขา้วเจา้ (ขา้วสาร) 

      วุน้เส้น

4.  อาหารประเภทนมเนย ฯลฯ

      นมขน้หวาน

รายการค่าใชจ่้าย บาท บาทเดือน สัปดาห์   วนั

(1) (4) (5) (6)

550

45

20

1

3

5

128

15

12                                                                                                                           1

การค านวณ สดมภ์ (6) จ านวนเงินหรือมูลค่าทีบ่ริโภคเฉลีย่ต่อสัปดาห์



การบริโภคในรอบสัปดาห์ที่แล้ว

จ านวนเงนิ/มูลค่า (บำท)

รหัส จ าแนกตามแหล่งที่มา/การได้รับมา

รายการ ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย

เบิกได้ หรือผลติเอง
(รวมจ านวนเงิน (รวมมูลค่า
ของรหัส 1) ของรหัส 2)

(1) (2)

1. ข้าว  แป้ง  และอาหารที่ท าจากแป้ง EF01

   เส้นก๋วยเต๋ียว บะหม่ี ขนมจีน ขนมปัง/เคก้ ขนมท่ีท าจากแป้ง ................................................................... ...................................................................................................... 

* ขา้วเจา้ ขา้วเหนียว ขา้วโอต๊ แป้งขา้วเจา้ แป้งทอดกรอบ แป้งสาลี แป้งมนัส าปะหลงั

     และแป้งอ่ืน ๆ ...................................................................................................................................................... ...................................................................................................... 

* เส้นหม่ี วุน้เส้น เตา้หู้ มกักะโรนี/สปาเกต็ต้ี สาคู ฯลฯ ...................................................................................... ...................................................................................................... 

2. เน้ือสัตว์  และสัตว์ปีกทุกชนิด EF02

  เน้ือสตัวท์ุกชนิด (เช่น หม ูไก่ สัตว์ป่า ฯลฯ รวม อวัยวะทุกส่วน)

    รวม เน้ือท่ีปรุงส าเร็จ (เช่น หมแูดง ฯลฯ) .................................................................................................. ...................................................................................................... 

* เน้ือสตัวแ์ปรรูป (เช่น หม/ูเนือ้เคม็หรือตากแห้ง หมหูยอง กนุเชียง ฯลฯ) ........................................... ...................................................................................................... 

3. ปลาและสัตว์น า้อ่ืน ๆ EF03

   สตัวน์ ้าทุกชนิด (เช่น ปลา กุ้ง ปลาหมึก ฯลฯ) รวม สตัวน์ ้าปรุงส าเร็จ

     (เช่น ปลาน่ึง เก๊ียวกุ้ง ฯลฯ) ................................................................................................................................ ...................................................................................................... 

* สตัวน์ ้าแปรรูป (เช่น ปลาแห้ง/ปลาเคม็ กุ้ง/ปลาหมึกแห้ง

     ปลาร้า ปูดอง ฯลฯ) ............................................................................................................................................. ...................................................................................................... 
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ตอนที่ 4  ค่าใช้จ่ายอาหาร  เคร่ืองด่ืม  และยาสูบ

รายการค่าใช้จ่าย ซ้ือ/จ่าย

ข. อาหารทุกชนิดทีค่รัวเรือนบริโภคจริงในรอบสัปดาห์ทีแ่ล้ว

ใหบ้นัทึก "จ านวนเงนิ" (ถ้าซ้ือ/จ่าย) หรือ "มูลค่า" (ถ้าไม่ได้ซ้ือ/ขาย เบิกได้หรือผลิตเอง) ของค่าใชจ่้ายแต่ละรายการ ในรอบสัปดาห์ทีแ่ล้ว 
จ าแนกตาม แหล่งทีม่า/การได้รับมา (สดมภ์ 1 - 2)   ดงัน้ี
             สดมภ์ (1)  ซ้ือ/จ่าย                  สดมภ์ (2)  ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย เบิกได้ หรือผลติเอง        

 *อาหารท่ีซ้ือหรือไดรั้บมา "เป็นจ านวนมาก" และใชบ้ริโภคเกิน 1 สปัดาห์ใหป้ระมาณมูลค่าทีบ่ริโภคจริงต่อสัปดาห์ เท่านั้น
   (ไม่รวม อาหารท่ีจัดเลีย้งในโอกาสพิเศษ เช่น งานวันเกิด งานบวช ฯลฯ ซ่ึงต้องบันทึกในตอนท่ี 3 ข้อ 11)

1 2REC 0 1SUB



การบริโภคในรอบสัปดาห์ที่แล้ว

จ านวนเงนิ/มูลค่า (บำท)

รหัส จ าแนกตามแหล่งที่มา/การได้รับมา

รายการ ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย

เบิกได้ หรือผลติเอง

(รวมจ านวนเงิน (รวมมูลค่า

ของรหัส 1) ของรหัส 2)

(1) (2)

4. อาหารประเภทนม  เนย  เนยแขง็และไข่ EF04

   นมสด นมถัว่เหลือง และเคร่ืองด่ืมท่ีท าจากนม

     (เช่น นมเปร้ียว โยเกิร์ต ยาคูลท์ ฯลฯ) ไข ่(สด/แปรรูป) ................................................................... ....................................................................................................... 

* นมยเูอชที นมขน้หวาน นมผง ครีมเทียม เนยแขง็ เนยเทียม ฯลฯ ................................................................................ ....................................................................................................... 

* นมโรงเรียนทุกประเภท (ท่ีได้รับอุดหนุนฟรีจากรัฐ) .............................................................................................EF04_1

5. น า้มนั  และไขมนั EF05

* น ้ามนัหม ูน ้ามนัเนย เนยสด กะทิ ไขมนัอ่ืน ๆ และน ้ามนัพืชทุกชนิด ...................................................... ....................................................................................................... 

6. ผลไม้  และถัว่เปลือกแขง็ EF06

   ผลไมส้ดทุกชนิด ........................................................................................................................................................... ....................................................................................................... 

* ผลไมแ้ช่อ่ิม/ดอง/กวน/ตากแห้ง ผลไมก้ระป๋อง ถัว่ลิสง ถัว่เขียว ถัว่เหลือง ถัว่อ่ืน ๆ ............................. ....................................................................................................... 

7. ผกั EF07

   ผกัสดทุกชนิด .................................................................................................................................................................. ....................................................................................................... 

* ผกัตากแห้ง ดอง ท าเคม็ (เช่น หอมแดง กระเทียมแห้ง พริกแห้ง

     ผักกาดดอง เต้าเจีย้ว เห็ดแห้ง ฯลฯ) .......................................................................................................... ....................................................................................................... 

8. น า้ตาล  และขนมหวาน EF08

   ไอศกรีม เชอร์เบต เยลล่ี และขนมหวานประเภทต่าง ๆ ลูกกวาด/ลูกอม

     ช็อกโกแลตแท่ง ................................................................................................................................................. ....................................................................................................... 

* น ้าตาลทุกชนิด (เช่น น า้ตาลทราย  น า้ตาลป๊ีบ/ปึก  ฯลฯ)

     แยม  น ้าผ้ึง ฯลฯ ............................................................................................................................................. ....................................................................................................... 
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รายการค่าใช้จ่าย ซ้ือ/จ่าย

(รวม EF04_1 ดว้ย)



การบริโภคในรอบสัปดาห์ที่แล้ว

จ านวนเงนิ/มูลค่า (บำท)

รหัส จ าแนกตามแหล่งที่มา/การได้รับมา

รายการ ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย

เบิกได้ หรือผลติเอง

(รวมจ านวนเงิน (รวมมูลค่า

ของรหัส 1) ของรหัส 2)

(1) (2)

9. เคร่ืองปรุงรส  และเคร่ืองเทศ EF09

* เกลือ น ้าปลา น ้าส้มสายชู ซีอ๊ิวและซอสชนิดต่าง ๆ  พริกไทย

     และเคร่ืองเทศต่าง ๆ ฯลฯ ............................................................................................................................... ....................................................................................................... 

10. เคร่ืองด่ืมที่ไม่มแีอลกอฮอล์ (บริโภคท่ีบ้าน)

* ผลิตภณัฑก่ึ์งส าเร็จรูป (เช่น กาแฟเมด็/ผง ใบชา ชาผง ไมโล โอวัลติน EF10

     โกโก้/ช็อคโกแลตผง ฯลฯ) ............................................................................................................................... ....................................................................................................... 

 * ผลิตภณัฑส์ าเร็จรูป (เช่น น า้อัดลมและน า้หวานต่าง ๆ น า้ด่ืม น า้แร่ EF11

     น า้ผัก/ผลไม้ โซดา น า้แขง็ กาแฟ/ชาบรรจุภาชนะพร้อมด่ืม

     เคร่ืองด่ืมชูก าลงั/บ ารุงร่างกาย ฯลฯ) .................................................................................................................. ....................................................................................................... 

11. อาหารส าเร็จรูปที่ซ้ือมา (บริโภคท่ีบ้าน) EF12

   ขา้วแกง/กบัขา้วส าเร็จรูป (เช่น ข้าวผัด ก๋วยเต๋ียว ฯลฯ) อาหารป่ินโต

และอาหารว่างอ่ืน ๆ .................................................................................................................................................... ....................................................................................................... 

* ผลิตภณัฑอ์าหารส าเร็จรูป (เช่น บะหมี่ก่ึงส าเร็จรูป

อาหารกระป๋องส าเร็จรูป ฯลฯ) .................................................................................................................................. ....................................................................................................... 
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รายการค่าใช้จ่าย ซ้ือ/จ่าย



การบริโภคในรอบสัปดาห์ที่แล้ว

จ านวนเงนิ/มูลค่า (บำท)

รหัส จ าแนกตามแหล่งที่มา/การได้รับมา

รายการ ไม่ได้ซ้ือ/จ่าย

เบิกได้ หรือผลติเอง

(รวมจ านวนเงิน (รวมมูลค่า

ของรหัส 1) ของรหัส 2)

(1) (2)

12. อาหารและเคร่ืองด่ืมที่ไม่มแีอลกอฮอล์ (บริโภคนอกบ้าน) EF13

(ค่าอาหารเช้า/กลางวัน/เยน็ อาหารรับประทานท่ีท างาน อาหารว่างอ่ืน ๆ

 และค่าอาหารกลางวันส าหรับเดก็นักเรียน/นักศึกษาท่ีไปเรียนหนังสือ)

13. เคร่ืองด่ืมที่มแีอลกอฮอล์ (เช่น เบียร์ ไวน์ สุรา ฯลฯ)

บริโภคท่ีบา้น .......................................................................................................................................................................EF14

บริโภคนอกบา้น .................................................................................................................................................................EF15

14. ยาสูบ  หมาก  ยานัตถ์ุ  และผลติภณัฑ์ประเภทเดยีวกนั

บุหร่ี บุหร่ีไฟฟ้า ซิการ์ ยาเส้น ยาตั้ง ฯลฯ ........................................................................................................................................EF16

ยานตัถุ ์หมาก พลู ยาฉุน ยาจืด .................................................................................................................................EF17
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รายการค่าใช้จ่าย ซ้ือ/จ่าย



รหัสรายการ

     ช่ือและล าดับทีส่มาชิกในครัวเรือน ทั้งที่มรีายได้และไม่มรีายได้ ตามแบบ สศส.2 ตอนที ่1 (บันทกึทั้งที่เป็นตวัเงินและส่ิงของ) IN 01

       1.  รายได/้ ค่าตอบแทนจากการท างานโดยไดรั้บเป็นค่าจา้ง/เงินเดือน

           (รวม  ค่าล่วงเวลา  โบนัส  ค่าทิป  ค่าเปอร์เซนต์การขายสินค้าหรือบริการ  ค่าครองชีพ  ค่าช่วยเหลือบตุรและอ่ืน ๆ) IN 02

       2.  รายรับสุทธิ (หักค่าใช้จ่ายในการด าเนินการ) จากการประกอบธุรกิจ อุตสาหกรรม การท างานส่วนตวั หรือวิชาชีพท่ีไม่ใช่การเกษตร IN 03

       3.  รายรับสุทธิ (หักค่าใช้จ่ายในการด าเนินการ) จากการประกอบการเกษตร หรือจากการใหบ้ริการทางการเกษตร IN 04

       1.  บ าเหน็จ  บ  านาญ  เบ้ียหวดั  เงินสงเคราะห์ต่าง ๆ (รวม เงินบ านาญ/บ าเหนจ็ จากกองทุนประกันสังคม) IN 05

       2.  เงินชดเชยและ/หรือเงินทดแทนจากการออกจากงาน IN 06

       3.  เงินช่วยเหลือ/ส่ิงของท่ีไดรั้บจากบคุคลอ่ืนนอกครัวเรือน (รวม เงินจากญาติ/ไม่ใช่ญาติ ท่ีอยู่นอกครัวเรือน) IN 07

       4.  เงินสงเคราะห์ผูสู้งอาย ุ และผูพิ้การ  รวมทั้งความช่วยเหลืออ่ืน ๆ  จากรัฐและองคก์ารต่าง ๆ IN 08

             4.1 เงินสงเคราะห์เพ่ือการยงัชีพส าหรับผูสู้งอายุ IN 08_1

             4.2 เงินสงเคราะห์ส าหรับผูพิ้การ IN 08_2

             4.3 อาหารกลางวนั/อาหารเสริมฟรี (นม) ส าหรับนกัเรียน IN 08_3

             4.4 การใชจ่้ายผ่านบตัรสวสัดิการแห่งรัฐ (ผู้มีรายได้น้อย) IN 08_4

             4.5 เงินอุดหนุนเพ่ือการเล้ียงดูเด็กแรกเกิดจนถึงอาย ุ6 ปี (พม.) IN 08_5

             4.6 การช่วยเหลืออ่ืน ๆ จากรัฐและองคก์รต่าง ๆ IN 08_6

       5.  เงินทนุการศึกษา (รวม ทุนการศึกษาจากเงินของโรงเรียน) IN 09

       6.  รายรับจากการใหเ้ช่าหอ้ง/เช่าท่ีดิน  และสินทรัพยอ่ื์น ๆ (โดยไม่ได้ประกอบเป็นธุรกิจ) IN 10

       7.  ค่าลิขสิทธ์ิและสิทธิบตัรต่าง ๆ IN 11

       8.  ดอกเบ้ีย/ผลตอบแทนจากเงินฝาก  พนัธบตัร  เงินปันผลจากหุน้และการลงทนุอ่ืน ๆ IN 12

      9.  ดอกเบ้ีย/ผลตอบแทนจากแชร์  และการใหกู้ย้มืเงินแก่บคุคลอ่ืน /เอกชน IN 13

     10.  มรดก  พินยักรรม  ของขวญั เงินซอง (ไม่รวม ทรัพย์สิน) IN 14

     11.  เงินไดรั้บจากการประกนัสุขภาพ  อุบติัเหตุ  ไฟไหม ้ ประกนัชีวิต เงินฌาปนกิจศพ เงินไดจ้ากประกนัสงัคม  IN 15

            (ท่ีไม่ใช่ประเภทสะสมทรัพย์) ทกุประเภท รวม เงินสงเคราะห์บตุรแรกเกิดจนถึงอาย ุ6 ปี (ประกันสังคม)

     12.  รายไดอ่ื้น ๆ  เช่น  เงินถูกสลากกินแบง่ของรัฐ  เงินรางวลั  ค่านายหนา้ (โดยไม่ได้ประกอบเป็นธุรกิจ) เงินไดจ้ากการพนนั IN 16

รวม

 

     รายได้จากแหล่งอ่ืน ๆ ทีไ่ม่ใช่จากการท างาน
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(สศส. 3)
สรุปรายได้  (ในรอบ  12  เดือนที่แล้ว)

     รายได้จากการท างาน



........................................... 

......................................... 

....................................... 

                

........................................ 

.......................................... 

.......................................... 

 

......................................... 

........................................... 

.............................................. 

.............................................. 

......................................... 

......................................... 

.......................................... 

........................................... 

......................................... 

....................................... 

........................................... 

.............................................. 

........................................ 

.............................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................ 
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รวม

2 3REC

0 2SUB 0 3SUB 0 4SUB 0 5SUB0 1SUB



1. ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว ท่านหรือสมาชิกในครัวเรือนของท่านเคยรู้สึกกงัวลหรือไม่วา่ FI01

จะไม่มีอาหารกนิอย่างเพยีงพอ เพราะไม่มีเงินซ้ือหรือไม่สามารถหาอาหารได้
          ไม่เคยรู้สึกกงัวล  =  0 เคยรู้สึกกงัวล  =  1 ไม่ทราบ  =  8

2. ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว ท่านหรือสมาชิกในครัวเรือนของท่าน เคยมีช่วงเวลาท่ีตอ้งประสบกบั FI02

การไม่ได้กนิอาหารที่มีประโยชน์หรือมีคุณค่าทางโภชนาการ เพราะไม่มีเงินซ้ือหรือไม่สามารถหาอาหารได้
          ไม่เคยประสบ  =  0 เคยประสบ  =  1 ไม่ทราบ  =  8

3. ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว ท่านหรือสมาชิกในครัวเรือนของท่าน เคยมีช่วงเวลาท่ีตอ้งประสบกบั FI03

การกนิอาหารเพยีงไม่กีช่นิด เพราะไม่มีเงินซ้ือหรือไม่สามารถหาอาหารได้
          ไม่เคยประสบ  =  0 เคยประสบ  =  1 ไม่ทราบ  =  8

4. ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว ท่านหรือสมาชิกในครัวเรือนของท่าน เคยมีช่วงเวลาท่ีตอ้งประสบกบั FI04

การอดอาหารบางมื้อ เพราะไม่มีเงินซ้ือหรือไม่สามารถหาอาหารได้
          ไม่เคยประสบ  =  0 เคยประสบ  =  1 ไม่ทราบ  =  8

5. ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว ท่านหรือสมาชิกในครัวเรือนของท่าน เคยมีช่วงเวลาท่ีตอ้งประสบกบั FI05

การกนิอาหารในปริมาณที่น้อยกว่าที่ควรจะเป็น เพราะไม่มีเงินซ้ือหรือไม่สามารถหาอาหารได้
          ไม่เคยประสบ  =  0 เคยประสบ  =  1 ไม่ทราบ  =  8

6. ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว ท่านหรือสมาชิกในครัวเรือนของท่าน เคยมีช่วงเวลาท่ีตอ้งประสบกบั FI06

ภาวะการขาดแคลนอาหาร/วตัถุดบิที่ใช้ในการประกอบอาหาร เพราะไม่มีเงินซ้ือหรือไม่สามารถหาอาหารได้
          ไม่เคยประสบ  =  0 เคยประสบ  =  1 ไม่ทราบ  =  8

7. ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว ท่านหรือสมาชิกในครัวเรือนของท่าน เคยมีช่วงเวลาท่ีตอ้งประสบกบั FI07

ภาวะหิวแต่ไม่ได้กนิ เพราะไม่มีเงินซ้ือหรือไม่สามารถหาอาหารได้
          ไม่เคยประสบ  =  0 เคยประสบ  =  1 ไม่ทราบ  =  8

8. ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว ท่านหรือสมาชิกในครัวเรือนของท่าน เคยมีช่วงเวลาท่ีตอ้งประสบกบั FI08

การไม่ได้กนิอาหารทั้งวนั เพราะไม่มีเงินซ้ือหรือไม่สามารถหาอาหารได้
          ไม่เคยประสบ  =  0 เคยประสบ  =  1 ไม่ทราบ  =  8

ตอนที่ 5  ความมั่นคงทางอาหาร
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(ปฏิบัติงานสนามเดือน มกราคม - มีนาคม 2567)
(ให้สัมภำษณ์หัวหน้ำครัวเรือนหรือผู้ที่รู้เกี่ยวกับกำรซ้ือ /หำอำหำรภำยในครัวเรือนที่มีอำย ุ15 ปีขึน้ไป)

3 1REC 0 1SUB



               การค านวณและเปรียบเทยีบ

                      - ถา้ยอดรวมรายได ้> ยอดรวมค่าใชจ่้าย   ใหค้  านวณดงัน้ี               - ถา้ยอดรวมรายได ้< ยอดรวมค่าใชจ่้าย  ใหค้  านวณดงัน้ี
รายได ้- ค่าใชจ่้าย  x 100       =    xx.x%                           ค่าใชจ่้าย - รายได ้ x 100       =    xx.x%
        รายได้                                   ค่าใชจ่้าย

                              (...........................) - (.............................) x 100 = ................%
                                             (.............................)

               เหตุผลที่ต่างกันเกินกว่า 30% (ถ้าม)ี
     ................................................................................................................................................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................................................................................................................................................... 
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การตรวจสอบยอดรวมรายได้ - ค่าใช้จ่าย

1. ขณะสมัภาษณ์ ถา้ "ยงัไม่ถงึวนัเกดิ" ให ้"เอาอายุในตารางลบออก 1 ปี"

ถา้ "ถงึวนัเกดิหรือเลยวนัเกดิแล้ว" ให ้"บันทกึอายุตามตาราง"

2. หากไม่ทราบเดือนเกิด ให ้"ประมาณเดือนเกดิ" แลว้ใช ้"ตารางเทยีบอายุตามวธีิการข้างต้น"

3. ส าหรับผูท่ี้ตอบปีเกิด เป็น "ปีนักษัตร" ให ้"เทยีบอายุตามตาราง"

วธีิใช้ตารางเทยีบอายุ

เถาะ ขาล ฉลู ชวด กุน จอ ระกา วอก มะแม มะเมีย มะเส็ง มะโรง

2566 2565 2564 2563 2562 2561 2560 2559 2558 2557 2556 2555
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

2554 2553 2555 2551 2550 2549 2548 2547 2546 2545 2544 2543
13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

2542 2541 2540 2539 2538 2537 2536 2535 2534 2533 2532 2531
25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36

2530 2529 2528 2527 2526 2525 2524 2523 2522 2521 2520 2519
37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48

2518 2517 2516 2515 2514 2513 2512 2511 2510 2509 2508 2507
49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60

2506 2505 2504 2503 2502 2501 2500 2499 2498 2497 2496 2495
61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 71 72

2494 2493 2492 2491 2490 2489 2488 2487 2486 2485 2484 2483
73 74 75 76 77 78 79 80 81 82 83 84

2482 2481 2480 2479 2478 2477 2476 2475 2474 2473 2472 2471
85 86 87 88 89 90 91 92 93 94 95 96

ตารางเทยีบอายุ
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เรียน  หัวหน้าครัวเรือน

ส านกังานสถิติแห่งชาติ  มีหนา้ท่ีรับผดิชอบตามพระราชบญัญติัสถิติ  พ.ศ. 2550   ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลสถิติ

พื้นฐานดา้นเศรษฐกิจและสังคมของประชากร  ไดจ้ดัท าโครงการส ารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน เพื่อเก็บรวบรวม 

ขอ้มูลพื้นฐานท่ีจะเป็นเคร่ืองช้ีสภาพความเป็นอยู่ของประชากรกลุ่มต่าง ๆ ได้แก่  ครัวเรือนที่ประกอบการเกษตร

ครัวเรือนท่ีประกอบธุรกิจการคา้ต่าง ๆ   ครัวเรือนท่ีสมาชิกในครัวเรือนท างานเป็นลูกจา้ง   เสมียนพนกังาน    และลูกจา้ง

ท าการเกษตร  เป็นตน้   ขอ้มูลท่ีไดน้ี้จะเป็นประโยชน์ต่อรัฐในการก าหนดนโยบายและมาตรการต่าง ๆ  ทั้ งดา้นประชากร 

เศรษฐกิจและสังคมของประเทศ   อาทิ  เช่น แกปั้ญหาหน้ีสินและความยากจนของประชาชน  ส่งเสริมการออม  จดัสวสัดิการ

ดา้นการรักษาพยาบาล การสงเคราะห์คนพิการ ผูสู้งอายแุละผูด้อ้ยโอกาส เงินอุดหนุนเพื่อการเล้ียงดูเด็กแรกเกิด  รวมถึง  

   การยกระดบัความเป็นอยูข่องประชาชนให้ดีข้ึน

ส านกังานสถิติแห่งชาติ  จึงใคร่ขอความร่วมมือจากท่านและสมาชิกในครัวเรือนของท่าน  ขอไดโ้ปรดสละเวลา

และใหค้วามร่วมมือในการตอบสัมภาษณ์ตามขอ้ถามต่าง ๆ  ในแบบส ารวจตามความเป็นจริง    เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลท่ีเป็นประโยชน์

ต่อการพฒันาประเทศ  ซ่ึงประโยชน์ดงักล่าวจะส่งผลถึงตวัท่านและสมาชิกในครัวเรือนของท่านในวนัขา้งหนา้

อน่ึง ส านกังานสถิติแห่งชาติ ขอรับรองวา่จะเก็บรักษาขอ้มูลรายบุคคล  และรายครัวเรือนไวเ้ป็นความลบั  ไม่น ามาเผยแพร่

แต่จะประมวลผลเป็นยอดรวม  เพื่อประโยชน์ทางสถิติเท่านั้น  จึงขอขอบคุณมา ณ โอกาสน้ี

ส านักงานสถิติแห่งชาติ
กระทรวงดิจิทลัเพ่ือเศรษฐกจิและสังคม



          การส ารวจภาวะเศรษฐกจิและสังคมของครัวเรือน พ .ศ. 2567
   (แบบส ารวจสมาชิกและการใช้จ่ายของครัวเรือน)

 
ก.  สถานทีต่ั้งของครัวเรือน

      1.  ภาค.................................................................................................................................................     REG

      2.  จงัหวดั.........................................................................................................................................     CWT

      3.  อ าเภอ/เขต......................................................................................................................................     AMP

      4.  ต าบล/แขวง.............................................................................................................................     TMB

      5.  ในเขตเทศบาล.................... 1    นอกเขตเทศบาล .................... 2      AREA

      6.  เขตแจงนบัท่ี..............................................................................................................................     EA

      7.  หมู่ท่ี.......................... ช่ือหมู่บา้น................................................................................................     VIL

           บา้นเลขท่ี...........................ถนน...................................................................................................... 

      8.  ล าดบัท่ี EA ตวัอยา่ง...............................................................................................................................     PSU_NO

      9.  ช่ือหวัหนา้ครัวเรือน...................................................................................................................     HH_NO

ข.  ผลการแจงนับครัวเรือนตวัอย่างนี ้(บันทึกรหัส)         ENUM

รหัส รหัส

  1. เป็นครัวเรือนตัวอย่าง   เป็นครัวเรือนตัวอย่าง   ไปสามคร้ังไม่พบ
     1.1 มีครัวเรือนอาศยัอยู่   แจงนบัได.้.............................................11       ผูต้อบสมัภาษณ์........................................21

  ร้ือถอน ไฟไหม.้...................................12   ไม่ให้ความร่วมมือ...........................22
  เป็นบา้นวา่ง............................................13   หาบา้นไม่พบ.....................................23

  อ่ืนๆ (ระบ)ุ......................................24
  2. ไม่เป็นครัวเรือนตัวอย่าง   แจงนบัได.้...........................................14
      (ครัวเรือนใหมอ่ยูแ่ทน

        ครัวเรือนเดิมท่ีเป็นตวัอยา่ง)    เบอร์โทรศัพท์ครัวเรือนตวัอย่าง..............................................

     ลงช่ือ................................................... (พนกังานแจงนบั) ลงช่ือ......................................................... (พนกังานบรรณาธิกรและลงรหสั)

     วนัท่ี...........เดือน....................................พ.ศ. 2567 วนัท่ี...........เดือน....................................พ.ศ. 2567

  ลงช่ือ...........................................................................................(ผูต้รวจ)

  (ต าแหน่ง.....................................................................................)

  วนัท่ี.................เดือน............................................................พ.ศ. 2567

   ใช้เวลาในการสัมภาษณ์....................ช่ัวโมง.....................นาที

ได้ข้อมูล ไม่ได้ข้อมูล

  (บันทึกในส ำนักงำน)

ขั้นแจงนับ ขั้นนับจด      ขั้นนับจด ขั้นแจงนับ

ID_CODE1 ID_CODE2

สศส. 2 ใช้ส ำหรับครัวเรือนทีแ่จงนับไม่ได้

ลบั

เดือนท่ีปฏิบติังาน…………..…….…


