
 
 

 
 

ค ำสั่งจังหวัดนรำธิวำส 
ที่  2213/๒๕๖๓ 

เรื่อง  ข้อก ำหนดและมำตรกำรในกำรผ่อนคลำยกำรบังคับใช้บำงมำตรกำร 
ในกำรป้องกันกำรแพร่ระบำดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนำ 2019 (COVID-19) 

                                                -------------------------- 

ตามที่จังหวัดนราธิวาส ได้มีข้อก าหนดและมาตรการในการผ่อนคลายการบังคับใช้บาง
มาตรการในการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ตามค าสั่งจังหวัดนราธิวาส 
ที่ ๒๐๘๒/2563 ลงวันที่ 2 พฤษภาคม 2563 นั้น  

 

นายกรัฐมนตรีได้มีข้อก าหนดและมาตรการผ่อนคลายการบังคับใช้บางมาตรการในการ 
ป้องกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) เพ่ิมเติมจากที่เคยผ่อนคลายไว้แล้ว  
เพ่ือลดผลกระทบต่อประชาชนด้านเศรษฐกิจ สังคม และความมั่นคง โดยได้ผ่อนคลายตามโอกาสเสี่ยง  
ของบุคคล สถานที่ และประเภทของกิจกรรม ภายใต้เงื่อนไขว่ายังคงให้ปฏิบัติตามมาตรการป้องกันโรค 
และค าแนะน าของทางราชการต่อไปโดยเคร่งครัด และหากปรากฏว่าจ านวนผู้ติดเชื้อกลับเพ่ิมหรือโอกาสเสี่ยง 
มีมากขึ้น ก็อาจระงับหรือเปลี่ยนแปลงการผ่อนคลายบางส่วนหรือทั้งหมดได้ ตามข้อก าหนดออกตามความ  
ในมาตรา 9 แห่งพระราชก าหนด การบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. 2548 (ฉบับที่ 7)       
ประกาศ ณ วันที่ 15 พฤษภาคม 2563 ผู้ว่าราชการจังหวัดนราธิวาส จึงอาศัยอ านาจตามมาตรา 34 (6) 
มาตรา 35 (1) (3) แห่งพระราชบัญญัติโรคติดต่อ พ.ศ. 2558 และข้อ 7 (1) ประกอบกับข้อ 1 ข้อ 2 และ
ข้อ 13 ของข้อก าหนดออกตามความในมาตรา 9 แห่งพระราชก าหนดการบริหารราชการในสถานการณ์
ฉุกเฉิน พ.ศ. 2548 (ฉบับที่ 1) ลงวันที่ 25 มีนาคม 2563 และข้อก าหนดออกตามความในมาตรา 9 แห่ง        
พระราชก าหนด การบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ .ศ.  2548 (ฉบับที่  5) ประกาศ ณ                  
วันที่ 1 พฤษภาคม 2563 และ (ฉบับที่ 6) ประกาศ ณ วันที่ 1 พฤษภาคม 2563 โดยความเห็นชอบของ
คณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัดนราธิวาส ตามมติที่ประชุมครั้งที่ 11/2563 เมื่อวันที่ 16 พฤษภาคม 2563          
จึงให้มีมาตรการในการปิดสถานที่ การห้าม หรือข้อจ ากัดการด าเนินการ หรือการท ากิจกรรมบางอย่าง และ
มาตรการในการผ่อนคลายในการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ดังนี้ 
 1. ให้ยกเลิกค าสั่งจังหวัดนราธิวาส ที่ ๒๐๘๒/2563 ลงวันที่ 2 พฤษภาคม 2563 และ
ข้อก าหนดหรือมาตรการใด ๆ ที่ขัดหรือแย้งกับค าสั่งนี้    
 2. การผ่อนคลายให้เปิดด าเนินการหรือท ากิจกรรมบางอย่างได้ ภายใต้เงื่อนไขที่ก าหนด ดังนี้ 

   2.1 สถานที่จ าหน่ายอาหารหรือเครื่องดื่มในภัตตาคาร สวนอาหาร ศูนย์อาหาร โรงอาหาร 
ร้านอาหารหรือเครื่องดื่มทั่วไป ซึ่งไม่รวมถึงการจ าหน่ายอาหารหรือเครื่องดื่มในสถานบริการ ผับ บาร์           
ทางร้านต้องท าความสะอาดพ้ืนผิวสัมผัสบ่อยๆทั้งก่อนและหลังการให้บริการ และให้ก าจัดขยะมูลฝอยทุกวัน                  
ให้ผู้ประกอบการ พนักงานบริการ ผู้ใช้บริการสวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้า ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่
หรือแอลกอฮอล์เจลหรือน้ ายาฆ่าเชื้อ ให้เว้นระยะห่างระหว่างโต๊ะระหว่างที่นั่ง รวมถึงระยะห่างระหว่างทางเดิน 
อย่างน้อย 1 เมตร และห้ามการบริโภคสุราหรือเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์ในสถานที่ดังกล่าวข้างต้น รวมถึงการเพ่ิม
มาตรการการใช้แอพพลิเคชั่นทางโทรศัพท์ตามที่ทางราชการก าหนด 
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     2.2 ห้างสรรพสินค้า ศูนย์การค้า คอมมูนิตี้มอลล์ ให้เปิดด าเนินการได้ในส่วนที่เป็นการ
จ าหน่ายสินค้าเพ่ือการอุปโภคบริโภค และการให้บริการรวมทั้งร้านอาหารหรือเครื่องดื่ม ร้านเสริมสวย แต่งผม 
ตัดผมหรือท าเล็บ ยกเว้นส่วนที่เป็นโรงมหรสพ โรงภาพยนตร์ สถานที่เล่นโบว์ลิ่ ง ตู้เกมส์ หรือการละเล่นอ่ืนๆ    
ในท านองเดียวกัน ทั้งนี้ พ้ืนที่และกิจกรรมที่เปิดด าเนินการให้งดเว้นการจัดการแข่งขัน กิจกรรมส่งเสริมการขาย 
หรือการด าเนินการอ่ืนใดที่เปิดโอกาสให้ผู้คนมาชุมนุมกันหนาแน่น และให้เปิดด าเนินการได้จนถึงเวลา 20.00 นาฬิกา     
โดยให้ท าความสะอาดพ้ืนผิวสัมผัสบ่อยๆทั้งก่อนและหลังการให้บริการ ให้ผู้ประกอบการ พนักงานบริการ 
ผู้ใช้บริการสวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้า ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่หรือแอลกอฮอล์เจลหรือน้ ายาฆ่าเชื้อ 
รวมถึงให้เว้นระยะนั่งหรือยืนห่างกัน และเว้นระยะห่างในการเลือกสินค้า และช าระสินค้า อย่างน้อย 1 เมตร 
และจัดระบบคิว มีพ้ืนที่รอคิวที่มีท่ีนั่งหรือยืนห่างกัน อย่างน้อย 1 เมตร ส าหรับร้านเสริมสวย ร้านแต่งผม หรือ
ตัดผม ส าหรับบุรุษหรือสตรี ให้เปิดได้เฉพาะกิจกรรมสระ ตัด ซอยผม แต่งผม และต้องไม่มีผู้มานั่งรอในร้าน  
  2.3 ร้านค้าปลีก/ค้าส่ง หรือตลาดค้าส่งขนาดใหญ่ ให้เปิดด าเนินการได้ โดยต้องท าความ
สะอาดพ้ืนผิวสัมผัสบ่อยๆทั้งก่อนและหลังการให้บริการ ให้ก าจัดขยะมูลฝอย และขยะติดเชื้อให้ได้มาตรฐาน             
จัดให้มจีุดบริการล้างมือด้วยสบู่หรือแอลกอฮอล์ เจล ส าหรับล้างมือบริเวณทางเข้า - ออก ผู้ขายและผู้ให้บริการต้อง
สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย ผ้ากันเปื้อน หมวกคลุมผม ในขณะให้บริการ จัด ให้ลูกค้าเว้นระยะห่าง 
ในการเลือกสินค้าและช าระค่าสินค้าห่างกันอย่างน้อย 1 เมตร ท าความสะอาดพ้ืนที่ผิวสัมผัสบ่อย ๆ ก่อนและหลัง
การให้บริการ ควบคุมจ านวนผู้ใช้บริการมิให้แออัดและรวมกลุ่มกันหรือลดเวลาในการท ากิจกรรมเท่าที่จ าเป็น  และให้ควบคุม
ทางเข้าออก ลงทะเบียนก่อนเข้าและออกจากสถานที่ โดยจัดให้มีพ้ืนที่เพียงพอในการเว้นระยะห่างกันอย่างน้อย 1 เมตร  
  2.4 สถานที่บริการดูแล สถานที่พ านักอาศัยหรือสถานสงเคราะห์อ่ืนที่จัดสวัสดิการให้แก่      
เด็กหรือผู้สู งอายุ  หรือผู้มีภาระพ่ึงพิง ให้เปิดด าเนินการเฉพาะที่มีการรับตัวไว้ พักค้างคืนเป็นปกติธุระ              
โดยให้ผู้ประกอบการ พนักงานบริการ ผู้ใช้บริการสวมหน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้า ท าความสะอาด         
พ้ืนผิวสัมผัสบ่อยๆ จัดให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์ เจล หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค ให้เว้นระยะนั่ง
หรือยืนห่างกัน อย่างน้อย 1 เมตร ระยะห่างระหว่างเตียงส าหรับห้องรวมอย่างน้อย 2 เมตร รวมทั้งแยกพ้ืนที่
ส าหรับผู้ใช้บริการที่เสี่ยงต่อการติดเชื้อหรือแพร่โรคและผู้ใช้บริการรายใหม่ เพ่ือเฝ้าระวังสังเกตอาการอย่าง
น้อย 14 วัน โดยให้มีการควบคุมจ านวนผู้ใช้บริการ และญาติมาเยี่ยมมิให้แออัด และให้มีการลงทะเบียนก่อน
เข้าและออกจากสถานที่ และเพ่ิมมาตรการการใช้แอพพลิเคชั่นทางโทรศัพท์เคลื่อนที่ตามที่ทางราชการก าหนด 
  2.5 การถ่ายท ารายการโทรทัศน์ ภาพยนตร์และวีดีทัศน์ซึ่งเมื่อรวมคณะท างานหน้าฉาก
และทุกแผนกแล้วต้องมีจ านวนไม่เกินห้าสิบคน และต้องไม่มีผู้ชมเข้าร่วมรายการ โดยจะต้องท าความสะอาด
อุปกรณ์ พ้ืนผิวสัมผัสบ่อย  ๆทั้งก่อนและหลังท างาน ให้ผู้ร่วมงานทุกคนสวมหน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้า และจัดให้มี
จุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์ เจล หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรคและเว้นระยะนั่งหรือยืนห่างกันอย่างน้อย 1 เมตร  
  2.6 ห้องประชุมในโรงแรมหรือศูนย์ประชุม ให้เปิดด าเนินการได้เฉพาะกรณีจ ากัดจ านวน
ผู้ เ ข้ า ร่ ว มประชุ ม  และ เป็ นการประชุ มคณะกรรมการ  ผู้ ถื อหุ้ น  ห รื อการประชุ ม  กา รอบรม  
การสัมมนา ผู้ซึ่งเข้าร่วมประชุมมาจากหน่วยงานเดียวกันเพ่ือความสะดวกในการตรวจสอบทราบแหล่งที่มา 
ภายใต้มาตรการความปลอดภัยทางสาธารณสุข โดยให้พนักงานบริการ ผู้ใช้บริการ ผู้เข้าร่วมประชุมสวม
หน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้า ตลอดเวลาการประชุม ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์ เจล 
หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค ให้เว้นระยะห่างระหว่างโต๊ะ และระหว่างที่นั่ง รวมถึงระยะห่างระหว่างการเดิน อย่างน้อย 
1.5 เมตร และกรณีที่นั่งเต็ม งดเสริมเก้าอ้ีหรือยืนร่วมประชุม ให้ควบคุมจ านวนผู้ใช้บริการและผู้ร่วมประชุม  
มิให้แออัด ทั้งพ้ืนที่รอเข้างาน จุดคัดกรอง ลงทะเบียน ประทับตราจอดรถ ประชาสัมพันธ์ บริการอาหาร 
และเครื่องดื่ม และต้องให้มีการลงทะเบียนก่อนเข้าและออกจากสถานที่และเพ่ิมมาตรการการใช้แอพพลิเคชั่น
ทางโทรศัพท์เคลื่อนที่ตามที่ทางราชการก าหนด ทั้งนี้ การก าหนดจ านวนผู้เข้าร่วมประชุมในแต่ละสถานที่ 
ตั้งแต่ 50 คนข้ึนไป ให้เป็นไปตามผลการพิจารณาของคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัดนราธิวาส 
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  2.7 คลินิกเวชกรรมเสริมความงาม สถานเสริมความงาม และร้านท าเล็บ ทั้งที่อยู่ใน 
และนอกห้างสรรพสินค้า ศูนย์การค้า หรือคอมมูนิตี้มอลล์ ให้เปิดด าเนินการได้เฉพาะการเสริมความงาม เรือนร่าง
และผิวพรรณ ไม่รวมถึงการเสริมความงามบริเวณใบหน้า   โดยต้องจัดให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่หรือ
แอลกอฮอล์ เจล ส าหรับล้างมือบริเวณทางเข้า – ออก ผู้ให้บริการต้องสวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย          
ผู้ให้บริการต้องล้างมือดว้ยสบู่หรือแอลกอฮอล์ เจล ทุกครั้ง ก่อนและหลังให้บริการ ให้เว้นระยะนั่งหรือยืนห่างกัน
อย่างน้อย 1 เมตร จัดให้มีระบบคิว และพ้ืนที่รอคิวที่มีท่ีนั่งหรือยืนห่างกัน 1 เมตร  
  2.8 สถานที่ออกก าลังกายฟิตเนส ที่มิได้อยู่ในห้างสรรพสินค้า ศูนย์การค้าหรือคอมมูนิตี้มอลล์    
ให้เปิดด าเนินการได้เฉพาะส่วนที่เป็นการเล่นโยคะหรือฟรีเวท โดยงดเว้นการใช้เครื่องเล่น เครื่องลู่วิ่ง จักรยานปั่น 
หรือการเล่นแบบรวมกลุ่ม โดยต้องจัดให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่หรือแอลกอฮอล์ เจล ส าหรับล้างมือบริเวณ
ทางเข้า – ออก ผู้ให้บริการต้องสวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย  ผู้ให้บริการต้องล้างมือด้วยสบู่หรือแอลกอฮอล์เจล    
ทุกครั้ง และให้เว้นระยะนั่งหรือยืน ระยะห่างระหว่างเครื่องออกก าลังกาย/อุปกรณ์ อย่างน้อย 2 เมตร และให้ควบคุม
จ านวนผู้ใช้บริการมิให้แออัด และจ ากัดเวลาในการใช้บริการไม่เกิน 2 ชั่วโมงต่อวัน  
  2.9 สถานที่หรือสนามออกก าลังกายในร่ม เฉพาะกีฬาประเภทที่ตามกติกาสากลที่มิได้ 
มีการปะทะกันระหว่างผู้เล่นและต้องไม่มีผู้ชมการแข่งขัน หากเล่นเป็นทีม ให้มีผู้เล่นได้ฝั่งละไม่เกินสามคน 
ได้แก่ แบดมินตัน ตะกร้อ เทเบิลเทนนิส สควอช ยิมนาสติก ฟันดาบ และปีนผา โดยต้องจัดให้มีจุดบริการล้าง
มือด้วยสบู่หรือแอลกอฮอล์ เจล ส าหรับล้างมือบริเวณทางเข้า – ออก ผู้ให้บริการต้องสวมหน้ากากผ้าหรือ
หน้ากากอนามัย ผู้ให้บริการต้องล้างมือด้วยสบู่หรือแอลกอฮอล์ เจล ทุกครั้ง  และให้เว้นระยะนั่งหรือยืน 
ระยะห่างระหว่างเครื่องออกก าลังกาย/อุปกรณ์ อย่างน้อย 2 เมตร และให้ควบคุมจ านวนผู้ใช้บริการ            
มิให้แออัด และจ ากัดเวลาการใช้บริการไม่เกิน 2 ชั่วโมงต่อวัน และให้มีการลงทะเบียนก่อนเข้าและออกจาก
สถานที่และเพ่ิมมาตรการการใช้แอพพลิเคชั่นทางโทรศัพท์เคลื่อนที่ตามที่ทางราชการก าหนด 
  2.10 สระว่ายน้ าสาธารณะ ทั้งกลางแจ้งและในร่ม ให้เจ้าของหรือผู้จัดการสถานที่ควบคุม 
โดยให้ผู้รับบริการเว้นระยะห่างระหว่างกัน ขณะอยู่ในสระว่ายน้ าอย่างน้อย 2 เมตร ให้มีพนักงานดูแลความ
ปลอดภัยเพื่อให้ค าแนะน า ควบคุมจ านวนผู้ใช้บริการโดยจ ากัดจ านวน 150 ตารางเมตร ต่อผู้ใช้บริการหนึ่งคน
และให้มีการลงทะเบียนก่อนเข้าและออกจากสถานที่และเพ่ิมมาตรการการใช้แอพพลิ เคชั่นทาง
โทรศัพท์เคลื่อนที่ตามที่ทางราชการก าหนด จัดให้มีระบบการระบายอากาศภายในอาคารที่ดี รวมทั้งบริเวณ
ห้องสุขา ห้องอาบน้ า และจัดให้มีระบบคิว และมีพ้ืนที่รอคิวที่มีท่ีนั่งหรือยืน ห่างกันอย่างน้อย 1 เมตร  
  2.11 สวนพฤกษศาสตร์ สวนดอกไม้ พิพิธภัณฑ์ ศูนย์การเรียนรู้ แหล่งประวัติศาสตร์ 
โบราณสถาน ห้องสมุดสาธารณะ และหอศิลป์ ให้เจ้าของหรือผู้จัดการสถานที่ควบคุมจ านวนผู้เข้าใช้บริการ  
ให้มีความเหมาะสมกับสถานที่ โดยเว้นระยะที่นั่งและยืน รวมถึงระยะห่างระหว่างโต๊ะ ระหว่างที่นั่ง อย่างน้อย 
1 เมตร ส าหรับห้องสมุดสาธารณะ โดยให้มีการควบคุมจ านวนผู้ใช้บริการ มิให้แออัด โดยจัดเป็นรอบเข้าชม 
หรือใช้บริการ โดยให้รวมกลุ่มในการใช้บริการหรือเข้าชมได้ไม่เกิน 10 คน ภายใต้การน าชมของเจ้าหน้าที่
ประจ าสถานที่ เพ่ิมมาตรการการใช้แอพพลิเคชั่นทางโทรศัพท์เคลื่อนที่ตามที่ทางราชการก าหนด พิจารณา
ก าหนดจ านวนผู้ใช้บริการจากต่างจังหวัดในระบบจองคิว เพ่ือลดการเดินทางข้ามเขตจังหวัด อาจให้บริการ ใน
รูปแบบอิเล็กทรอนิกส์และระบบออนไลน์ทดแทน เพ่ือลดความแออัดของการใช้บริการสถานที่  
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  ทั้งนี้ ให้เจ้าของหรือผู้จัดการสถานที่ตามข้อ 2.1 - 2.11 มีหน้าที่รับผิดชอบในการปฏิบัติตาม
มาตรการป้องกันโรค และจัดระเบียบและระบบต่าง ๆ ตามค าแนะน า เงื่อนไข และเงื่อนเวลาที่ผู้ว่าราชการจังหวัด
ก าหนดหรือจะก าหนดเพิ่มเติม โดยพนักงานเจ้าหน้าที่สามารถเข้าตรวจสอบ แนะน า ตักเตือน ห้ามปราม 
หรือด าเนินการอย่างหนึ่งอย่างใดตามกฎหมาย รวมทั้งเสนอให้ผู้มีอ านาจตามพระราชบัญญัติโรคติดต่อ  
พ.ศ. 2558 สั่งปิดสถานที่นั้นเป็นการชั่วคราวเฉพาะราย 

                    ในกรณีที่ผู้ว่าราชการจังหวัดมีค าสั่งปิดสถานที่ไว้เป็นการชั่ วคราวตามพระราชบัญญัติ
โรคติดต่อ พ.ศ. 2558 เมื่อเจ้าของหรือผู้จัดการสถานที่ได้ด าเนินการให้เป็นไปตามมาตรการที่ทางราชการ
ก าหนดและจัดระเบียบระบบต่าง ๆ แล้ว ให้ผู้ว่าราชการจังหวัดมีอ านาจสั่งให้เปิดด าเนินการในสถานที่ดังกล่าวได้ 

 

ผู้ใดฝ่าฝืนไม่ปฏิบัติตามค าสั่งนี้  มีโทษตามมาตรา 52 แห่งพระราชบัญญัติโรคติดต่อ  
พ.ศ. 2558 ต้องระวางโทษจ าคุกไม่เกินหนึ่งปี หรือปรับไม่เกินหนึ่งแสนบาท หรือทั้งจ าทั้งปรับ และ 
เป็นความผิดตามมาตรา 18 แห่งพระราชก าหนดการบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. 2548  
ต้องระวางโทษจ าคุกไม่เกินสองปี หรือปรับไม่เกินสี่หมื่นบาท หรือทั้งจ าท้ังปรับ 
  

  ทั้งนี้  ตั้งแต่วันที่ ๑๗ พฤษภาคม ๒๕๖๓ เป็นต้นไป จนกว่าจะมีค าสั่งเปลี่ยนแปลง 

 สั่ง  ณ  วันที่  16  พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๓ 
 

(นายเอกรัฐ  หลีเส็น) 
ผู้ว่าราชการจังหวัดนราธิวาส 

ประธานกรรมการโรคติดต่อจังหวัดนราธิวาส 
ผู้ก ากับการบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉินจังหวัดนราธิวาส 

 
 

 

 
 

 

 


